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सि� म � �या� अ�य त�य� क� भाँित भाषा का िवकास भी मन�य क� आिदम अव�था ृ ु
से अभी तक िनरतर िवकिसत हो रही ह ैऔर इसी िवकास के कारण भाषा म � हमशेा ं
प�रवत�नशीलता दखेने को िमलता ह ै। यह प�रवत�न भाषा को हमशेा नया आयाम 
�दान करता ह ै। भारतवष � म � भी िविभ�न �कार क� भाषाए बोली जाती ह ै। इन ं
भाषाओ म � िह�दी ही एक मा� ऐसी भाषा उभर कर हमारे सामने आयी, िजसके ं
मा�यम से स�पण � भारत को एक-दसरे से जोड़ा जा सकता था । अतः िह�दी जन ू ू
सामा�य क� भाषा बनी रह,े इसके िलए सभी को इस िदशा म � �यास करते रहना 
आव�यक ह ै। भाकअनप-के��ीय पटसन एव समवग�य रेशा अनसधान स�थान, ृ ु ं ु ं ं
पि�म बगाल के उ�र 24 परगना िजले के बैरकपर म � ि�थत ह,ै जो भाषायी वग�करण ं ु

के अनसार “ग” �े� म � आता ह ै। इसके बावजद, स�थान को शायद ही कभी अपनी नयी �ौ�ोिगिकय� के िवकास तथा इस �े� म �ु ू ं
किष सबिधत सम�याओ को सलझाने म � कोई सम�या आई हो । स�थान के वै�ािनक परे समप�ण भाव से इस िदशा म � अपना ृ ं ं ं ु ं ू
अतलनीय योगदान �दान कर रह ेह ै।ु

अनसधान के �े� म � यह स�थान अ�णीय भिमका िनभाने के साथ िह�दी के �चार-�सार म � भी �यापक योगदान द ेरहा ह ै। स�थान ु ं ं ू ं
म � काय�रत ��येक अिधका�रय� तथा कमच� ा�रय� क� िह�दी के �ित िवशषे लगाव स�थान �ारा �कािशत होनेवाली अध-� वािषक�  ं
राजभाषा गह पि�का “रेशा-िकरण” के मा�यम से �प� �प से दखेी जा सकती ह ै। “रेशा-िकरण” आज अपने अक 7 भाग 2 के ृ ं
�काशन के सोपान पर ह ै। इस अक म � आप स�थान म � हो रह ेिविभ�न ि�याकलाप� को शोध आलेख तथा लेख के मा�यम से ं ं
अनभव कर सकते ह � । “रेशा-िकरण” का सातव� अक भाग-2 को ��तत करते हए अ�यत हष � क� अनभित हो रही ह ै। पि�का के इस �ु ं ु ं ु ू
अक म � पटसन एव समवग�य रेशा फसल� के आधिनक किष िवधाओ पर िव�तार पव�क �काश डाला गया ह ै। आप इस पि�का म �ृं ं ु ं ू
एक ओर प�रवत�नशील जलवाय प�र��य म � भारतीय किष : एक िव�ेषण के िवषय म � जानकारी �ा� कर�गे, तो वह� दसरी ओर ृु ू
�ाकितक रेशा आधा�रत उ�पाद : माइ�ो�लाि�टक �दषण का एक पया�वरण अनकल िवक�प से अवगत ह�गे । आप इस अक म �ृ ु ू ंू
पटसन के म�यवधन�  म � कौशल िवकास के मा�यम से सदरवन म � �ामीण मिहलाओ का सशि�करण – एक सभावना से भी ू ं ु ं ं
अवगत ह�गे । पि�का म � सम� और िवकिसत भारत िनमा�ण म � पटसन क� भिमका तथा पटसन तथा समवग�य रेशा उ�पादन का ृ ू
िडिजटलीकरण : िनणय�  समथ�न �णाली एव ऐ�स का मह�व, जलवाय अनकल किष के �ो�साहन म � के��ीय सरकार क� �मख ृं ु ु ू ु
योजनाए ँएव नीितयाँ, पटसन आधा�रत फसल च� म � किष अथ�शा� के िस�ात� क� �ासिगकता इ�यािद पर िव�तत चचा� क� गई ृ ृं ं ं
ह ै। इसके अित�र� इस अक म � सािह�य के साथ समय-समय पर स�थान म � काया�ि�वत राजभाषा सबिधत िविभ�न गितिविधय� पर ं ं ं ं
भी िव�तार पव�क �काश डाला गया ह ै।ू

पि�का के इस अक के �काशन म � ��य� अथवा परो� �प से जड़े स�थान के सम�त वै�ािनक, अिधकारी, कमच� ारी तथा ं ु ं
सपादक म�डल के सभी सद�य बधाई के पा� ह � । इस पि�का के िनरतर �काशन एव �गित क� कामना करता ह ँजो िक पटसन किष � ृं ं ं
के वै�ािनक िवधाओ के साथ-साथ राजभाषा के �चार-�सार के माग� को भी �स�त करेगा ।ं
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जलवाय प�रवत�न क� भिमका मानव स�यता सिहत किष ृु ू
िवकास म � अहम रही ह ै। भारत क� िव�यात िस�ध घाटी क� ु
स�यता का उ�थान एव पतन म � (वत�मान से करीब 4000 वष �ं
पहले) जलवाय प�रवत�न मह�वपण � था । जलवाय हमशेा से ही ु ू ु
प�रवत�नशील रही ह ै। हाल के िपछले 150-200 वष� म � इसक� 
गितशीलता म � तेजी आयी ह,ै िजसका �भाव या अनभव ु
सखा, बाढ़, किष सकट, खा� सर�ा बढ़ता सम�� जल का ृू ं ु ु
�तर के �प म � हम सभी प�वीवािसय� को हो रहा ह ै। जलवाय ृ ु
िकसी �े� िवशषे के दीघक� ालीन मौसम (तापमान, वषा�, 
आ�त� ा, एटमोसफे�रक दबाव आिद) क� जानकारी दतेा ह ै। 
�ीन हाउस गैस उ�सज�न को जलवाय प�रवत�न का म�य कारण ु ु
माना जाता ह ै। इसम � शहरीकरण, औ�ोिगक�करण, वाहन से 
िनकलते जहरीले धएँ का भी योगदान रहा ह ै। ु

भारत म � �ीन हाउस उ�सज�न म � उ�ोग (61%) के बाद किष ृ
(2 8 %) क� म�य भिमका ह ै । जबिक किष म � इ�नेट ृु ू
िक.वीकरण (58%) के बाद धान क� खतेी (23%) को म�य ु
िज�मदेार माना जाता ह ै। भारत म � िव� क� 2.4% भ-भाग पर ू
दिनया क� कल 18% जनस�या रहती ह ै। इनक� जीिवका का ु ंु
म�य आधार किष ह,ै जो जलवाय प�रवत�न के असामा�य ृु ु
घटनाओ के �ित सवेदनशील ह ै । �लोबल �लाइमटे �र�क ं ं
इडे�स 1001 के अनसार भारत जलवाय प�रवत�न क� ं ु ु
घटनाओ से सवेदनशील शीष � दस दशे� म � शािमल ह ै। वष �ं ं
1891 से 2009 के आकँड़� से पता चलता ह ैिक सखा क� ू
अिधक घटनाए हई थी और इसके बार�बरता म � वि� भी हई ह ै। � ृ �ं
वष � 1901 से 2009 के आकँड़� के िव�ेषण से पता चलता ह ै

०िक औसत तापमान म � 0.56  C क� वि� हई ह ै। वष � 1971 से ृ �
०2007 के बीच �ित दशक 0.2  C तापमान क� वि� हई ह,ै ृ �

जबिक �यनतम तापमान काफ� बढ़ा ह ै।ू

भारत सरकार �ारा जारी आकँड़� के अनसार (माच,�  2023) ु
जलवाय प�रवत�न के प�र��य म � िन�न फसल� के उपज घटने ु
का अनमान (�ितशत म)�  �य� िकया गया ह ै:- ु

1

 भाकअनप – के��ीय पटसन एव समवग�य रेशा अनसधान स�थान,  बैरकपरृ ु ं ु ं ं ु

प�रवत�नशील जलवाय प�र��य म � भारतीय किष : एक िव�ेषण ु ृ

शैलेश कमारु

इससे ि�थित क� गभीरता का अनमान सहज ही लगाया जा ं ु
सकता ह ै। एक सामा�य कषक खतेी म � अ�न उ�पादन के साथ ृ
पश-पालन, माि��यक� से करीब से जड़ा होता ह ै। जलवाय ु ु ु
प�रवत�न उसके �ाकितक ससाधन जल एव िम�ी को भी ृ ं ं
�भािवत करता ह ै। अ�वाल एट अल 2009 �ारा जलवाय ु
प�रवत�न के �भाव को िन�न �प से दखे सकते ह � :- 

(अ) िम�ी म � काब�न-डाई-ऑ�साइड क� सा�ता बढ़ने से ं
C:N बढ़ने का अनमान लगाया जाता ह,ै िजससे िक ु
पौध अवशषे  के िवघटन क� �ि�या धीमी हो जाती ह ै। 
इसी तरह िम�ी का तापमान बढ़ने से नाइ�ोजन का 
िमनरेलाइजेशन तेजी से होगी, परत वोलाटालाइजेशन ं ु
एव िडनाइि�फेशन �ारा वातावरण म � वापस पनः चली ं ु
जायेगी (जो पौधो को �ा� नह� होगा) ।

(आ) इसी तरह तापमान बढ़ने से �लेिशयर क� िपघलने क� 
ि�या तेज हो जायेगी तथा गगा एव ��प� जैसी निदय� ं ं ु
म � अ�पकालीन अविध म � जल क� मा�ा बढ़ जायेगी, 
परत दीघक� ािलक अविध म � नदी म � जल क� उपल�धता ं ु
कम होगी । इसी तरह तापमान बढ़ने से पौध� म �
इवेपो�ासिपरेशन तेजी से होगी, िजसके िलए अित�र� ं
िसचाई क� आव�यकता होगी । भ-जल का अिधक ं ू
दोहन होगा, िजससे अनत जमीन के नीच ेवाटर टेबल ं
का �तर कम हो जाएगी ।

(इ) तापमान बढ़ने से क�ट �यािध क� स�या तथा ं
अ�ामकता म � वि� होगी । बदली हई प�रि�थितय� म �ृ �
क�ट �यािध �बधन के तौर-तरीके (द�ता म � कमी के ं
कारण) अिधक कारगर नह� ह�गे ।
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इस तरह उपरो� तरीक� �ारा फसल, पशधन, म��य पर ु
नकारा�मक �भाव पड़ने क� सभावना ह ै। जलवाय प�रवत�न ं ु
��य� (मौसम क� चरम घटना �ारा) एव अ��य� (िम�ी म �ं
नमी क� कमी क�ट-�कोप) तरीक� से किष उ�पादन को ृ
�भािवत करती ह ै। 

पश धन एव माि��यक� :ु ं   दशे के उन भाग� म � जहाँ पर कषक ृ
पश-पालन का काय� आिथ�क कारण� से करते ह,�  वहाँ तापमान ु

० ०म � वि� (2.3 C से 4.8 C) होने से पशधन के उ�पादन एव ृ ु ं
�जनन �मता पर �ितकल �भाव पड़ेगा । अततः द�ध उ�पादन ू ं ु
कम हो जाएगा (�ी िनवाश�ैया 1916) लै�सेट म � �कािशत 
(वष � 2022) जानकारी के अनसार वष � 2085 तक दशे के श�क ु ु
तथा अध � श�क �े�� म � द�ध उ�पादन करीब 25% से कम हो ु ु
जाएगा । यह ��य� तौर पर पश म � गम� का तनाव पैदा कर ु
उ�पादकता कम करेगा, जबिक अ��य� तौर पर चारा एव जल ं
क� उपल�धता म � कमी से भी उ�पादकता होगी ।

इसी तरह माि��यक� (सम�ी एव अतदश� ीय) एव जलीय किष ृु ं ं ं
(ए�वाक�चर) जो दशे के सकल घरेल उ�पाद म � करीब 1% ू
का योगदान दतेा ह ै । ये दोन� ही �े� जलवाय प�रवत�न से ु
गहराई पव�क �भािवत हए ह � । यह जलीय जीव के शारी�रक �ू
मोडलेशन �ारा �यवहार, माइ�ेशन पैटन�, �जनन �मता, म�य ृु ु
दर को �भािवत करती ह ै। दशे के पव� तट क� पा�रि�थितक� ू
त� क� सेवाओ क� �मता अगले 25 वष� म � 25% से कम हो ं ं
जाएगी । इससे करीब 17 िमिलयन अम�ेरक� डालर के नकसान ु
क� सभावना ह ै।ं

किष म�ृ

जलवाय प�रवत�न के वष � 2080 प�र��य म � करीब 5.7% वषा� ु
बढ़ने क� सभावना (खरीफ मौसम म)�  जबिक रबी मौसम म �ं
(5.25%) वषा� घटने क� सभावना का अनमान लाल एट एल. ं ु
2001 �ारा लगाई गई ह ै। �लाईन (2007) �ारा वष � 2070 व 
2090 के प�र��य म � दशे के उ�री-पव� तथा उ�री-पि�मी म �ू
तापमान बढ़ने क� सभावना �य� क� गई ह,ै जबिक दशे के ं
दि�णी पव� िह�स� म � जनवरी से माच � माह म � करीब 32% कम ू
वषा� का अनमान लगाया ह ै। इसी तरह िस�ध-गगा के मदैानी ु ु ं
िह�स� म � खा�ा�न उ�पादन म � िगरावट का �झान ह ै। वष � 2004 

० ०के माच � माह के दौरान करीब 3  C – 6  C क� अचानक 
तापमान वि� से गेह ँक� फसल समय से पहले ही (करीब 10-ृ �
12 िदन) पक गई थी । इस तरह गेह ँका उ�पादन करीब 4 �

िमिलयन टन घट गई । इसी तरह क� घटना सरस�, मटर, �याज, 
लहसन एव अ�य फल क� फसल� म � दखेी गई ।ू ं

म�हो�ा एव अहलवािलया (2006) के अनसार तापमान म �ं ू ु
०1.5  C क� वि� तथा वषा� म � 2 िम.मी. क� कमी से धान के ृ

०उ�पादन म � करीब 5-15  C क� कमी होती ह ै। गजरात एव ु ं
महारा�� के तटीय �दशे� म � किष पर सबसे अिधक नकारा�मक ृ
�भाव (जलम�नता तथा लवणीकरण) होगा । IPCC, 2001 

०के वष � 2030 जलवाय प�र��य म � 1.8  C तापमान बढ़ने तथा ु
CO  क� मा�ा 425 ppm होने पर �वार तथा म�का क� उपज 2

करीब 18% से �भािवत होगी । इसी तरह पि�म बगाल के ं
मदैानी भाग म � O  (ओजोन) क� सा��ता (>40ppb) का 3

नकारा�मक �भाव धान एव पटसन क� फसल पर दखेा गया ं
(िसह और कर, 2021) हलाँिक जलवाय प�रवत�न के कछ ं ु ु
लाभजनक प�रणाम� का अनमान कमार एव पा�रख (2001) ने ु ु ं
लगाया ह ै । उनके अनसार जलवाय प�र��य वष � 2030 म �ु ु
पि�म बगाल के पव� िजल� तथा िबहार के कछ िह�स� को ं ू ु
लाभ होने क� सभावना ह ै। इसी तरह कमार एट अल., 2001 ने ं ु
पि�मी घाट के कना�टक के दि�णी एव केरल के उ�री िजल� म �ं
CO  क� सा��ता बढ़ने पर धान के उपज म � वि� होने का ृ2

अनमान �य� िकया ह ै। सरस� फसल उपज बढ़ने तथा इसक� ु
जोत श�क �े� म � �थाना�त�रत होने क� सभावना �य� क� गई ु ं
ह ै। 

इस तरह जलवाय प�रवत�न का सम� �भाव खरीफ फसल क� ु
बजाय रबी क� फसल� म � (तापमान बढ़ने, िदन-रात के तापमान 
म � िवषमता, वषा� म � कमी) अिधक नकारा�मक िदखाई दतेा ह ै। 
जलवाय प�रवत�न का नकारा�मक �भाव अ�प अविध म � कम ु
जबिक दीघ � अविध म � अिधक होने क� सभावना ह ै। जलवाय ं ु
प�रवत�न का किष उ�पादन �णाली पर सवेदनशीलता के �ित ृ ं
सामािजक-आिथ�क, एक�कत एव बायो िफिजकल �ि�कोण ृ ं
क� समी�ा करने पर इसका �भाव �े� दर �े�, से�टर दर 
से�टर एव समदाय दर समदाय िभ�न होता ह ै।ं ु ु

असीरा एट अल. (2022) �ारा केरल के वायनाड एव ं ं
पल�कड़ िजला के कषक समदाय पर जलवाय प�रवत�न के ृ ु ु
�भाव को आजीिवका के सवेदनशीलता के �ित आिथ�क ं
जनसाि�यक�य �ोफाइल, आजीिवका रणनीित, सामािजक ं
नेटवक� , फसल �वा��य, �ाकितक आपदा, जलवाय प�रवत�न ृ ु
के िविभ�न घटक� के आधार पर िकया गया । उनके अ�ययन से 
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यह �प� हआ िक जल क� उपल�धता या उस तक पहचँ एक � �
�मख म�ा था । कषक समदाय को 'आजीिवका रणनीित', ृु ु ु
'फसल �वा��य' तथा 'सोशल नेटविक� ग' के आधार पर 
'सवेदनशील कषक समदाय' और 'गैर सवेदनशील कषक ृ ृं ु ं
समदाय' के �प म � वग�कत िकया जा सकता ह ै। कषक� के ृ ृु
सवेदनशीलता को �भािवत करने के �मख कारक – 'जलवाय ं ु ु
प�रवत�न के कारण फसल क� हािन', 'जलवाय प�रवत�न के ु
कारण क�ट-�यािध का �कोप' तथा 'कमजोर सहभािगता' थी । 

उ�र-पि�मी िहमालयी �े� के कषक� के अ�ययन से यह �प� ृ
हआ िक वे जलवाय प�रवत�न से होने वाले नकसान और उसके � ु ु
खतर� से वािकफ थे । ओिडशा के धान उ�पादक कषक� क� ृ
जलवाय प�रवत�न से सब� जानकारी उनके किष आय �तर से ृु ं
�भािवत होती ह ै।

उ�राख�ड, िहमाचल �दशे, पजाब, उ�र �दशे, म�य �दशे के ं
कषक� पर िकए गए अ�ययन से �प� होता ह ैिक गगा के मदैानी ृ ं
भाग म � रहने वाले कषक जलवाय प�रवत�न के �भाव� को ृ ु
जानते थे तथा उ�ह�ने इसे महसस (ताप�म म � बदलाव, वषा� के ू
समय तथा अतराल म � बदलाव) भी िकया । उ�राख�ड के ं
कषक� ने सद� के रात म � िकसी भी तरह के ताप�म म � कोई ृ
बदलाव महसस नह� िकया, जबिक िहमाचल �दशे के कषक� ृू
ने बताया िक बफ� वारी क� घटना म � कमी आई ह ै। 

भारत के कषक समदाय जो जलवाय प�रवत�न के अि�म पि� ृ ु ु ं
पर ह ै । इससे मकाबला करने के िलए अनकलन ु ु ू
(Adaptation) तथा शमन (Mitigation) यािन कम करने 
वाले रणनीितय� को अपना रह � ह � । ऐसे अनकलन (जलवाय ु ू ु
प�रवत�न का ��यािशत जलवाय के प�रणाम के साथ ु
समायोजन करने क� �ि�या ह,ै िजससे प�रवत�न के प�रणाम� 
के फल�व�प होने वाले नकसान को रोका या कम िकया जाता ु
ह ैया उसक� सभावनाओ का उपयोग िकया जाता ह)ै तीन तरह ं ं
के होते ह � :-

(अ) वि�शील अनकलन : उदाहरण – बवाई, रोपाई के ृ ु ू ु
ितिथ म � बदलाव, भ-जल सर�ण, क�ट �बधन, पशधन ू ं ं ु
�बधन । ं

(आ) �णालीगत अनकलन : उदाहरण – बवाई / रोपाई के ु ू ु
उ�नत तौर-तरीक� को अपनाना, खतेी क� �तर को 
बढ़ाना, किष य�ीकरण, उ�नत क�ट �बधन ।ृ ं ं

(इ) प�रवत�नकारी अनकलन : उदाहरण – भ-उपयोग / �म ु ू ू
आबटन के तरीके म � बदलाव, नई फसल �णाली ं
अपनाना, नीितगत ह�त�ेप ।

एक कषक अनकलन को अपनी सतक� ता से िन�न चार तरह से ृ ु ू
अपनाता ह ैया अपना सकता ह ै:- 

(क) सचते अनकलन : कषक जलवाय प�रवत�न के िनिहत ृु ू ु
खतर� के �ित सचते/सजग रहते ह ै।

(ख) अनजाने म � अनकलन : कषक जलवाय प�रवत�न के ृु ू ु
बारे म � जानते ह � ।

(ग) अचतेन अनकलन : इसम � पड़ोसी �भाव क� भिमका ु ू ू
�मख होती ह ै।ु

(घ) कोई भी अनकलन नह� : सामािजक-आिथ�क कारण, ु ू
कषक� क� जलवाय प�रवत�न से होने वाले खतर� क� ृ ु
अनिभ�ता । 

अनेक अ�ययन� म � यह �प� िकया गया ह ै िक जलवाय ु
प�रवत�न जानकारी क� उपल�धता कषक� को अनकलन ृ ु ू
उपाय� को अपनाने का िवक�प �दान करती ह ै। Mitigation 
(कम करने वाले) उपाय के �प म � भारतीय कषक िडमाड ृ ं
साइड म � �ीन हाउस गैस उ�सज�न म � कमी लाने वाले उपाय 
तथा CO  का भ-ि�थरीकरण तकनीक अपनाते ह ै। उपभो�ा ू2

के तौर पर स�लाई साइड म � खान-पान के तौर तरीक�, 
मासाहारी से शाकाहारी, भ�डारण म � खा�ा�न न� होने वाले ं
कमी के उपाय को अपनाना तथा चने गवन��स िस�टम �ारा 
उ�पादन �थल के आस-पास ही खपत क� सभावना / उपयोग ं
करना तािक प�रवहन से होने वाले �दषण म � कमी लाई जा ू
सके । इसके अलावा गेह-ँधान स�य �णाली के अतग�त जीरो � ं
िटलेज, धान आधा�रत फसल �णाली म � दलहन का समावेश 
तथा किष एव औ�ोिगक फसल� म � िमि�चग तथा बायोचार ृ ं
का उपयोग शािमल ह ै। भारत सरकार �ारा जलवाय प�रवत�न ु
िनिहत खतर� से िनपटने के िलए समय-समय पर िविभ�न 
काय��म क� श�आत क� गई ह,ै जैसे – AAS ए�ो ु
एडवाइजरी सिव�स (1988),  नेशनल �लान ट कमबैट ू
डेजिट�फेकेशन-NAPCD (2001) । NAPCC (2006) – 
नेशनल ए�शन �लान ऑन �लाइमट�  चज� , SAPCC – �टेट 
ए�शन �लान ऑन �लाइमट�  चज�  (2006), NWM – 
नेशनल वाटर िमशन – 2009, NICRA – नेशनल इ�नोवेशन 
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   ---                                    महा�मा गाँधी

“िह�द�तान के िलए दवेनागरी िलिप का ही �यवहार होना चािहए,ु
 रोमन िलिप का �यवहार यहाँ हो ही नह� सकता ।”

दशे म � मात भाषा के बदलने का प�रणाम यह होता ह ैिक नाग�रक का ृ
आ�मगौरव न� हो जाता ह,ै िजससे दशे का जाित�व गण िमट जाता ह ै।ु

  ---                                                                                                    सैयद अमीर अली मीर

4

इन �लाइमट�  रेिजिलएट ए�ीक�चर (2011), GIM (2014) ं
– �ीन इि�डया िमशन, NMSA - 2014 नेशनल िमशन ऑन 
स�टेनेबल ए�ीक�चर, NFACC – नेशनल फ�ड फॉर 
एडॉ�टेशन ऑन �लाइमट�  चज�  – 2015-16, PMKSY – 
2015 – �ाइम िमिन�टर किष िसचाई योजना, PMFBY ृ ं
2016 – �ाइम िमिन�टर फसल बीमा योजना, SMAF 
2016-17 सब िमशन ऑन ए�ोफॉरे��ी । इन सभी का उ��ेय – 
किष उ�पादन को बढ़ाना, िटकाऊ खतेी को बढ़ावा दनेा, भ-ृ ू
जल का सर�ण, फसलवार एव �े�वार पोषक त�व का ं ं
�बधन, भ एव जल क� गणव�ा बढ़ाना, िसचाई क� द�ता ं ू ं ु ं
बढ़ाना, श�क खतेी को बढ़ावा दनेा ह ै।ु

इन सभी काय��म� के कषक पर �भाव क� समी�ा क� गई ह ै। ृ
उदाहरण �व�प िसचाई क� द�ता म � 30% से वि� हई, ृ �ं
िजसके कारण 3.65 mt अित�र� खा�ा�न का उ�पादन हआ �
तथा 5.65 mt कम काब�न डाइ ऑ�साइड का उ�सज�न हआ । �
उव�रक के द�तापण � उपयोग से करीब 13.66 mt अित�र� ू
खा�ा�न का उ�पादन हआ तथा 2010 mt �ीन हाउस गैस के �
उ�सज�न म � कमी आई । रेिजिलएट मॉडल िवलेज �ारा सखा ं ू
वषा� 2014, 2015 तथा 2016 म � बोए गए फसल के �े�फल म �

करीब 6-9% क� कमी आई । भा.क.अन.प. �ारा 151 ृ ु
�लाइमटे रेिजिलएट िवलेज क� �थापना तथा काब�न बैल�स ं
क� गणना क� गई ।

इस तरह उपरो� त�य� से यह �प� होता ह ै िक जलवाय ु
प�रवत�न एक गभीर वैि�क म�ा ह,ै जो हमारे अिधस�य किष ृं ु ं
आधा�रत जीवन यापन करने वाले कषक� को िविभ�न तरह से ृ
�भािवत कर रही ह ै । कषक समदाय जलवाय प�रवत�न के ृ ु ु
िनिहत खतर� से वािकफ ह ैऔर उसी िहसाब से अनकलन ु ू
तथा िमिटगेशन के उपाय भी अपना रह ेह � । आने वाले समय म �
ऐसे ही जलवाय प�रवत�न सवेदनशील �े�� क� पहचान कर ु ं
उस �े� के लोग� को और भी सि�य करना ज�री ह,ै जो 
िहतधारक क� भागीदारी,  सामािजक अवसर,  नीितगत 
समथ�न, आिथ�क मदद आिद पर िनभर�  करता ह ै। सरकार �ारा 
िकए गए �यास को और भी �चा�रत, �सा�रत कर कषक ृ
समदाय को भिव�य क� चनौितय� से िनपटने के िलए और भी ु ु
सश� बनाया जा सकता ह,ै िजससे हमारी खा� सर�ा ु
सिनि�त करने के साथ-साथ दीघक� ािलक िटकाऊ किष के ृु
उ��ेय� को पण � िकया जा सके ।ू
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 भाकअनप – के��ीय पटसन एव समवग�य रेशा अनसधान स�थान,  बैरकपरृ ु ं ु ं ं ु

माइ�ो�लाि�टक �दषण को कम करन ेम � �ाकितक रेशा उ�पाद� क� भिमकाृ ूू

�रतेश साहा, गौराग कर, अ�का पासवान, अरिव�द कमार िसह एव िबजन मजमदारं ु ं ं ु

�लाि�टक को उनके �थािय�व, साम�य�, लचीलेपन, जल 
�ितरोध और �यापक उपल�धता के कारण मानव गितिविधय� 
के सभी �े�� म � एक मह�वपण � �थान �ा� िकया ह ै। �लाि�टक ू
के भौितक, रासायिनक और जैिवक गण� से माइ�ो�लाि�टक ु
बनाता ह,ै जो �लाि�टक के कण�, फाइबर, िफ�म और अ�य 
�प� म � पाया जाता ह,ै िजनका कण आकार 5 िम.मी. से कम 
होता ह ै । हालािक इन कि�म (synthetic) और काब�िनक ृं
बहलक (polymer) के बहत सारे सामािजक लाभ ह,�  लेिकन � �
इनका उ�पादन और उपभोग  अ�यिधक मा�ा म � होता ह ैऔर 
�लाि�टक कचरे का �भावी �बधन न होने के कारण यह धीरे-ं
धीरे प�वी पर फैलता ह ैऔर सम�, िम�ी और जल �ोत� के ृ ु
साथ ही जलीय जीव� के शरीर म � और अततः मानव खा� ं
�खला म � भी िमल जाता   ह ै। पया�वरण और पा�रि�थितक� के ृं
�े� म � माइ�ो�लाि�टक �दषण पहले से ही एक मह�वपण �ूू
वै�ािनक चनौती के �प म � पहचाना गया ह ै। यह एक ऐसी ु
सम�या ह,ै जो न केवल पा�रि�थितक� त� को �भािवत करती ं
ह,ै बि�क मानव �वा��य के िलए भी गभीर खतरा उ�प�न कर ं
सकती ह ै।

माइ�ो�लाि�टक के �ोत

माइ�ो�लाि�टक के म�य �ोत� म � मानवजिनत गितिविधयाँ, ु
वाय धाराए ँऔर भौगोिलक आपदाए ँशािमल ह,�  जो सम�ी ु ु
और �थलीय �णािलय� म � �दषण का कारण बनती ह � । ू
माइ�ो�लाि�टक महासागरीय धाराओ के मा�यम से सम�ी त� ं ु ं
म � पहचँ सकते ह � । हालािक,  �थलीय �णािलय� म �� ं
माइ�ो�लाि�टक �दषण के कई कारण होते ह,�  िजनम � िम�ी म �ू
सधार के िलए इ�तेमाल होने वाले खाद और सीवेज क�चड़, ु
�लाि�टक- लेिपत उव�रक,  �लाि�टक म�च,  िसचाई ं
पाइपलाइन, अपिश� जल, झील� और निदय� के पानी का 

िसचाई के िलए उपयोग जैसी �थाए शािमल ह � ।ं ं

माइ�ो�लाि�टक क� �चरताु

�लाि�टक अपिश� लगभग सभी पा�रि�थितक� त�� का ं
िह�सा ह ै। �लाि�टक क� भारी माग पया�वरण म � �यापक �प से ं
माइ�ो�लाि�टक क� उपि�थित का म�य कारण ह ै। अम�ेरका ु
क� "�लीन वाटर ए�शन" (Clean Water Action) के 
अनसार, दिनया भर म � कम से कम 267 �जाितयाँ सम�ी ु ुु
�लाि�टक �दषण से �भािवत हई ह � । भारत के भोपाल म � मदा � ृू
मिै��स म � माइ�ो�लाि�टक का �तर 180 ± 13.44 
कण/िकलो�ाम से लेकर 2.5 ± 0.71 कण/िकलो�ाम तक 
पाया गया ह ै । अ�ययन के अनसार �लाि�टक अपिश� ु
�यादातर पॉलीएिथलीन, पॉली�ोपीन और पॉलीिवनाइल 
�लोराइड क� �णेी के थे, िजनका आमतौर पर खा� पैकेिजग, ं
पानी क� बोतल�, िकराने क� थैिलयाँ, कचरा बैग आिद म �
उपयोग िकया जाता ह ै(िच� 1) ।

तिमलनाड के तटीय �े�� म � जलाशय� म � माइ�ो�लाि�टक के ु
सचय और �दषण का आकलन करने के िलए िकए गए ं ंू
अ�ययन� म � उ�च और िन�न �वार क� रेखाओ पर ं
माइ�ो�लाि�टक क� �चरता का माप िकया गया । ु
प�रणाम�व�प, उ�च �वार रेखा पर माइ�ो�लाि�टक क� 
मा�ा 439 ± 172 कण/िकलो�ाम  से लेकर 119 ± 72 
कण/िकलो�ाम  तक और िन�न �वार रेखा पर 179 ± 68 कण 
/ िकलो�ाम  से 33 ± 30 कण/िकलो�ाम  के बीच पाई गई । 
अ�ययन �े� म � पहचाने गए �मख माइ�ो�लाि�टक पॉिलमर ु
पॉलीइिथलीन (73 .2%),  पॉली�ोपाइलीन (13 .8%), 
नायलॉन (8.2%), पॉली�टाइिनन (2.8%) और पॉिलए�टर 
(2%) शािमल थे ।
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�लाि�टक का �रण

�लाि�टक का �रण एक अ�यत धीमी �ि�या ह ै। �लाि�टक ं
िविभ�न भौितक, रासायिनक और जैिवक कारक� के �ित 
अ�यत सवेदनशील होता ह ै ।  फोटोिड�ेडेशन,  थम�-ं ं
ऑ�सीडेिटव िड�ेडेशन,  हाइ�ोलाइिटक िड�ेडेशन और 
स�मजीव� �ारा बायोिड�ेडेशन �लाि�टक �रण के िलए म�य ू ु
�ि�याए ँह � । UV िविकरण, सय� का �काश और वषा� जल क� ू
ि�या भी �लाि�टक के अणओ को कमजोर कर सकती ह ैऔर ु ं
उ�ह � माइ�ो�लाि�टक बनाने के िलए बा�य कर सकती ह ै। कछ ु
कि�म थम��लाि�टक पॉिलमर का जीवन काल तािलका 1 म �ृ
दशा�या गया ह ै।

माइ�ो�लाि�टक के प�रणाम

पया�वरण पर माइ�ो�लाि�टक �दषण के प�रणाम िविवध ू
और गभीर ह � । जलीय पया�वरण म � रहने वाले जीव अ�सर ं
माइ�ो�लाि�टक को अपने भोजन के मा�यम से �हण करते 
ह ै। यह न केवल उनके �वा��य को �भािवत करता ह,ै बि�क 
िम�ी क� सरचना, स�मजीव गितिविध, पोषक त�व� के ं ू
प�रवहन और �दषक� क� गितशीलता को भी बदलता ह,ै ू
िजसका नकारा�मक �भाव पौध� क� वि� पर भी पड़ता ह ै।ृ

�लाि�टक के स�ेषण म � उपयोग िकए जाने वाले रसायन, ं
पा�रि�थितक� त� और उनके त�� पर �ितकल �भाव डाल ं ं ू
सकते ह ै। माइ�ो�लाि�टक िम�ी म � रहने वाले अकश�े क� 
जीव�, पौध�, परागणकाओ और कवक� क� गितिविधय� को ं
�भािवत कर सकता ह ैऔर इसका �भाव िम�ी के �कार, पौध े
और पश �जाितय� तथा माइ�ो�लाि�टक के �कार के साथ ु
िभ�न हो सकता ह ै। िम�ी म � माइ�ो�लाि�टक क� लबे समय ं
तक मौजदगी से जल �रसाव म � बाधा उ�प�न होती ह,ै िजससे ू
भजल पनभर� ण क� �ि�या धीमी हो जाती ह ै । ू ु
माइ�ो�लाि�टक िम�ी के स�मजीव� पर दबाव डाल सकता ू
ह,ै जो िम�ी के स�मजीव समदाय क� सरचना और गितिविध ू ु ं
को बदलने म � सहायक होता ह ै । इससे अततः िम�ी क� ं
�ि�याए ँऔर काय��णाली �भािवत होती ह � ।

माइ�ो�लाि�टक और उनके साथ जड़े �दषक� का सम�ी ु ुू
जीव� �ारा �हण और सचरण सम�ी जीव� के िलए ं ु
हािनकारक होता ह ै। जब ये माइ�ो�लाि�टक खा� �खला के ृं

2024 7

िच� 1 : शहर के कचरे म� �लाि�टक अपिश� क� बहतायत�



7

मा�यम से उ�च �तर के जीव� तक पहचते ह,�  तो यह उनके �ं
शरीर क� �ि�याओ म � ह�त�ेप कर, गभीर नकसान पहचा �ं ं ु ं
सकते ह � । जैसे सम�ी जीव� म � माइ�ो�लाि�टक का सचरण ु ं
होता ह,ै वैसे ही �थलीय जीव� म � भी इसका सचरण और जैव ं
सचय हो सकता ह ै। भारी धातओ, लगातार जैिवक �दषक�, ं ु ं ू
क�टनाशक�,  रोगजनक स�मजीव� और एटीबायोिटक ू ं
दवाओ जैसे खतरनाक त�व� के साथ माइ�ो�लाि�टक के ं
हािनकारक �भाव और भी बढ़ सकते ह � ।

बायोिड�ेडेबल �लाि�टक - बायो-िड�ेडेबल �लाि�टक को 
�ाकितक क�च ेमाल, स�म जीव�, पे�ोकेिमकल या इन तीन� ृ ू
के सयोजन से स�ेिषत िकया जाता ह ै । जैव-आधा�रत ं ं

�लाि�टक को स�मजीव� क� ि�याओ से तेजी से काब�न ू ं
डाइऑ�साइड (CO ) म � िवघिटत िकया जा सकता ह,ै िजससे 2

यह िम�ी म � रहने वाले जीव� के िलए अिवषा� होता ह ैऔर 
इसके अवशषे  िम�ी म � जमा होने क� सभावना को परी तरह ं ू
समा� कर दतेी ह ै(िच� 2) । ये कि�म �लाि�टक को सभी ृ
म�य िवशषेताए �दान करते ह,�  इसिलए इ�ह � कि�म �लाि�टक ृु ं
के सभािवत िवक�प के �प म � इ�तेमाल िकया जा सकता ह ै। ं
हालािक, बायोिड�ेडेबल �लाि�टक म�च क� अपे�ाकत ृं
उ�च लागत और कम िटकाऊपन के कारण किष म � इनका ृ
�यापक उपयोग सीिमत ह ै। 

�लाि�टक के पया�वरण अनकल िवक�प ु ू

�ाकितक रेशा /  त�त आधा�रत व�तओ का उपयोग ृ ु ु ं
सामा�यतः माइ�ो�लाि�टक का �भाव िवशषे �प से काब�न 
फटि�ट और ससाधन� क� कमी के कारण सबसे अिधक ु ं ं
दखेा जाता ह ै ।  माइ�ो�लाि�टक का �भाव �थलीय 
पा�रि�थितक� त� क� िवषा�ता,  फोटोकेिमकल ं
ऑ�सीकरण, अ�लीकरण और य�ोिफकेशन के सकेतक� ू ं
पर �ाकितक रेश� क� तलना म � काफ� अिधक होता ह।ैएक ृ ु
अ�ययन म � पाया गया ह ै िक एक ( 1 ) िक. �ा. 
माइ�ो�लाि�टक (100 माइ�ोन आकार के कण) का 
उ�पादन करने के िलए �लोबल वािमग�  �मता (GWP) 

�ाकितक रेश� या जट साम�ी क� तलना म � 490 गना अिधक ृ ू ु ु
होती ह,ै िजससे 39.4 िकलो�ाम CO eq उ�सिज�त होता ह ै। 2

इसके िवपरीत, �ाकितक रेश� या जट साम�ी के �ीनहाउस ृ ू
गैस (GHG) उ�सज�न को नकारा�मक पाया गया ह ै । 
औ�ोिगक दशे� म � �लाि�टक के िवक�प के �प म � �ाकितक ृ
रेश� या जट उ�पाद� के उपयोग को लोकि�य बनाने से ू
�लाि�टक कचरे और इसके नकारा�मक पया�वरणीय �भाव� 
म � कमी लाई जा सकती ह ै(िच� 3) । 
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िच� 4 : फसल अवशेष� का म�च के �प म� उपयोग

िच� 3 : �लाि�टक के िवक�प के �प म� �ाकितक रेशा आधा�रत बैग और िविवध उ�पादृ
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जैिवक या जीिवत म�च : आ�छादन फसल� उगाकर या 
फसल अवशषे � का उपयोग करके िम�ी क� सतह को ढका जा 
सकता ह,ै िजससे उनके सड़ने से पौध� को पोषक त�व �ा� होते 
ह � (िच� 4) । हालािक, म�य फसल के साथ पोषक त�व� और ं ु
पानी के िलए �ित�पधा� कर सकती ह ै।

िन�कष�

पया�वरण को सरि�त रखने के िलए �लाि�टक के िवक�प के ु
�प म � सव��म जैव आधा�रत और जैव िन�नीकरणीय 
(बायोिड�ेडेबल) सामि�य� का उपयोग िकया जाना चािहए । 
किष म � �लाि�टक मि�चग िम�ी क� नमी को बनाए रखने, ृ ं
वा�पीकरण को कम करने, िम�ी के तापमान को िनयि�त करने ं
और खरपतवार क� वि� तथा बीमा�रय� के �भाव को कम ृ
करके फसल उ�पादकता म � सधार करने म � सहायक ह ै । ु
हालािक, उपयोग िकए गए �लाि�टक म�च के असगिठत ं ं
�बधन से िम�ी म � माइ�ो�लाि�टक और अ�य अवशषे � का ं

सचय और िनमा�ण हो सकता ह,ै जो जैिवक गितिविधय� और ं
िम�ी के �वा��य पर नकारा�मक �भाव डाल सकता ह ै । 
फसल अवशषे � और �लाि�टक सामि�य� का उपयोग, 
माइ�ो�लाि�टक के द��भाव� और पया�वरणीय बोझ को कम ु
करने के िलए �ो�सािहत िकया जा सकता ह ै। िविभ�न �कार 
क� िम��य� म � माइ�ो-�लाि�टक के �भाव का पता लगाने के 
िलए और अिधक शोध क� आव�यकता ह ै। गैर नवीकरणीय 
पे�ोिलयम ससाधन� से बने उ�पाद� के िवपरीत, �ाकितक रेश� ृं
से बने उ�पाद परी तरह से िवघिटत हो जाते ह � और पया�वरण के ू
िलए बहत कम या कोई खतरा नह� पैदा करते। इसिलए, अब �
समय आ गया ह ै िक माइ�ो�लाि�टक से बने उ�पाद� का 
उपयोग करने से पहले हम � दो बार सोचना चािहए और 
�लाि�टक उ�पाद� को �ाकितक रेशा आधा�रत उ�पाद� से ृ
�ित�थािपत करना चािहए, जो पया�वरण को �व�छ और 
सरि�त बनाते ह � ।ु
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जीवन के छोटे से छोटे �े� म � िह�दी अपना दािय�व िनभाने म � समथ� ह ै। 
   ---                                                                                                    प�षो�मदास टडनु ं

“रा�� क� भाषा अ�ेजी को रा��भाषा बनाना दशे म � 'एसैपेरे�ट�' को दािखल करना ह ै। ं
अ�ेजी को रा��ीय भाषा बनाने क� क�पना हमारी िनब�लता क� िनशानी ह ै।”ं

   ---                                    महा�मा गाँधी



10

 भाकअनप – के��ीय पटसन एव समवग�य रेशा अनसधान स�थान,  बैरकपरृ ु ं ु ं ं ु

पटसन के म�यवध�न म � कौशल िवकास के मा�यम स ेसंदरवन के �ामीण ू ु
मिहलाओ ंका सशि�करण - एक संभावना

मािनक लाल राय, गौराग कर, स�त सतपथी एव �रतेश साहां ु ं

मिहला सशि�करण एक अहम म�ा ह ै। मिहलाए िकसी भी ु ं
समाज क� रीढ़ होती ह � और िकसी भी सफलता के पीछे उनका 
योगदान हमशेा अतलनीय होता ह,ै लेिकन िवकास �ि�या म �ु
उनक� भिमका को अ�सर नजरअदाज कर िदया जाता ह ै । ू ं
मिहलाओ, िवशषे �प से �ामीण मिहलाओ क� पा�रवा�रक ं ं
ससाधन� तक पहच और िनय�ण बहत कम ह ैऔर िकसी भी � �ं ं ं
पा�रवा�रक िनणय�  लेने क� �ि�या म � उनक� भागीदारी बहत �
कम ह ै। लेिकन वे अपने प�ष सािथय� के साथ लगभग सभी ु
�कार क� किष और सब� गितिविधय� म � मह�वपण � �प से ृ ं ू
भाग लेती ह � । इसके अलावा, वे घर का लगभग सारा काम भी 
करती ह � । �ामीण मिहलाओ क� दिैनक गितिविधय� का वणन�  ं
किठन ह ै। प�रवार और किष िवकास म � �ामीण मिहलाओ के ृ ं
िवशाल योगदान को दखेते हए उनका सामािजक-आिथ�क �
और तकनीक� सशि�करण समय क� माग ह ै।ं

इस �ि�या म � �ामीण मिहलाओ को अिधकािधक अनपात म �ं ु
आिथ�क गितिविधय� म � शािमल िकया जाना चािहए । रा��ीय 
और अतरा���ीय बाजार� म � म�यविधत�  पटसन उ�पाद� क� ं ू
बढ़ती माग को दखेते हए, िविवध पटसन उ�पाद� क� तैयारी �ं
और िवपणन िनि�त �प से एक आिथ�क गितिविध होगी, जो 
�ामीण मिहलाओ के मा�यम से गैर-किष आय का एक बड़ा ृं
�ोत सिनि�त करेगा और इस �कार उनके सामािजक-ु
आिथ�क सशि�करण का माग� �श�त  होगा । जब एक �ामीण 
प�रवार क� मिहला सद�य कल पा�रवा�रक आय म � अिधक ु
आय जोड़ने म � स�म ह�गी, तो प�रवार के भीतर उनक� ि�थित 
िन:सदहे बेहतर होगी । उनका पा�रवा�रक सपि�य� पर िनय�ण ं ं ं
होगी तथा किष और घरेल मामल� पर िनणय�  लेने म � भाग ले ृ ू
पाय�गी । �ामीण मिहलाओ म � ह�तिश�प बनाने क� �ाकितक ृं
�मता होती ह ै । िविवध पटसन उ�पाद बनाने म � िवशषे 
�िश�ण काय��म� और आधिनक तकनीक� के मा�यम से ु
�ामीण मिहलाओ क� इस ज�मजात �मता को कौशल म �ं
बदला जा सकता ह ै। इन कौशल िवकास काय��म� के मा�यम 
से �ामीण मिहलाओ के तकनीक� सशि�करण के िलए न ं
केवल उनक� सहज भागीदारी क� आव�यकता ह,ै बि�क 

इसके िलए िनयिमत भागीदारी और पा�रवा�रक समथ�न क� भी 
आव�यकता ह ै । तकनीक� कौशल �ा� करने के बाद, 
मिहलाओ को समह बनाना चािहए और �थायी आय के िलए ं ू
म�यविधत�  पटसन उ�पाद� के िनयिमत उ�पादन और िवपणन ू
के िलए लघ उ�म �थािपत करना चािहए ।ु

पि�म बगाल का सदरवन �े� आजीिवका के मामले म � एक ं ंु
जिटल, िविवध और कमजोर ि�थित म � ह ै। सदरवन के लोग� ंु
क� दीघक� ािलक आजीिवका म � �े� क� मिहलाओ क� ं
मह�वपण � भिमका ह ै। उ�ह � अ�सर �े� म � जोिखम-सभािवत ू ू ं
आजीिवका िवक�प� म � भाग लेने का बहत कम अवसर �
िमलता ह,ै जैसे निदय� और सम�� से मछली पकड़ना, घने ु
जगल� से लकड़ी, ईधन तथा शहद इक�ा करना, म�� ोव-ं ं
िकनारे वाली निदय� पर पय�टक� के साथ नौकायन करना 
आिद । इसके बजाय, वे घरेल आिथ�क गितिविधय� और कटीर ू ु
उ�ोग� म � भिमका िनभाती ह � । िविभ�न �कार के पटसन उ�पाद ू
बनाने उनके िलए एक �यवहाय� आजीिवका िवक�प हो 
सकता ह ै। जहाँ वे आय उ�प�न करने के िलए अपने खाली 
समय और ज�मजात कौशल का उपयोग कर सकते ह � । 
म�यविधत�  पटसन उ�पाद� क� तैयारी म � सदरवन क� �ामीण ू ंु
मिहलाओ के िलए कौशल िवकास काय��म और इन उ�पाद� ं
पर काम करने के िलए �वय सहायता समह� या स�म उ�म� या ं ू ू
कटीर उ�ोग� के गठन से सदरवन के लोग� के िलए साल भर ु ंु
आय सजन क� एक बड़ी सभावना पैदा होगी, चिक यह �े� ृ ं ं ू
बड़ी स�या म � पय�टक� को आकिषत�  करता ह ैऔर म�यविधत�  ं ू
पटसन उ�पाद इन पय�टक� के पास हॉट केक क� तरह िबक� गे ।

�ामीण मिहलाओ का सशि�करण - यह �या है और ं
यह �य� आव�यक है?

मिहला सशि�करण मिहलाओ को समाज म � आ�मिव�ासी ं
और आ�मिनभर�  बनाने के िलए उनक� तकनीक� और आिथ�क 
�मता के िनमा�ण क� एक �ि�या ह,ै तािक वे अपने और 
समाज के िलए उिचत िनणय�  लेने म � स�म ह�, प�रवार और 
उनके �ारा बनाई गई सपि� पर िनय�ण हािसल कर सक�  और ं ं
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प�रवार म � अपने मह�व को महसस करा सक�  । मिहला ू
सशि�करण के िलए कोई भी िकया गया काय� समाज के िहत 
म � होना चािहए और अ�छे सामािजक मानदड� का पालन ं
करना चािहए । शहरी मिहलाओ क� तलना म � �ामीण ं ु
मिहलाओ का सशि�करण अिधक मह�वपण � ह ै । �ामीण ं ू
मिहलाओ के पास आधिनक �ान और सिवधाए ँबहत कम ह � ।  �ं ु ु
अ�सर इनक� शादी बहत ज�दी हो जाती ह ै। वे बहत महेनती ह �� �
और खते एव घर दोन� का काम करती ह � । उनके योगदान को ं
उिचत �प से मा�यता नह� दी जाती ह ैऔर पा�रवा�रक आय 
और �यय पर उनका बहत कम िनय�ण होता ह ै। कभी-कभी � ं
उ�ह � बहत कम �वा��य दखेभाल िमलता ह ै । �ामीण �
मिहलाओ का सामािजक-आिथ�क और तकनीक� ं
सशि�करण उ�ह � इस ि�थित को सधारने म � अहम भिमका ु ू
िनभाएगी । इससे न केवल उनक� ि�थित म � सधार होगा, बि�क ु
उनके ब�च� और प�रवार� क� ि�थित म � भी सधार होगा और ु
इस �कार �ामीण बगाल के मिहलाओ का सामािजक-ं ं
आिथ�क िवकास का माग� �श�त होगा ।

िविवध पटसन उ�पाद� क� तैयारी म� कौशल िवकास 
कैसे �ामीण मिहला सशि�करण का माग� �श�त कर 
सकता है?

सबसे पहले पटसन उ�पाद� के मह�व पर चचा� करते ह � । 
जलवाय प�रवत�न और िव� उ�णायण जैसी वैि�क घटनाए ु ं
और उनके हािनकारक �भाव जैसे िहमवाह� का िपघलना, 

बाढ़, च�वात, सखा, भकप आिद ने दिनया क� अिधकाश ू ू ं ंु
आबादी को इन घटनाओ के म�य कारक के �प म � पया�वरण ं ु
�दषण के बारे म � जाग�क कर िदया ह ै । कछ मानवीय ुू
गितिविधयाँ िदन-ब-िदन पया�वरण पर बहत बरा �भाव डाल � ु
रही ह � । �लाि�टक �दषण मानव िनिमत�  �दषण� म � से एक ह ै। ू ू
�लाि�टक के अधाधध उपयोग से िम�ी क� उव�रता ख�म हो गई ं ं ु
ह,ै जल आपित� और जल िनकासी चनैल बद हो गए ह � और ू ं
वायमडलीय �दषण हआ ह ै । �लाि�टक �दषण सबिधत �ु ं ं ंू ू
िचताओ ने सरकार और जनता को सचते कर िदया ह ै। सरकार ं ं
ने िसगल यज �लाि�टक पर �ितबध लगाने के िलए कछ ं ू ं ु
नीितया अपनाई ह � । चिक बायोिड�ेडेबल �ाकितक रेशा ृं ं ू
पटसन �लाि�टक का सबसे �यवहाय� िवक�प ह,ै इसिलए 
पटसन उ�पाद� का उपयोग िदन-ब-िदन बढ़ रहा ह ै। िविभ�न 
�कार के उ�च गणव�ा वाले म�यविधत�  पटसन उ�पाद जैसे, ु ू
िविभ�न उपयोग� के िलए पटसन बैग, पटसन फ़ाइल� और 
फ़ो�डस�, घर क� सजावट और स�दय� उपयोग के िलए पटसन 
के गहने, च�ी, पेन हो�डर, को�टर, पद,�  गलीच,े कालीन आिद 
जैसी िनयिमत उपयोग क� व�तओ क� रा��ीय और ु ं
अतरा���ीय बाजार� म � उ�च माग ह ै। भारत दिनया म � क�च ें ं ु
पटसन और पटसन उ�पाद� का सबसे बड़ा उ�पादक ह,ै जो 
वैि�क उ�पादन म � �मशः 50 �ितशत और 40 �ितशत से 
अिधक का योगदान दतेा ह ै।
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इन उ�पाद� को बनाने वाले कारीगर� क� स�या बढ़ने से बाजार ं
म � उ�च गणव�ा वाले पटसन उ�पाद� क� आपित� बढ़ेगी । ु ू
पटसन बैग, फाइल, फो�डर और पटसन ह�तिश�प जैसे 
म�यविधत�  पटसन उ�पाद� का तैयारी मिहलाओ के िलए ू ं
सबसे उपय� ह,ै �य�िक इसम � कम �म क� आव�यकता होती ु
ह ै। एक �ामीण मिहला अपने खाली समय और कौशल का 
उपयोग िविभ�न �कार के पटसन ह�तिश�प बनाने म � कर 
सकती ह ै। कौशल िवकास काय��म िविभ�न �कार के उ�च 
गणव�ा वाले पटसन उ�पाद� का उ�पादन करने के िलए ु
�ामीण मिहलाओ के कौशल को बढ़ाएगा । यिद पि�म बगाल ं ं
क� कोई �ामीण मिहला पटसन ह�तकला को क�रयर के �प म �
अपनाती ह,ै तो उसे बहत कम िनवेश क� आव�यकता होगी । �
चिँक म�य क�चा माल पटसन रा�य म � लगभग हर जगह ू ु
�थानीय �प से उपल�ध ह,ै पि�म बगाल दशे म � क�च ेपटसन ं
का सबसे बड़ा उ�पादक ह ै। आव�यकता केवल कौशल क� ह ै
और इस कौशल को काय� म � प�रणत करने क� ह ै । �ामीण 
मिहलाओ के िलए िविभ�न �कार के पटसन बैग, फाइल और ं

फो�डर, पटसन ह�तिश�प और िविवध सजावटी सामान 
बनाने म � कौशल िवकास काय��म आयोिजत िकए जाने 
चािहए, तािक वे अपने कौशल का उपयोग कर सक�  और 
अपने प�रवार के िलए कछ अित�र� आय अिज�त करने के ु
िलए आिथ�क गितिविधया श� कर सक�  । जब तक मिहला ं ु
आिथ�क �प से �वत� नह� होगी,  तब तक मिहला ं
सशि�करण सभव नह� ह ै । िविभ�न पटसन उ�पाद� का ं
उ�पादन और उसका िवपणन �ामीण मिहलाओ क� सबसे ं
�यवहाय� आिथ�क गितिविधयाँ ह � । यह पेशा न केवल �ामीण 
मिहलाओ को आिथ�क �प से ि�थर करेगा, बि�क वा�तिवक ं
सशि�करण क� भावना भी पैदा करेगा । इस �कार �ामीण 
मिहलाए ँअपनी पसद का सामान बनाना सीख सकती ह;�  ं
सरकार, िव�ीय और अ�य िवकास एज�िसय� क� मदद से 
समह या लघ उ�ोग आसानी से बनाए जा सकते ह � और अपने ू ु
उ�पाद� को �थानीय �तर पर सबिधत डीलर� के मा�यम से या ं ं
सीध ेबाजार म � एक लाभदायक मािज�न रखते हए ऑड�र दनेे �
वाल� को बेच सकते ह � ।
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(�ोत: आरबीआई, साि�यक� ह�डबक, 2023)ं ु

रेखािच� 1: भारत से पटसन उ�पाद� का िनया�त म�य (करोड़ �पया म�)ू
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पटसन क� म�यवध�न करने का कौशल हािसल कराके ू
सदरवन क� मिहलाओ को सश� बनाने का अवसरुं ं

सदरवन म � लोग� क� आजीिवका अ�यिधक जिटल, िविवध ंु
और असरि�त ह ै । इस �े� क� कल आबादी का लगभग ु ु
89% िह�सा किष पर िनभर�  ह ै। लगभग 50% कषक भिमहीन ृ ृ ू
ह � । यह आकड़ा सदरवन �े� म � गरीबी क� सीमा को दशा�ता ह ै। ं ं ु
उ�च िम�ी क� लवणता इस �े� म � कई फसल� क� खतेी को 
सीिमत करती ह ै। वषा� क� धान यहा क� म�य फसल ह ै। इसके ं ु
अलावा, कछ शीतकालीन सि�जय�, ितलहन और दाल� क� ु
भी खतेी क� जाती ह ै। पटसन क� खतेी म�य �प से उ�र 24 ु
परगना िजले से सबिधत �लॉक� के कछ गाव� म � क� जाती ह ै। ं ं ु ं
यहा के मल िनवािसय� से �ात होता ह ैिक पटसन क� खतेी ं ू
पहले दि�ण 24 परगना िजले के कछ �लॉक� म � भी होती थी, ु
लेिकन सम� और अ�यिधक खारी िम�ी आगे आ जाने के ु
कारण कई �थान� पर पटसन क� खतेी बद हो गई । किष के ृं
अलावा, भड़ेी म � मछली पालन सदरवन के �ामीण लोग� का ंु
एक �मख �यवसाय ह ै। सदरवन के तटीय �े�� म � लोग� क� ु ं ु
आजीिवका म�य �प से इस पर िनभर�  ह ै- पय�टक� के िलए ु
नाव या�ा का �ावधान, सम� और निदय� से मछली पकड़ना ु
और जगल� से लकड़ी और ईधन और शहद का स�ह।सदरवन ं ं ं ुं
�े� म � मानव-व�यजीव सघष � एक िचता का िवषय ह ै। सदरवन ं ं ं ु
के िनवासी च�वात� और बाढ़ से सबसे अिधक �भािवत होते 
ह � जो कभी-कभी उनक� �रहाइशी बि�तय� के साथ-साथ 
उनक� आजीिवका के साधन� को भी परी तरह न� कर दतेे  ह � ।ू

सदरवन के तटीय �े�� म � �ामीण मिहलाए उ�च जोिखम के ंु ं
कारण �मख आजीिवका गितिविधय� म � मह�वपण � योगदान ु ू
नह� द ेसकती ह � । वे म�यतः घरेल काय� म � सल�न रहते ह � । कछ ु ू ं ु
मिहलाए ँअपना खाली समय बेत से िविभ�न व�तए ँबनाने और ु
बीड़ी बाँधने म � िबताती ह � जो उ�ह � ह�तिश�प म � अपने 
ज�मजात कौशल का परी तरह से दोहन करने क� अनमित नह� ू ु
दतेा ह ै। उन �े�� म � जहा किष और मछली पालन आजीिवका ृं
का म�य आधार ह,ै अिधकाश मिहलाए किष म � भाग लेती ह �ृु ं ं
और कछ मछली पालन म � मदद करती ह � । कछ �ामीण ु ु
मिहलाए ँजो भिमहीन प�रवार� से ह,�  खिेतहर मजदर और झ�गा ू ू
बीज स�हकता� के �प म � काम करती ह � । कभी-कभी परे ं ू
प�रवार क� िज़�मदेारी प�रवार क� मिहला सद�य पर आ जाती 

ह,ै िजसका प�ष साथी खतरनाक आजीिवका काय� करते ु
समय मर जाता ह ैया गभीर �प से घायल हो जाता ह ै। ऐसे म �ं
प�रवार चलाना बहत मि�कल हो जाता ह ैऔर कभी-कभी वो � ु
प�रवार ख़�म हो जाते ह � ।

सदरवन क� ये �ितकल प�रि�थितयाँ यहाँ क� �ामीण ंु ू
मिहलाओ को बहत महेनती और नवो�वेषी बनाती   ह � । �ं
ह�तिश�प बनाने का हनर   उनम � ज�मजात होता ह,ै लेिकन �
उनक� काय� �मता और कौशल का कम उपयोग िकया जाता 
ह ै । िविवध पटसन उ�पाद� के तैयारी म � अपने कौशल को 
िवकिसत करके उनक� �मता का दोहन करने क� बहत बड़ी �
गजाइश ह ै। यह उनके सामािजक-आिथ�क सशि�करण का ंु
माग� भी �श�त करेगा । यिद सदरवन क� �ामीण मिहलाओ ंु ं
को पटसन रेशा और कपड़े पर आधा�रत िविभ�न म�य विधत�  ू
उ�पाद� के उ�पादन म � िविश� कौशल िवकास �िश�ण �ा� 
होता ह ैऔर अपने अिज�त कौशल को ि�याि�वत करते हए, �
अपने पटसन उ�पाद� के िवपणन के िलए समह या कटीर उ�ोग ू ु
का गठन कर�, तब वे और उनके प�रवार पा�रवा�रक आय के 
एक मह�वपण � �ोत का रा�ता खोजकर अपनी सामािजक-ू
आिथ�क ि�थित को बदलने म � स�म ह�गे । वे आजीिवका के 
िलए वन एव सम�ी उ�पाद� पर िनभर� ता कम होगी । इससे ं ु
सदरवन क� सपण � आजीिवका �यव�था म � आमल-चल ंु ं ू ू ू
प�रवत�न आएगा । स�दरवन एक पय�टन �थल ह ै । उ�च ु
गणव�ा वाले पटसन ह�तिश�प और सजावटी व�तओ का ु ु ं
पय�टक� के बीच हमशेा उ�च माग रहता ह ै। पय�टक आकषण� � ं
के िलए इन पटसन उ�पाद� क� िनयिमत आपित� करके इस ू
अवसर का उिचत उपयोग िकया जा सकता ह ै। सदरवन म � कई ंु
मले� का आयोजन िकया जाता ह ै। ये मलेे पटसन ह�तिश�प 
के िवपणन के िलए एक �थल के �प म � भी काम कर�गे । उ�र 
24 परगना िजला अ�छी गणव�ा वाले पटसन रेशा का ु
उ�पादन करता ह,ै जो सदरवन म � इस मिहला-उ�मख पटसन ंु ु
उ�पाद उ�ोग के िलए म�य क�च ेमाल आपित�कता� के �प म �ु ू
काम करेगा । चिक सदरवन को यने�को िव� धरोहर �थल के ंू ं ु ू
�प म � मा�यता �ा� ह,ै इसिलए पटसन म�यवधन�  के मा�यम से ू
�ामीण मिहलाओ को सश� बनाने के इस �यास के िलए ं
िव� ब�क और अ�य अतररा��ीय सगठन� से सहायता क� भी ं ं
उ�मीद क� जा सकती ह ै।
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िच� 2 : पटसन के िविवध उ�पाद बनाने म� कौशल िवकास के मा�यम से �ामीण मिहला सशि�करण का मह�व
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िन�कष�

सदरवन �े� म � पटसन के िविवध उ�पाद� को बढ़ावा दनेे क� ंु
काफ� सभावनाए ह � । �ामीण मिहलाओ का एक बड़ा काय�बल ं ं ं
ह ैजो कौशल िवकास �िश�ण �ा� करने के बाद म�य विधत�  ू
पटसन उ�पाद� के िनमा�ण के पेश ेम � शािमल हो सकता ह ै। 
इसके अलावा, रा��ीय और अतरा���ीय आकषण�  का एक ं
पय�टन �थल, सदरवन िव� �तर पर पटसन के िविवध उ�पाद� ंु
को बढ़ावा दनेे के िलए एक बेहतरीन िवपणन �थान हो सकता 
ह ै। यह नेक �यास न केवल सदरवन क� �ामीण मिहलाओ को ंु ं

सामािजक-आिथ�क �प से सश� बनाएगा,  बि�क 
आजीिवका के िलए जगल� और सम�� पर उनक� िनभर� ता को ं ु
भी कम करेगा । हमारी स�थान सदरवन के िकसान� को किष ृं ं ु
उपकरण उपल�ध कराने के साथ-साथ उ�ह � आधिनक किष ृु
तकनीक से अवगत कराने का काम श� िकया ह ै। इसी �कार ु
स�थान म�यविधत�  पटसन उ�पाद� के बनाने म � कौशल ं ू
िवकास के मा�यम से सदरवन क� �ामीण मिहलाओ को ंु ं
सश� बनाने के िलए अपनी सभी सिवधाओ के साथ तैयार ह ै।ु ं
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“आप िह�दी को भारत का रा��भाषा बनाने का गौरव �दान कर�। िह�दी सब समझते ह � । 
इसे रा��भाषा  बनाकर हम � अपना कत��य-पालन करना चािहए ।”                                   

"म � उन लोग� म � से ह,जो चाहते ह � और िजनका िवचार ह ैिक �ं
िह�दी ही भारत क� रा��भाषा हो सकती ह ै।"   ---                                                                                      बाल गगाधर िततकं

"िहदी भाषी ही एक ऐसी भाषा ह ैजो सभी �ात� क� भाषा हो सकती ह।ै" ं ं
  ---                                                                                          प. क. रगनाथ िप�लयारृं ं

   ---                                    महा�मा गाँधी

िच� 3 : भाकअनप-ि�जैफ �ारा िविवध म�य विध�त पटसन उ�पाद� के िनमा�ण म� सदरवन क� �ामीण मिहलाओ ृ ु ू ुं ं
के िलए कौशल िवकास काय��म का आयोजन
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 भाकअनप – के��ीय पटसन एव समवग�य रेशा अनसधान स�थान,  बैरकपरृ ु ं ु ं ं ु

क�ट �बंधन हते पारंप�रक �वदशेी तकनीक� का उपयोग ु

स�त सतपथी, कमार िनशात चौरिसया एव गौराग करु ु ं ं ं

हजार� वष� से भारत क� अथ��यव�था किष पर िनभर�  रही ह,ै ृ
िजसका म�य कारण पया�वरण अनकल फसल क� पारप�रक ु ु ू ं
िविध से खतेी के तरीक� का आ�मसात करना ह ै। बीसव� सदी 
के म�य तक, वैि�क किष मल �प से पया�वरण अनकलता ृ ू ु ू
और जैिवक खतेी के िस�ात� पर आधा�रत थी, जो मानव ं
सिहत पश-धन को पया�� खा�ा�न एव चारा �दान कर रही थी ।ु ं

ह�रत तथा औ�ोिगक �ाित क� श�आती दौर म � कई ं ु
िवकासशील दशे� ने किष के पारप�रक तौर-तरीक� को छोड़ ृ ं
िदया,  जो मा�यतः उ�च फलनशील बीज,  उव�रक�, 
क�टनाशक�, पानी जैसे किष आदान� के अिधकतम उपयोग ृ
पर िनभर�  थी । इससे फसल उपयोगी िम�ी क� परत� का �ास, 
पोषक त�व� का खनन, �दषण म � बढ़ो�री आई  ।ू

भारत म � इसी खतेी के नए तौर-तरीक� म � पीड़कनाशक� का 
वािषक�  उपयोग लगभग 90,000 टन ह,ै िजसम � से 63 �ितशत 
का उपयोग किष के िलए िकया जाता ह ै। उपयोग िकए जाने ृ
वाले पीड़कनाशक� म � से 70 �ितशत क�टनाशी, 12-15 
�ितशत कवकनाशी तथा 4-5 �ितशत शाकनाशी ह � । इसके 
उपयोग एव िम�ी, पानी एव पया�वरण को बहत हद तक �दिषत �ं ं ू
िकया ह ै। उ�च उपज दनेे वाली िक�म� ने नए क�ट� क� सम�या 
को बढ़ावा िदया ह ै । क�टनाशक� के अ�यिधक उपयोग से 
क�ट� म � क�टनािशय� के �ित �ितरोिधता तथा पन��थान के ु
कारक� को बढ़ावा िदया ह ै।

रासायिनक उपादान� के अ�यिधक,  अवै�ािनक तथा 
असतिलत �योग पर िवचार करते हए किष वै�ािनक अब कम � ृं ु
ससाधन वाली �थायी किष, पा�रि�थितक खतेी, पया�वरण के ृं
अनकल किष एव एक�कत गहन किष �णाली को अपनाने पर ृ ृ ृु ू ं
बल द ेरह ेह,�  जो म�य �प से जैिवक और अजैिवक दोन� ु
�कार क� किष �णाली के एक�करण के िस�ात पर आधा�रत ृ ं
ह,ै तािक गभीर पया�वरणीय सम�याओ के िबना किष उ�पादन ृं ं
के ल�य को �ा� िकया जा सके । यह कहा जाता ह ैिक दशेज 
खतेी क� �थाए ँिटकाऊ किष िवकास के िलए एक नया आयाम ृ
�दान करती ह ै।

किष का �वदशेी तकनीक� �ान (आईटीके) एक म�यवान ृ ू
ससाधन ह ैएव �थायी किष के िवकास के िलए आव�यक ृं ं
आधार ह ै । पारप�रक किष �णाली एक पा�रि�थितक� ृं
आधा�रत सिदय� परानी किष �णाली ह,ै  िजसे वैिदक ृु
(�ाचीन) काल से िकसान� ने भोजन, चारा तथा रेशा उ�पादन 
के िलए �कित एव �ाकितक ससाधन� के साथ अपनी पीिढ़य� ृ ृं ं
के सपक�  के मा�यम से िवकिसत िकया ह ै । �वदशेी �ान ं
िविभ�न भौगोिलक �े�� म � रहने वाले िकसान� का �ान ह,ै जो 
अपनी भाषा, स�कित, परपरा, िव�ास, लोककथा तथा ृं ं
स�कार पर आधा�रत ह ै।ं

यह �ान का एक भ�डार ह,ै िजसका वणन�  करने के िलए कोई 
�यवि�थत �णाली नह� ह ै। �वदशेी �ान �थानीय लोग� का 
अनभव, पया�वरण एव �ाकितक ससाधन� क� गहन समझ के ृु ं ं
मा�यम से अिज�त �ान का एक �यवि�थत �प ह ै। यह �ान 
समय-समय पर अिज�त क� गई अनभव� का वा�तिवक �ान ह ैु
जो परपराओ पर आधा�रत अनभव� को दशा�ता ह ैतथा इसम �ं ं ु
आधिनक तकनीक� के साथ अिधक �ासिगक अनभव ु ं ु
शािमल ह � । पारप�रक किष �णािलय� क� सबसे मह�वपण �ृं ू
िवशषेताओ म � जैव िविवधता का सर�ण भी ह,ै  जो ं ं
आनविशक ससाधन� के �य को रोकने म � भी योगदान �दान ु ं ं
करता ह ै।

हाल के वष� म � वै�ािनक� ने अनभव िकया ह ैिक पारप�रक ु ं
किष �ान �थानीय �प से अपनाए गए समाधान �दान करता ृ
ह,ै िजसे उ�पादकता और जीवन �तर को बढ़ाने के िलए  
वै�ािनक �ान के साथ ढाला जा सकता ह ै। �ामीण लोग� �ारा 
उपयोग िकए जाने वाले �ान, िव�ान तथा तकनीक� का यिद 
अ�छी तरह से सकलन िकया जाए तो वे किष समाज म �ृं
मह�वपण � योगदान �दान कर सकता ह ै।ू

पौध सर�ण म� पार�प�रक / देशी �ानं

पौध सर�ण म � पारप�रक �वदशेी �ान का अपार भ�डार ह,ै ं ं
िफर भी िकसान� �ारा अपनाए जाने वाले पौध सर�ण उपाय� ं
का वत�मान �झान �यादातर क�टनाशक पर क� ि�त ह ै । 
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रासायिनक क�टनाशक� पर अ�यिधक िनभर� ता से न केवल 
पौध सर�ा क� लागत बढ़ जाती ह,ै बि�क कई अ�य सम�याए ु ं
भी पैदा होती ह;�  जैसे क�टनाशी �ितरोध, क�टनाशक अवशषे , 
पया�वरण �दषण एव िकसान� तथा उपभो�ाओ के बीच ं ंू
�वा��य सबधी खतरा इ�यािद । य�िप िकसान� को पारप�रक ं ं ं
�ान एव आईटीके आधा�रत क�ट �बधन तकनीक� क� ं ं
जानकारी ह,ै िफर भी िकसान क� पहली पसद क�टनाशक ह ैं
�य�िक कम समय म � खते म � इसका �प� �भाव दखेने को 
िमलता ह ै। 

परपरागत �प से अपनाई जाने वाली िविभ�न किष प�ितय� ृं
के �ि�कोण से, िविभ�न फसल सर�ा तकनीक� पर �यान ु
क� ि�त करना अ�यत �ानवधक�  ह,ै जो िक �यादातर पारप�रक ं ं
�प से उ�पािदत तथा �योग िकया जाता ह � । भडारण के साथ-ं
साथ बीज� एव अ�य रोपण सामि�य� को क�ट� से म� रखने ं ु
के िलए �वदशेी �ान का उपयोग िकया जाता ह ै। क�ट िनय�ण ं
के सभी उपाय� म � सबसे �यापक �प से �योग िकए जाने वाले 
पार�प�रक उपाय� म � नीम, तबाक आिद वन�पितय� का ं ू
�यापक �थान ह,ै िजसका कछ उदाहरण तािलका-1 म � िनिद� �ु
ह ै।
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पौध सर�ा के िलए �वदशेी �प से उपयोग क� जाने वाली ु
पादप आधा�रत साम�ी, जैव-अपघटनीय, कम �थायी, गैर 
िवषलैी होती ह ैजो �थानीय �तर पर उपल�ध होती ह ै।

िकसान� �ारा पीढ़ी दर पीढ़ी पौध सर�ा के िलए अपनाई जाने ु
वाली कछ पारप�रक �थाए नीच ेसचीब� ह � :ु ं ं ू

फसल सर�ण के िलए अपनाई जाने वाली पया�वरण ं
अनकल किष प�ितयाँ धानु ू ृ

• खरपतवार, क�ट, रोग तथा चह� को िनयि�त करने के िलए ू ं
खते क� मड़े� क� छटाई करना ।ं

• रोपाई से पहले तना छेदक के अड� को हटाने के िलए धान ं
के पौध� के शीष � को काट द � ।

• धान के बीज� को सा�� नमक के घोल म � डबाने से चिणत�  ु ू
एव रोग��त बीज तैरने लगते ह,�  उ�ह � िनकाल द ेतथा नीच ें
बैठे बीज� को बोने हते उपयोग म � लाया जा सकता ह ै।ु

• कैलो�ोिफस िगग�िटया को हरी खाद के �प म � �योग करने 
से धान क� नस�री के खते म � ि��स का आ�मण कम होता 
ह ै।

• क�ट� और बीमा�रय� के िनय�ण के िलए FYM घोल + ं
गाय का म� + दध + दही + घी के िम�ण का उपयोग कर� । ू ू
यह वि� �ेरक के �प म � भी काय� करता ह ै।ृ

• नीम केक को 6.25 टन/ह�ेटेयर क� दर से खाद के �प म �
डालने से फसल को भरे रग के पौध हॉपर (नीलपव�त ू ं
लग�स) से बचाने म � मदद िमलती ह ै।ु

• सनह�ेप (�ोटेले�रया जि�सया) या धई�चा (से�बेिनया ु
एसपी) क� खतेी गिमय� � म � नट �ास खरपतवार को िनयि�त ं
करने म � मदद करती ह ै।

• 1:1 अनपात म � नीम तेल और पगम तेल (प�गािमया ु ं ु
�लाबरा) के िम�ण का िछड़काव प�ी मोड़क क�ट को 
िनयि�त करने के िलए िकया जाता ह ै।ं

• धान म � तना छेदक क�ट को िनयि�त करने के िलए नीम के ं
तेल को 30 िमली/लीटर क� दर से पानी म � िमलाकर 
िछड़काव कर� ।

• �ाउन �लाट हॉपर, तना छेदक और �ीन लीफ हॉपर को ं
िनयि�त करने के िलए िसचाई के पानी म � नीम क� खली ं ं
घोल� ।

• सबह-सबह राख िछड़कने से तना छेदक क�ट पर िनय�ण ु ु ं
होता ह ै।

• चषक क�ट� के स�मण को िनयि�त करने के िलए गाय के ू ं ं
म�, नीम का तेल और त�बाक के काढ़े को िमलाकर ू ू
िछड़काव िकया जा सकता ह ै।

• बीपीएच और हरी प�ी हॉपर को िनयि�त करने के िलए ं
त�बाक (िनकोिटयाना टोबैकम) प�� के रस (5%) का ू
िछड़काव लाभ�द पाया गया ह ै।

• धान के खते� म � मल खाद के �प म � नीम क� खली का ू
�योग, बाद के चरण� म � फसल को बी.पी.एच. और तना 
छेदक से बचाने म � मदद करता ह ै।

• गाय का गोबर, गाय का म� और गड़ का घोल, @ 1-ू ु
10% सा�ता, का िछड़काव पौध ेके वि� म � सहायक होता ृं
ह ैऔर नाइ�ोजन िनधा�रण को सगम बनाता ह ै।ु

• 10% ना�रयल के दध और छाछ के िम�ण का िछड़काव ू
करने से िनयिमत वि�, क�ट िवकषक� , फफद जिनत रोग� ृ ं ू
से �ितरोधक �मता �ा� होती ह ैतथा प�पन म � वि� होती ृु
ह ै।

• धान को कमरे म � भ�डा�रत करते समय, क�ट� के स�मण ं
से बचाने के िलए फश � को गोबर के घोल से लीप िदया 
जाता ह ै।

• नीम के प�� को धान क� बो�रय� के अदर रखने या उ�ह �ं
बो�रय� के बीच रखने से क�ट� को दर रखा जा सकता ह ै।ू

• धान के बीज� को (कटाई के बाद) भडारण से पहले दो िदन� ं
तक धप म � सखाया जाता ह ैऔर एक िदन तक छाया म �ू ु
सखाया जाता ह,ै तािक क�ट� के स�मण को रोका जा ु ं
सके ।

• धान क� बो�रय� के अदर शरीफा के प� ेरखने से भडारण ं ं
क�ट, िसटोिफलस ओराइज़ी को दर रखा जा सकता ह ै।ू

• खते� और मड़े� पर ताजा गोबर डालने से चह� क� सम�या ू
कम हो जाती ह ै।

सि�ज़याँ

कैलोटोिफस प�ी+ लहसन+ �याज+ िमच � पाउडर का ु
िछड़काव ब�गन, एिपलैचना बीटल, क� कैटरिपलर और ू
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जीवन के छोटे से छोटे �े� म � िह�दी अपना दािय�व िनभाने म � समथ� ह ै। 
   ---                                                                                                    प�षो�मदास टडनु ं

“रा�� क� भाषा अ�ेजी को रा��भाषा बनाना दशे म � 'एसैपेरे�ट�' को दािखल करना ह ै। ं
अ�ेजी को रा��ीय भाषा बनाने क� क�पना हमारी िनब�लता क� िनशानी ह ै।”ं

   ---                                    महा�मा गाँधी

20

टमाटर फल छेदक �ित �भावी ह ै।

• जे�ोपा और कैलो�ोिफस प�ी अक�  ब�गन के तने और फल 
छेदक क�ट तथा सफेद मि�खय� को िनयि�त करता ह ै।ं

• िवटे�स प�ी अक�  को िभडी सफेद मि�खय� को िनयि�त ं ं
करने हते सिटक पाया गया ह ै।ु

• मथेी, पान, �याज, छाछ और अरडी के तेल के िम�ण ने ं
�पोडो�टेरा िलटरा, जो िक सि�जय�, दाल�, बाजरा और ु
ितलहन का एक बहभ�ी क�ट ह,ै के लावा� के िव�� अपनी �
�भावका�रता िस� िकया ह ै।

• ल�टाना कैमरा क� प�ी और फल का अक�  सि�जय� के दो ू
ध�बेदार क�ट�, टे�ानाइकस अिट�के का �बधन करता ह ै।ं

भडारण क�ट :ं  चावल क�ट, लाल आटा बीटल, दाल बीटल 
और चावल घन जैसे �मख भडा�रत अनाज क�ट� से िनपटने के ु ु ं
िलए जैिवक क�टनाशक� का उपयोग िकया जाता ह ै।

• मग बीज भडारण के दौरान 2% नीम प�ी पाउडर का ंू ं
उपयोग क�ट� को दर रखता ह ै।ू

• भ�डारण क�ट� को िनयि�त करने के िलए काटी गई मग को ं ं ू
2% राख के साथ िमलाकर सखाया जाता ह ै।ु

• भ�डारण क�ट� पर िनय�ण के िलए दलहन के बीज� को ं
तलसी के बीज� के साथ भ�डा�रत िकया जाता ह ै।ु

• भडारण क�ट� से बचाव के िलए लाल चने के बीज� को ं
लाल िम�ी के घोल म � िमलाकर सखाकर भडा�रत कर� ।ु ं

• नीम का तेल या मगफली का तेल लाल चने के बीज� के ंू
साथ िमलाया जाता ह ै।

• भडारण क�ट� से बचाव के िलए लोिबया क� फिलय� को ं
तब तक धप म � सखाया जाता ह ैजब तक िक वे भरभरा न हो ू ु ू ू
जाए ।ं

• दाल म � क�ट बचाव के िलए भडारण से पहले लोिबया म �ं
वन�पित तेल (2 िमली/िक.�ा. बीज) िमलाया जाता ह ै।

• शरीफा के बीज पाउडर का उपयोग दाल बीटल जैसे 
भडारण क�ट� को दर रखने के िलए िकया जाता ह ै।ं ू

• गोदाम� म � क�ट� को दर भगाने के िलए रसोई क� राख, िमच �ू
पाउडर और चने के िम�ण का उपयोग िकया जाता ह ै।ू

िन�कष�

िकसान� के पास पौध सर�ण के िलए बहत-सी पारप�रक �ान �ं ं
और �थाए ह,�  िटकाऊ फसल सर�ा के िलए आधिनक पौध ं ु ु
सर�ण �थाओ के साथ-साथ पारप�रक िविधय� को सयोजन ं ं ं ं
कर इसका उपयोग करने क� आव�यकता ह ै। पादप, जैव-
क�टनाशक�, �ितरोधी िक�म�, फेरोमोन आिद जैसे घटक� का 
सयोजन रासायिनक क�टनाशक� का उिचत िवक�प ह ै । ं
रासायिनक क�टनाशक� के द��भाव� को दर करने के िलए ु ू
�भावी क�ट िनय�ण हते जैिवक मल के त�व� पर अिधक ं ु ू
�यान दनेे क� आव�यकता ह ै । कशल �दशन�  और िवशषे ु
�िश�ण आयोिजत करके पारप�रक, पया�वरण अनकल क�ट ं ु ु
�बधन को िवशषे मह�व िदया जाना चािहए । जैसे-जैसे दिनया ं ु
“गो �ीन” क� ओर बढ़ रही ह,ै वैसे-वसे हम � चािहए िक कषक ृ
वग� को �दिषत कर रह ेरासायिनक क�टनाशक� के �योग को ू
रोकने के िलए उ�ह � �ो�सािहत तथा �िशि�त कर�, िजससे 
भारतीय खतेी म � सधार लायी जा सके।ु
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सम� और िवकिसत भारत िनमा�ण म � पटसन क� भिमकाृ ू

 भाकअनप – के��ीय पटसन एव समवग�य रेशा अनसधान स�थान,  बैरकपर ृ ु ं ु ं ं ु

मािनक लाल राय, शैलेश कमार, स�त सतपथी, सनीित कमार झा एव गौराग करु ु ु ु ं ं

पटसन क� खतेी हमारे दशे म � िटकाऊ किष के एक अिभ�न अग ृ ं
के �प म � कई �कार के लाभ �दान करती ह ै। जैसे आिथ�क 
िवकास, पया�वरणीय ि�थरता, �ामीण िवकास और उ�ोग को 
बढ़ावा दनेा आिद ह ै। पटसन के रेश� का उपयोग िविभ�न �कार 
के उ�पाद जैसे किष, घरेल ज�रत� से लेकर फैशन, िविभ�न ृ ू
उ�ोग म � िकया जाता ह ै। बायोिड�ेडेबल कपोिजट और िटकाऊ ं
िनमा�ण साम�ी के �प म � पटसन उ�पाद के उपयोग का िव�तार 
करने क� असीम सभावना ह ै । पटसन म � म�य सवधन�  से न ं ू ं
केवल उ�पादक� के आिथ�क ि�थित म � सधार होता ह,ै बि�क ु
सामािजक और पया�वरणीय ल�य� क� भी �ाि� होती ह ै । 
�ामीण समदाय� के िहत� क� र�ा भी होती ह,ै  कई �े�� म,�  ु
पटसन का सा�कितक मह�व ह,ै जो पारप�रक �थाओ और ृं ं ं

िश�प� से जड़ा हआ ह ै। म�य सवधन�  म � पारप�रक या कारीगरी �ु ू ं ं
पटसन उ�पाद भी शािमल ह,ै िजससे �थानीय िश�प और 
सा�कितक िवरासत को सरि�त और बढ़ावा दनेे म � मदद ृं ं
िमलती ह ै। पटसन-आधा�रत उ�म ��य� रोजगार सजन के ृ
मा�यम से �ामीण �े�� म � रोजगार पैदा करने, उ�मशीलता को 
बढ़ावा दनेे, आय म � िविवधता लाने और सतत िवकास म �
योगदान दनेे से मह�वपण � ह � । पटसन उ�पादन और �स�करण म �ू ं
िनवेश �ारा �ामीण समदाय के आिथ�क िवकास और ु
आजीिवका को और भी सरि�त िकया जा सकता ह ै।ु

1. आय सजनृ

पटसन क� खतेी दशे के लाख� िकसान� को आजीिवका �दान 
करती ह ै । यह एक �मख नकदी फसल ह,ै जो �ामीण ु
अथ��यव�था म � योगदान दतेी ह ै। पटसन उ�ोग खतेी से लेकर 
�स�करण और उ�पाद ��तितकरण �ारा बड़ी स�या म �ं ु ं
रोजगार का सजन करता ह ै। �ामीण �े�� म � यह िकसान� और ृ
मजदर� को रोजगार �दान करती ह ै। इस �ि�या म � पटसन क� ू
बवाई, फसल प�रचया� तथा कटाई एव पटसन के रेश� को ु ं
िनकालना शािमल ह ै। पटसन िमल� और लघ-�तरीय इकाइयाँ ु
रेशा �स�करण से लेकर म�य विधत�  उ�पाद के उ�पादन के ं ू
चरण� म � शािमल लोग� के िलए रोजगार पैदा करती ह � । भारत 
सरकार के व� म�ालय के अनसार पटसन उ�ोग सगिठत ं ु ं

िमल� और ततीयक �े� और सब� गितिविधय� सिहत िविवध ृ ं
इकाइय� म � 0.37 िमिलयन �िमक� को ��य� रोजगार �दान 
करता ह ै और लगभग 4.0 िमिलयन कषक प�रवार� क� ृ
आजीिवका �दान करता ह ै। क�च ेपटसन के उ�च म�यविधत�  ू
उ�पाद� (जैसे जट बैग,  मटै और व�) �ारा �थानीय ू
अथ��यव�था तथा �ामीण समदाय� के िलए आय के अवसर ु
बढ़ते ह � । इससे बहस�यक कषक वग� �ारा क�च े रेशा क� � ृं
िब�� पर िनभर� ता कम होती ह,ै जो आमतौर पर कम �रटन� दतेी 
ह ै।
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म�य विधत�  पटसन उ�पाद बनाने के िलए अिधक कशल �म ू ु
क� आव�यकता होती ह,ै िजससे �ामीण �े�� म � रोजगार सजन ृ
होता ह ै। इससे गरीबी को कम करने और रोजगार क� तलाश म �
शहरी �े� क� ओर पलायन को कम करने म � मदद िमलती ह ै। 
पटसन उ�पाद बनाने म � कौशल �ा� करके मिहलाए पटसन के ं
िविभन उपयोगी सामान का उ�पादन और िब�� कर सकती ह,�  
जो उ�ह � आय का ��य� �ोत �दान करता ह ै। यह मिहलाओ ं

को िव�ीय �वत�ता और आिथ�क ि�थरता �ा� करने म � मदद ं
करती ह ै। कौशल य� मिहलाए समह म � काम करके या छोटे ु ं ू
पैमाने के उ�म �थािपत करके �थानीय अथ��यव�था म �
योगदान द ेसकती ह � । पटसन और पटसन उ�पाद म�यवान ू
िनया�त व�तए ह,�  जो म�ा आय के अज�न का एक साधन भी ह ैु ं ु
(तािलका 1) ।
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2. पया�वरणीय लाभ

पटसन एक �ाकितक,  बायोिड�ेडेबल,  िटकाऊ और ृ
पया�वरण-अनकल साम�ी ह,ै जो इसे िसथेिटक साम�ी का ु ू ं
उिचत िवक�प �दान करता ह ै। इसके उपयोग से �लाि�टक पर 
िनभर� ता और उससे जड़े पया�वरणीय �दषण क� म�� म � कमी ु ुू
आती ह ै। यह िसथेिटक फाइबर से जड़े काब�न पदिच� को कम ं ु
करने म � मदद करता ह ै। पटसन उ�पाद� के अिधकािधक �योग 
से लोग पया�वरण के अनकल �थाओ म � योगदान दतेे ह � । यह ु ू ं
वैि�क ि�थरता के ल�य� के साथ तालमले बैठाने और 
पया�वरण के �ित लोगो म � जाग�कता बढ़ाते ह � । 

यह ह�रत उ�पाद� क� माग म � दीघक� ािलक बढ़ोतरी पैदा कर ं
सकता ह ै। पटसन का पौधा गहरी जड़ �णाली के मा�यम से 

मदा कटाव म � कमी और फसल कटाई के बाद िम�ी म � अिधक ृ
जैव-��यमान (जड़, प�ी) �ारा मदा �वा��य म � सधार करतीृ ु
ह ै । इसक� खतेी म � अ�य फसल� क� तलना म � रासायिनक ु
उव�रक� और क�टनाशक� का �यनतम उपयोग होता ह,ै िजससे ू
पया�वरण �दषण कम होता ह ैऔर पा�रि�थितक� त� �व�थ ंू
रहता ह ै। पटसन के पौध ेकाब�न डाइ ऑ�साइड को अवशोिषत 
करते ह � और पया�वरण म � ऑ�सीजन उ�सज�न करते ह,�  िजससे 
�ीनहाउस गैस उ�सज�न म � कमी आती ह ै। िव� �तर पर बढ़ती 
जन-जाग�कता के कारण पटसन एव पटसन िनिमत�  िविवध 
उ�पाद� के माँग म � िनरतर वि� हो रही ह,ै जो पटसन जगत के ं
िलए एक शभ सकेत   ह ै। �योटो �ोटोकॉल पर ह�ता�र होने ु ं
के बाद औ�ोिगक �े�� म � परपरागत ईधन का इ�तेमाल घटाने ं ं
तथा ऊजा� के नए एव गैर परपरागत �ोत� का इ�तेमाल श� हो ं ं ु
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चका ह ै। िव� बाजार म � काब�न �ेिडट का �य-िव�य आरभ ु ं
हो चका ह ै। पटसन पौध ेके �ारा काब�न-डाइ-ऑ�साइड (15 ु
टन/ह.ै) अवशोिषत करने क� �मता अ�य िकसी बड़े व� क� ृ
तलना म � काफ� �यादा ह ै। पटसन क� खतेी करने से 18,000 ु
�पये/ह.ै के बराबर काब�न �ेिडट क� आय सभव ह ै। इसक� ं
सगिठत खतेी के �ारा हमारे दशे के िकसान काब�न �ेिडट का ं
आिथ�क लाभ उठा सकते ह � ।

3. �ामीण िवकास

पटसन क� खतेी �ामीण �े�� म � आिथ�क अवसर और 
बिनयादी ढाच ेम � सधार का पथ �श�त करती ह ै। क�च ेपटसन ु ं ु
क� तलना म � �स�कत पटसन उ�पाद� क� अ�सर बाजार म �ृु ं
अिधक माग होती    ह ै। नए बाज़ार� म � यह िव�तार �थानीय ं
अथ��यव�था को बढ़ावा दतेा ह ैऔर �ामीण उ�पादक� के िलए 
अिधक ि�थर आय �ोत तैयार करता ह ै। पटसन �स�करण ं
इकाइय� क� �थापना से �थानीय बिनयादी ढाच ेम � सधार होता ु ं ु
ह,ै जैसे बेहतर सड़क� , िबजली और पानी क� आपित�, िजससे ू
परे समदाय को लाभ होता ह ै। यह �ामीण रोजगार सजन म �ृू ु
मह�वपण � भिमका िनभाते ह � । �ामीण �े�� म � छोटे पैमाने के ू ू
उ�म और कारीगर समह अ�सर पटसन-आधा�रत उ�पाद� ू
जैसे बैग, चटाई, गलीच ेऔर ह�तिश�प बनाते ह � । यह �ामीण 
लोग� के िलए आय �ोत� म � िविवधता लाने म � मदद करते ह � । 
पटसन-आधा�रत उ�म� म � अ�सर �ामीण �िमक� के िलए 
�िश�ण और कौशल िवकास काय��म शािमल होते ह � । ये 
काय��म �यि�य� को पटसन �स�करण और उ�पाद तैयारी से ं
सबिधत िवशषे कौशल िसखाकर उनक� रोजगार �मता को ं ं
बढ़ाते ह � । सरकारी योजनाओ या िनजी पहल� के मा�यम से इन ं
�यवसाय� के िलए समथ�न, �थानीय अथ��यव�था को और 
अिधक �ो�सािहत करता ह ै । यह उ�म सबिधत �ामीण ं ं
प�रवार� क� एक गैर फसली सीजन म � ि�थर आय �ोत �दान 
करते ह,�  पारप�रक किष पर िनभर� ता कम करते ह � और फसल ृं
क� �ित से जड़े जोिखम� को कम करते ह � ।ु

4. कौशल िवकास एव मिहला सशि�करण ं

पटसन �स�करण म � बिनयादी हाथ के काम से लेकर उ�नत ं ु
िश�प तकनीक तक िविभ�न कौशल शािमल ह � । इन �े�� म �
�िश�ण से कशल काय�बल बनाने, �थानीय मिहलाओ को ु ं
सश� बनाने और उनके रोजगार के िलए सभावनाओ म � सधार ं ं ु

करने म � मदद िमलती ह ै। �ामीण मिहला समदाय �वािम�व ु
और आ�मिनभर� ता क� भावना को बढ़ावा दतेे हए �वय � ं
सहायता समह, म�यविधत�  पटसन उ�पादन म � सल�न होकर ू ू ं
सहकारी सिमितय� या छोटे पैमाने के उ�म� का िनमा�ण कर 
सकते ह � । इससे बेहतर सामािजक एकजटता और सामिहक ु ू
सम�या-समाधान होता ह ै। पटसन उ�पाद तैयारी म � कौशल 
िवकास न केवल मिहलाओ को आिथ�क �प से सश� बनाता ं
ह;ै बि�क सामािजक प�रवत�न और �यि�गत िवकास म � भी 
योगदान दतेा ह ै। इस तरह मिहलाए िव�ीय �वत�ता हािसल ं ं
करने, पहले से चली आ रही मिहला-प�ष के भदे सबिधत ु ं ं
मानदड� को चनौती दनेे और अपने समदाय� म � नेत�व करने के ृं ु ु
िलए बेहतर ढग से स�म होती ह,�  िजससे उनके जीवन और ं
समाज पर �यापक �भाव पड़ता ह ै । कौशल िवकास से 
उ�मशीलता को बढ़ावा िमलता ह,ै िजससे दसर� के िलए ू
रोजगार के अवसर पैदा होती ह,�  जो अपने समदाय� के भीतर ु
अपने आिथ�क �भाव का िव�तार कर सकती ह � । कौशल 
िवकास पारप�रक भिमकाओ को चनौती दतेा ह ै और ं ू ं ु
मिहलाओ को पारप�रक �प से प�ष� के �भ�व वाले �े�� म �ं ं ु ु
सफल होने के िलए एक साधन �दान करता ह ै। यह �यापक 
�प से ल�िगक समानता को बढ़ावा दतेा ह ैऔर काय� बल म �
सि�य मिहलाओ क� भिमकाओ के बारे म � सामािजक ं ू ं
धारणाओ म � बदलाव लाता   ह ै। नए कौशल �ा� करने से ं
मिहलाओ म � आ�मिव�ास और आ�म-स�मान बढ़ता ह,ै ं
िजससे वे नेत�व क� भिमका िनभाने और अपने जीवन और ृ ू
�यवसाय� के बारे म � सिचत िनणय�  लेने म � स�म होती ह � । ू
कौशल �ा� मिहलाए अ�सर अपने समदाय� म � नेत�व क� ृं ु
भिमका िनभाने म � आगे रहती ह ै। इस तरह अ�य मिहलाओ को ू ं
कौशल िवकास और आिथ�क भागीदारी के िलए �े�रत करती 
ह � । कौशल िवकास �थानीय ससाधन� के इ�तम उपयोग को ं
बढ़ावा दतेा ह,ै िजसका पया�वरण और �थानीय अथ��यव�था 
पर सकारा�मक �भाव पड़ता ह ै। कौशल िवकास �िश�ण 
काय��म� म � अ�सर �यवसाय �बधन, िवपणन और उ�पाद ं
िडजाइन के िविभ�न पहल शािमल होते ह,�  जो मिहलाओ को ु ं
अपने उ�म� को �भावी ढग से �बधन करने के �यापक �मता ं ं
�दान करता ह ै। इससे मिहलाओ को िनरतर सीखने के अवसर ं ं
िमलते ह,�  िजससे आगे क� शिै�क गितिविधय� और 
�यि�गत िवकास को बढ़ावा िमलता ह ै। वे अ�सर अपना 
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�ान दसर� के साथ साझा करती ह,�  िजससे परे समदाय� को ू ुू
लाभ पहचता ह ैतथा सीखने क� स�कित को और भी अिधक � ृं ं
�ो�साहन िमलता ह ै। िविवध पटसन उ�पाद� के िडजाइन और 
उ�पादन के मा�यम से उनका कौशल �थानीय और 
अतररा��ीय �तर पर िविभ�न बाजार� तक पहचती ह,ै िजससे �ं ं
उनक� िविभ�न आिथ�क �े�� म � �ित�पधा��मक �मता बढ़ती 
ह ै। इसके अलावा उनके �ारा रगाई, बनाई और िडजाइिनग ं ु ं
जैसी गितिविधय� म � शािमल होने से �ामीण मिहलाए क�च ें
पटसन के म�य सवधन�  �ारा और अिधक रोजगार के अवसर ू ं
पैदा कर सकते ह � ।

िन�कष�

इस �कार पटसन अपने बहमखी गण� के कारण आिथ�क, � ु ु
पया�वरणीय और सामािजक �तर पर सम� और िवकिसत ृ
भारत िनमा�ण म � िनरतर योगदान दतेा ह ै। खासकर �ामीण �े�� ं
म � रोजगार सजन का काय� के साथ-साथ यह पया�� वैि�क ृ
बाजार म � भारत के िवदशेी म�ा भडार को बढ़ाता ह ै। पटसन-ु ं
आधा�रत उ�पाद� म � नवाचार का �यास से उ�च गणव�ा वाले ु
पया�वरण अनकल उ�पाद से आम जन-जीवन म � �दषण क� ु ू ू
सम�या का िनराकरण करता ह � । इन �थाओ को सरि�त करने ं ं
से उ�च गणव�ा वाले, पया�वरण-अनकल उ�पाद� का िवकास ु ु ू
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“समाज के हर पथ पर िह�दी का कारवा तेजी से बढ़ता जा रहा ह ै।”ं
                                                                                                  ---- रामव� बेनीपरी ृ ु

िच� 2: भाकअनप - ि�जैफ, बैरकपर �ारा आयोिजत पटसन के म�यवध�न पर कौशल ृ ु ु ू
िवकास �िश�ण काय��म� क� कछ झलिकयाँ ।ु
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 भाकअनप – के��ीय पटसन एव समवग�य रेशा अनसधान स�थान,  बैरकपरृ ु ं ु ं ं ु

पटसन तथा समवग�य रेशा उ�पादन का िडिजटलीकरण : िनण�य समथ�न 
�णाली एवं ऐ�स का मह�व

नरनबी मेहे�ल आलम, सोनाली पाल मजमदार, निदता िस�हा, वीगला रमेश बाब, धनजय बम�न, सौरव घोष, ु ु ं ू ं
शीताश सरकार, सरज कमार सरकार, सनीित कमार झा, स�यसाची िम�ा, सरे�� कमार पा�डेय, ं ु ू ु ु ु ु ु

कमार िनशात चौरिसया एव गौराग करु ं ं ं

�ामीण भारत इन िदन� तेजी से िडिजटलीकरण तथा �ौ�ोिगक� 
क� ओर बढ़ रहा ह ै। �धान म�ी �ी नर�� मोदी जी �ारा वष �ं
2015 म � िडिजटल इिडया िमशन प�रयोजना क� श�आत क� ं ु
गई, िजसका उ��ेय िडिजटल सा�रता को बढ़ाना और 
िडिजटल बिनयादी ढाच ेका िनमा�ण करना इसका म�य उ��ेय ु ं ु
था । इसके �ारा यह �ामीण कषक समदाय को तकनीक� उ�नित ृ ु
�ा� करने म � सहायक िस� होगा । चिक, अभी भी 58% ंू
भारतीय प�रवार अपनी आजीिवका के िलए �मख �प से किष ृु
पर िनभर�  ह,�  इसिलए सम� भारत िनमा�ण के िलए िडिजटल ृ
किष पर अिधक जोर दनेे का समय आ गया ह ै। ृ

वत�मान समय सचना का यग ह ै । खतेी के बारे म � उिचत ू ु
जानकारी के िबना कोई भी कषक �यावसाियक खतेी म �ृ
उ�क�ता �ा� नह� कर सकता ह ैऔर ना ही अपने किष उ�म से ृ ृ
लाभ �ा� कर सकता ह ै। सही समय पर सही जानकारी नह� 
िमलने पर िकसान� को अनिगनत किष सम�या का सामना ृ
करना पड़ रहा ह ै। िकसी भी िकसान को िनणय�  लेने म � मदद 
करने वाले सचना िवतरण त� को समय पर सटीक, पण,�  ू ं ू
सि��, उपयोगकता� के अनकल, पहचँ म � आसान, कम लागत �ं ु ू
वाली होनी चािहए । सचना सचार �ौ�ोिगक� (आईसीटी) ू ं
सचना िवतरण त� के िलए उपय�� मानदड� को बनाए रखने म �ू ं ु ं
मह�वपण � भिमका िनभाती ह ै । इस सबध म � िविभ�न शोध ू ू ं ं
स�थान� के वै�ािनक� ने िकसान� को जानकारी �दान करने के ं
िलए ऐ�प तथा वेब-स�म इटरैि�टव सचना िवतरण �णाली ं ू
िवकिसत क� ह,ै जैसे भाकअनप - एन.डी.आर.आई. (ICAR-ृ ु
NDRI) के पव� �े�ीय �टेशन �ारा िवकिसत मोबाइल ू
एस.एम.एस. (SMS) पोट�ल �ारा डेयरी िकसान� को वैध 
वै�ािनक जानकारी िदया जाना । उ�ह � सही समय पर सही 
जानकारी िमलने से सिटक िनणय�  लेने म � मदद िमली, उ�ह �
नैितक समथ�न �दान कर उनक� गितिविधय� को तक� सगत ं
बनाया, इसके अलावा उ�ह � आिथ�क �प से लाभाि�वत िकया 
और इसक� �ामािणकता बनाए रखी । यहाँ पि�म बगाल के ं

पटसन उ�पादक �े�� म � सफल खतेी के िलए इस सचना सचार ू ं
�ौ�ोिगक� (आईसीटी) से सबिधत ं ं कछ शीष � किष ऐ�स के ृु
बारे म � चचा� क� जा रही ह ै।

'CRIJAF-ADVICE' ऐ�प (ि�जैफ एडवाईस ऐ�प)

िकसान� के सशि�करण और गाँव� के िवकास के िलए वष �
2022 म � भाकअनप-ि�जैफ �ारा 'CRIJAF-ADVICE' ृ ु
ऐ�प लॉ�च िकया गया, िजसे इस स�थान के वै�ािनक� �ारा ं
िवकिसत िकया गया । इस ऐ�प का िडज़ाइन स�प� और ु
इटरफेस उपयोगकता� के अनकल ह ै। यह वत�मान मौसम और ं ु ू
अगले पाच िदन� के मौसम के पवा�नमान के बारे म � भी ं ू ु
जानकारी �दान करता ह ै। इस ऐ�प म � िविभ�न भाषाओ का ं
उपयोग करने का िवक�प ह ैजो इसे अिधक �यापक बनाता ह ै।

यह ऐ�प वै�ािनक तरीके से फसल उगाने, िकसी भी फसल या 
सि�जय� क� बआई या कटाई का िदशािनदश�  दतेा ह,ै जो एक ु
भी पैसा खच � िकए िबना उनक� किष उ�पादकता को बढ़ाता ह ै। ृ
िकसान इसे गगल �ले �टोर से िनःश�क और आसानी से ू ु
डाउनलोड कर सकते ह � ।

यह एक ए�ॉइड - आधा�रत मोबाइल ऐ�प ह ैजो पटसन और ं
समवग�य रेशा फसल� (म�ेता, सीसल, रेमी, �लै�स (flax) 
और सनई) के उ�पादक� को समय पर किष परामश � दतेा ह ै। यह ृ
��येक 15 िदन� के अतराल पर पटसन तथा समवग�य फसल� ं
पर किष- सलाह �दान करता   ह ै। ऐ�प को िविभ�न भाषाओ ृ ं
(अ�ेजी, िहदी और बगाला भाषा) म � उपयोग िकया जा सकता ं ं ं
ह ै।

इसको (CRIJAF ADVICE) गगल �लैटफ़ॉम � पर अपलोड ू
िकया गया ह ै। इसे �ले �टोर पर 'CRIJAF ADVICE' श�द 
टाइप कर के पाया जा सकता ह ै। यह ए�ॉइड ऑपरेिटग िस�टम ं ं
4.1 और उससे ऊपर के िकसी भी ए�ॉइड मोबाइल िडवाइस ं
पर म�त म � इ�टॉल िकया जा सकता ह ै। ऐ�प का डाउनलोड ु ं
साईज केवल 3.28 एमबी ह ै।
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इस ऐ�प के मा�यम से दी गई जानकारी म � फसल� के बीज, बीज 
के िक�म,  अतःस�य �ि�या ( िनराई-गड़ाई) सचालन, ं ु ं
मशीनीकरण, एक�कत पोषक त�व और क�ट �बधन और ृ ं
पटसन तथा समवग�य रेशा फसल� के कटाई उपरात उ�नत ं
तकनीक� का उपयोग शािमल ह ै। 

िनयिमत सलाह के अलावा इस ऐ�प के मा�यम से �ाकितक ृ
आपदाओ (च�वात, बाढ़, सख)े के समय पर फसल को ं ू
बचाने अथवा फसल के नकसान को कम करने के िलए िविश� ु
सलाह भी जारी क� जाती ह ै। पटसन और म�ेता म � क�ट �बधन ं
के िलए फसल क� उ�, रोग क� गभीरता और मौसम के ं
मापदड� क� पहचान कर उ�ह � एक�कत करने के उ��ेय से एक ृं
िनणय� समथ�न �णाली िवकिसत करने का �यास िकया गया 
ह ै। यह क�ट� को �बधन �ारा फसल क� उ�पादकता बढ़ाकर ं
किष सम�याओ का समाधान �दान करता ह ै।ृ ं

मौसम सबिधत म�� (वषा�, आ�त� ा, तापमान, ताप के घटे), ं ं ु ं

अजैिवक तनाव कारक (िसचाई के मह�वपण � चरण, सख ेक� ं ू ू
अविध); जैिवक तनाव कारक (बीमारी क� घटनाओ के ं
मह�वपण � चरण, �बधन के म�)े और फसल सबधी कारक ू ं ु ं ं
(फसल क� िक�म,�  फसल क� उ�) और उनके �बधन ं
�यव�थाओ क� जानकारी एस�यएल 2008 सॉ�टवेयर के ं ू
मा�यम से दी जाती ह ै। 

िकसान इस ऐ�प का उपयोग और किष सबधी सलाह कैसे �ा� ृ ं ं
कर सकते ह,�  इसका सि�� िववरण नीच ेिच�ाकन �ारा िदया ं ं
गया ह ै।

सबसे पहले, Google Play Store पर जाए और ं
"CRIJAF ADVICE" श�द टाइप कर� । ए�ॉइड ओएस ं
4.1 और उससे ऊपर के िकसी भी ए�ॉइड मोबाइल िडवाइस ं
पर यह म�त म � इ�टॉल िकया जा सकता ह ै। िफर "CRIJAF ु ं
ADVICE" इ�टॉल कर� और खोल� ।ं
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िच� 1 : गगल �ले �टोर म� 'CRIJAF ADVICE' ए�पू
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िच� 3 : यिद आप िह�दी म� सलाह �ा� करना चाहते ह� तो " िह�दी " श�द पर ि�लक कर� 

िच� 2 : "आगे बढ़ने के िलए यहा ि�लक कर�" पर ि�लक करना होगा ं
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िनण�य समथ�न �णाली (Decision Support System) 

हर साल िविभ�न बीमा�रय� और क�ट� के कारण पटसन और 
म�ेता क� फसल का एक बड़ा िह�सा �ित��त हो जाता ह ै। इन 
सम�याओ के समाधान के िलए नई तकनीक� �ारा ठीक समय ं
पर रोग� और क�ट� का पहचान और �बधन करना आव�यक ं
ह ै । यह िनणय�  समथ�न �णाली (Decision Support 
System) स�िमत पटसन और म�ेता फसल� के फोटो ं

उपलोड करते ही जो सामा�य �प से �भािवत करने वाले 
बीमा�रयाँ और क�ट� क� िमलान कर उनका समाधान �दान 
करता ह ै। यह DSS फसल� के �वा��य क� जानकारी के िलए 
सिटक �णाली ह,ै जो पौध ेक� बीमारी का सही िनदान और 
वै�ािनक समाधान �दान करता ह ै। िकसान इसक� मदद से 
अपने खते� से सबिधत क�ट-पतग� के �कोप जैसी सम�या को ं ं ं
आसानी से दर कर सकते ह � ।ू
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 िच� 4 : िजस अविध का आप किष सबधी सलाह तलाश रहे ह� उस पर ि�लक कर�ृ ं ं
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िच� 6 : क�ड़� पर सलाह के िलए "क�ड़े" श�द पर ि�लक कर� 
इसके बाद “फसल” (पटसन/मे�ता) का चयन कर� 

िच� 7 : फसल क� अविध या बआई क� तारीख चन� ु ु

िच� 5 : यिद आप िह�दी म� सलाह �ा� करना चाहते ह� तो “िह�दी” श�द पर ि�लक कर�
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िच� 10 : क�ड� के नाम, ल�ण, क�टनाशक रसायन या अ�य िनय�ण उपाय� पर सलाह उपल�ध है ं

िच� 8 : सभािवत क�ड़� का चयन कर� ं िच� 9 : स�मण क� मा�ा अथा�त स�ामकता ्ं ं
(अिधक/ कम) का चयन कर� 
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िच� 11 : बीमा�रय� पर सलाह हेत "बीमारी" श�द पर ु
ि�लक कर� । इसके बाद “फसल” (पटसन/मे�ता) का 

चयन कर� 

िच� 12 : फसल क� अविध या बआई क� तारीख चन� ु ु

िच� 13 : सभािवत बीमारी का चयन कर�ं िच� 14 : स�मण क� मा�ा अथा�त स�ामकता ्ं ं
(अिधक/ कम) का चयन कर� 
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िन�कष�

भारत म � किष सचना सचार �ौ�ोिगक� (आईसीटी) अभी भी ृ ू ं
िवकास के चरण म � ह ैलेिकन किष तथा सब� �े� म � इसके ृ ं
�योग क� �यापक सभावनाए ँह � । किष ससाधन� के उपयोग को ृं ं
मानक�कत और िविनयिमत करने और किष क� अतिन�िहत ृ ृ ं
सम�याओ को दर करने के िलए िनकट भिव�य म � सचना सचार ं ू ंू
�ौ�ोिगक� (ICT) सबसे मह�वपण � �े�� म � से एक होगा । ू
इसका साथ�क योगदान किष को अ�यिधक िवकिसत और ृ
�यावसायीकत  बनाएगा । इससे आने वाले वष� म � अनसधान ृ ु ं
स�थान� और िकसान� के बीच के �ान व जानकारी के अतर ं ं
को कम करने म � भी मदद िमल सकेगा ।

सही समय पर किष सलाह िमलने से फसल उ�पादन और आय ृ
को बढ़ाया जा सकता ह ै। िनणय�  समथ�न �णाली के उपयोग 
स े पटसन और म�ेता फसल के रोग� और क�ट� को 
िनयि�त िकया जा सकता ह ै । सबसे बढ़कर, िडिजटल ं
�लेटफॉम � का उपयोग करने से िकसान� को लाभ होगा । 
पटसन तथा समवग�य रेशा फसल� पर िडिजटल �लेटफॉम �
पर अिधक जानकारी के िलए के��ीय पटसन तथा 
समवग�य रेशा अनसधान स�थान क� वेबसाइट ु ं ं
(https://crijaf.icar.gov.in) का अनसरण भी िकया जा ु
सकता ह ै।
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िच� 15 : बीमा�रय� के नाम, ल�ण या अ�य िनय�ण उपाय� पर भी सलाह उपल�ध है ं

“िह�द�तान के िलए दवेनागरी िलिप का ही �यवहार होना चािहए, ु
रोमन िलिप का �यवहार यहाँ हो ही नह� सकता ।”    ---                                    महा�मा गाँधी



प�वी क� जलवाय �णाली िनरतर प�रवत�नशील ि�थित म � ह,ै ृ ु ं
जो िक वायमडल, महासागर� और भिम के म�य पर�पर जिटल ु ं ू
�ि�याओ के प�रणाम�व�प होती ह ै। िपछले कछ दशक� म �ं ु
मानव ि�याकलाप� िवशषेकर औ�ोगीकरण और वन� क� 
कटाई ने इन �ाकितक �ि�याओ के र�तार को बढ़ावा िदया ह,ै ृ ं
िजससे जलवाय म � बड़े बदलाव हो रह ेह � । उ�च तापमान, ु
अिनयिमत मौसम और �ीनहाउस गैस� (GHG) के बढ़ते 
उ�सज�न इन प�रवत�न� को �े�रत कर पा�रि�थितक त�, किष ृं
और मानव जीवन यापन को खतरे म � डाल रह ेह � । िव� आिथ�क 
मच (2023) के अनसार, जलवाय सबधी आपदाओ ने 280 ं ु ु ं ं ं
अरब डॉलर से भी अिधक का आिथ�क नकसान पहचँाया ह ै। �ु
इसके अलावा, सय� रा�� पया�वरण काय��म (UNEP) का ं ु
सझाव ह ैिक यिद मह�वपण � �यनीकरण �यास नह� िकए गए, ु ू ू
तो जलवाय प�रवत�न वष � 2030 तक वैि�क अथ��यव�था को ु
वािषक�  �प से 2-4 ि�िलयन डॉलर तक नकसान पहचा सकता �ु ं
ह ै । यह नकसान म�य �प से किष उ�पादकता म � कमी, ृु ु
�वा��य पर नकारा�मक �भाव तथा बिनयादी ढाँच� को �ित ु
पहचा सकता ह ै। खा� और किष सगठन (FAO) का यह भी � ृं ं
मानना ह ैिक जलवाय प�रवत�न के कारण वष � 1961 से वैि�क ु
किष उ�पादकता म � 21% तक क� िगरावट आई ह ै।  ृ

वैि�क �तर पर खा� उ�पादन पहले से ही खतरे म � ह,ै भारत म �
यह चनौती और भी गभीर ह ै। भारत का िवशषे �प से किष पर ृु ं
िनभर� ता तथा जलवाय - सवेदनशील अथ��यव�था के कारण ु ं
�यादा ही सवेदनशील ह ै। दशे म � जहाँ लगभग 60% जनस�या ं ं
किष पर िनभर�  ह,ै तो वह� दसरी ओर लगभग 86% छोटे और ृ ू
सीमात �णे ी के िकसान भी सि�मिलत ह � । जलवाय प�रवत�न ं ु
उनक� उ�पादकता पर गहरा �भाव डालता ह;ै िजससे लगभग 
5.8% काय� घट� क� हािन होती ह,ै जो करीबन 3.4 करोड़ ं
पणक� ािलक रोज़गार क� कमी का कारण बन जाता ह ै। इसका ू
�भाव न केवल किष �े� को बि�क िविभ�न अ�य आिथ�क ृ

�े�� को भी �भािवत करेगा । कई यह भी सझाव दतेे ह � िक दशे ु
पर जलवाय प�रवत�न का आिथ�क �भाव वष � 2021 म � सकल ु
घरेल उ�पाद (GDP) का 5.4% था, जो वष � 2022 म � बढ़कर ू
8% हो गया और इसके आगामी वष� म � और भी बढ़ने क� 
सभावनाए ँह � । अकेले किष उ�पादन म � 16% क� िगरावट का ृं
अनमान ह,ै जो वष � 2030 तक GDP म � 2.8% क� हािन क� ु
स�भावना ह ै । रा��ीय जलवाय अनकल किष नवाचार ृु ु ू
(NICRA) प�रयोजना के अनसार, वष � 2050 तक �मख ु ु
फसल� जैसे गेह ँऔर चावल क� उपज म � 6-10% क� कमी हो �
सकती ह ै। जलवाय प�रवत�व ने गरीबी उ�मलन िमशन क� गित ु ू
को काफ� धीमा कर िदया ह ैऔर भारत म � असमानता के �तर 
को भी बढ़ा िदया ह ै। भारत क� आिथ�क सव��ण के आिथ�क 
सव��ण के अनसार, जलवाय सबिधत चनौितयाँ अगले कछ ु ु ं ं ु ु
दशक� म � खा�ा�न उ�पादन म � 15-18% तक क� िगरावट ला 
सकती ह ै।

किष हमशेा से पया�वरण पर आि�त रही ह ै। अतः मौसम क� ृ
बढ़ती अ��यािशतता िजसम � बेमौसम वषा� से लेकर लबे समय ं
तक सखा शािमल ह ै। ये खा� उ�पादन �णािलय� पर भारी ू
दबाव डालती रही ह � । उ�च तापमान कई फसल� क� उपज को 
घटाने और खरपतवार - क�ट� के �सार को बढ़ावा दनेे का 
काम करता ह ै। इसिलए अनकलन क� आव�यकता लगातार ु ू
बढ़ती जा रही ह,ै िजसम � फसल िविवधता, सखा सिह�ण ू ु
िक�म� का उपयोग, बेहतर जल �बधन, सरि�त जताई या ं ं ु
किष वािनक� जैसी �थाओ के मा�यम से मदा सर�ण एव ृ ृं ं ं
सतत भिम उपयोग �थाए ँअ�यिधक मह�वपण � हो जाती ह � । ू ू
हालािक, केवल अनकलन पया�� नह� ह,ै बि�क अनकलन ं ु ू ु ू
और शमन का एक सम�वयक सयोजन आव�यक ह ै।ं

जलवायु अनुकूल कृिष (CRA) वत�मान जलवायु तनाव� 

का सामना करने क� �मता के साथ- साथ बदलते 

प�रि�थितय� म� दीघ�कािलक �प से समृ� होने क� �मता 

को भी शािमल करता ह ै। यह कृिष �णािलय� को बदलती 

34

जलवाय अनकल किष के �ो�साहन म � क� �ीय सरकार क� �मख योजनाएँ एवं नीितयाँु ु ू ृ ु
निदता िस�हा, सोनाली पाल मजमदार, िबजन मजमदार, नरनबी मेहे�ल आलम, देबारती द�ा, सौरभ घोष, ं ु ू ु

�मना ए., �ीित कपर, सजय साहा, सरे�� कमार पा�डेय एव गौराग करू ं ु ु ं ं
 भाकअनप – के��ीय पटसन एव समवग�य रेशा अनसधान स�थान,  बैरकपरृ ु ं ु ं ं ु
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जलवाय प�रि�थितय� के साथ तालमले िबठाने म � स�म ु
बनाता ह,ै िजससे फसल� किठन मौसम क� प�रि�थितय� म � भी 
बढ़ सक�  और अ�छा �दशन�  कर सक�  । CRA उन �थाओ को ं
शािमल करता ह ैजो GHG उ�सज�न को कम करते ह,�  जैसे 
सतत मदा �बधन, कशल जल उपयोग और कम उ�सज�न ृ ं ु
वाली �ौ�ोिगिकयाँ । इसम � ि�थरता और अनकलन के िलए ु ू
इ�तम �थाओ को अपनाकर भिम,  जल,  िम�ी तथा ं ू
आनवािशक ससाधन� जैसे �ाकितक ससाधन� का सावधानी ृु ं ं ं
पव�क एव बेहतर �बधन शािमल ह ै।ू ं ं

रा��ीय किष िव�ान अकादमी (2013) ने योजना और नीित ृ
िनमा�ण म � जलवाय अनकल किष (CRA) को अपनाने के ृु ु ू
िलए कई उपाय� का ��ताव रखा ह ै। इनम � छोटे और सीमात ं
िकसान� के िलए �रयायती ऋण बढ़ाना, दीघक� ािलक �णाली 
क� ि�थरता �ा� करने के िलए मदा और जल सर�ण प�ितय� ृ ं
क� श�आत करना और िकसान� क� ज�रत� को परा करने के ु ू
िलए सहकारी सिमितय�, सामदाियक सगठन� और सघ� क� ु ं ं
�थापना शािमल ह ै। बाजार तक पहच और जानकारी साझा �ं
करने के िलए बिनयादी ढाच ेका िवकास, जमीनी �तर पर ु ं
काय��म� के सचालन हते �ाम पचायत� को सश� बनाना, ं ु ं

समय पर सहायता �दान करने हते रा��ीय किष जोिखम ृु
�बधन कोष क� �थापना और सफल जलवाय-�माट� किष ृं ु
प�ितय� क� पहचान कर उ�ह � बढ़ावा दकेर परे दशे म �ू
जलवाय-सहनशील गाव� का िनमा�ण करना शािमल ह ै।ु ं

हाल ही म � दबई (यएई) म � आयोिजत सय� रा�� जलवाय ू ं ु ुु
प�रवत�न स�मलेन 'कॉ��� स ऑफ पाट�ज (COP 28)' म �
भारत सरकार ने जलवाय अनकल काय�वाही के �ित अपनी ु ु ू
�ितब�ता क� पि� क� ह,ै िजसम � जलवाय समानता और ु ु
�याय पर जोर िदया गया । इसके अलावा; िव� म�ी �ीमती ं
िनमल� ा सीतारमण ने 2024 के सघीय बजट म � जलवाय-ं ु
सिह�ण किष (CRA) के िलए �मख पहल� क� घोषणा क� । ृु ु
उ�ह�ने 109 उ�च उपज दनेे वाली जलवाय-सिह�ण फसल ु ु
िक�म� के िवमोचन क� घोषणा क� और अगले दो वष� म � एक 
करोड़ िकसान� को �ाकितक खतेी से जोड़ने के िलए सहायता ृ
�दान करने क� योजना क� �परेखा तैयार क� । जलवाय-ु
सिह�ण किष (CRA) को बढ़ावा दनेे म � चनौितय� के बावजद ृु ु ू
क� �ीय सरकार ने इसके समथ�न क� आव�यकता को पहचाना 
ह ैऔर इन मह�वपण � म�� को सबोिधत करने के िलए कई ू ु ं
योजनाओ को लाग िकया ह ै। ं ू
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CRA को सभी �तर� क� किष म � बढ़ावा दनेे के िलए सरकार ने ृ
कई �मख योजनाओ को लाग िकया ह,ै िजनके बारे म � नीच ेु ं ू
चचा� क� गई ह ै:

1. रा��ीय जलवाय अनकल किष नवाचार (NICRA)ु ु ू ृ

 भारत सरकार के किष और िकसान क�याण म�ालय के ृ ं
अधीन भारतीय किष अनसधान प�रषद (ICAR) ने ृ ु ं
2011 म � �मख नेटवक�  प�रयोजना "रा��ीय जलवाय - ु ु
अनकल किष नवाचार" (NICRA) क� श�आत क� । ृु ू ु
यह प�रयोजना अनकलन और शमन के िलए रणनीितक ु ू
अनसधान, िकसान� के खते� पर �ौ�ोिगिकय� का �दशन�  ु ं
और िकसान� तथा अ�य िहतधारक� के बीच जाग�कता 
बढ़ाने पर क� ि�त ह ैतािक किष पर जलवाय प�रवत�न के ृ ु
�भाव� को �यनतम िकया जा सके ।ू

2. रा��ीय सतत किष िमशन (NMSA)ृ

 रा��ीय सतत किष िमशन (NMSA) का गठन किष ृ ृ
उ�पादकता को बढ़ाने के िलए िकया गया ह,ै िवशषे �प से 
वषा�-आि�त �े�� म,�  िजसम � समिेकत किष, जल उपयोग ृ
द�ता, मदा �वा��य �बधन और ससाधन सर�ण पर ृ ं ं ं
�यान क� ि�त िकया गया ह ै। NMSA क� सक�पना सतत ं
किष िमशन से िलया गया ह,ै जो रा��ीय जलवाय प�रवत�न ृ ु
काय� योजना (NAPCC) के अतग�त आठ िमशन� म � से ं
एक  ह ै । NMSA के अतग�त िन�निलिखत काय��म ं
शािमल ह � :

i) वषा�-आि�त �े� िवकास (RAD)

 वषा�-आि�त �े� िवकास (RAD) एक �े�-आधा�रत 
�ि�कोण अपनाता ह ै जो खतेी �णाली के साथ-साथ 
�ाकितक ससाधन� के िवकास और सर�ण पर क� ि�त ह ै। ृ ं ं
यह घटक िविभ�न किष त�व� को एक�कत करता ह,ै ृ ृ
इसका उ��ेय �ाकितक ससाधन� का सर�ण करते हए ृ �ं ं
किष उ�पादकता को बढ़ाना और िकसान� क� आय म �ृ
सधार लाना ह ै। ु

ii) ऑन-फाम� जल �बधन (OFWM)ं

 ऑन-फाम � जल �बधन (OFWM) का उ��ेय जल ं
उपयोग द�ता को बढ़ाना ह,ै िजसम � कशल ऑन-फाम �ु
जल �बधन तकनीक� और उपकरण� को बढ़ावा िदया ं

जाता ह ै। यह काय��म िन�निलिखत म�� पर क� ि�त  ह ै:ु

• जल अन�योग द�ताु

• वषा� के जल का �भावी स�हण ं

iii) मदा �वा��य �बधन (SHM)ृ ं

 मदा �वा��य �बधन (SHM) का उ��ेय �थायी मदा ृ ृं
�वा��य �बधन को बढ़ावा दनेा ह,ै जो िवशषे �प से ं
�थान और फसल के अनसार अनकिलत होता ह।ै इस ु ु ू
काय��म के म�य पहल िन�निलिखत ह � :ु ू

• �थान िवशेष �बधनं

• फसल िवशेष �बधनं

 यह काय��म न केवल फसल क� उ�पादकता को बढ़ाने म �
मदद करता ह,ै बि�क िम�ी क� गणव�ा  को भी सरि�त ु ं
करता ह,ै िजससे दीघक� ािलक किष ि�थरता सिनि�त ृ ु
होती ह ै।

iv) जलवाय प�रवत�न और सतत किष : िनगरानी, ु ृ
मॉडिलग और नेटविक� ग (CCSAMMN)ं

 इसका उ��ेय िकसान� और शोध/वै�ािनक स�थान� के ं
बीच जलवाय प�रवत�न से सबिधत जानकारी और �ान ु ं ं
का िनमा�ण और ि�िदशीय आदान-�दान करना ह ै।

v उ�रपव� �े� के िलए िमशन ऑग�िनक वै�य चेन ू ू
िवकास (MOVCD-NER)

 मिशन ऑग�िनक वै�य चने िवकास (MOVCD-ू
NER) एक उप-िमशन ह,ै िजसका उ��ेय �मािणत 
जैिवक उ�पादन के िवकास को वै�य चने मोड म � लाग ू ू
करना ह,ै तािक उ�पादक� को उपभो�ाओ से जोड़ा जा ं
सके और परे वै�य चने के िवकास को बढ़ाया जा सके । ू ू
यह काय��म म�य �प से अ�णाचल �दशे, असम, ु
मिणपर, मघेालय, िमजोरम, नागाल�ड, िसि�कम और ु
ि�परा जैसे रा�य� म � लाग िकया जा रहा ह,ै तािक ु ू
उ�रपव� �े� म � जैिवक खतेी को बढ़ावा िदया जा सके ू
और �थानीय िकसान� को आिथ�क लाभ �ा� हो  सके ।

v परपरागत किष िवकास योजना (PKVY)ृं

 परपरागत किष िवकास योजना (PKVY), िजसे 2024 ृं
म � श� िकया गया, मदा �वा��य �बधन (SHM) का ृु ं
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एक िव�ता�रत घटक ह,ै जो रा��ीय सतत किष िमशन ृ
(NMSA) के अतग�त आता ह ै। इसका उ��ेय िम�ी के ं
�वा��य म � सधार लाना और जैिवक खतेी के मा�यम से ु
रासायिनक खाद म� खा� उ�पादन करना ह ै। इस योजना ु
के कछ �मख पहल िन�निलिखत ह � : ु ु ू

• जैिवक खेती

• भागीदारी गारटी �णाली (PGS)ं

• स�पण� भारत म� काया��वयनू

Ø भारतीय �ाकितक किष प�ित काय��म (BPKP)ृ ृ

 BPKP, PKVY के अतग�त एक पहल ह,ै िजसका ं
उ��ेय �ाकितक खतेी क� �थाओ को बढ़ावा दनेा ह ै। यह ृ ं
िकसान� को पा�रि�थितक�य अनकल और लागत-ु ू
कशल किष तकनीक� को अपनाने के िलए �ो�सािहत ृु
करता ह ै । इस योजना के मा�यम से, िकसान� को 
रासायिनक खतेी से हटकर �ाकितक ससाधन� का ृ ं
उपयोग करते हए खतेी करने के िलए �ो�सािहत िकया �
जाता ह,ै िजससे उनके किष उ�पादन म � सधार होता ह ैऔर ृ ु
पया�वरण पर सकारा�मक �भाव पड़ता ह ै। 

3. रा��ीय जलवाय प�रवत�न अनकलन िनिध ु ु ू
(NAFCC)

 रा��ीय जलवाय प�रवत�न अनकलन िनिध (NAFCC) ु ु ू
क� �थापना उन रा�य� और क� � शािसत �दशे� म �
अनकलन काय� का समथ�न करने के िलए क� गई ह,ै जो ु ू
जलवाय प�रवत�न के �ितकल �भाव� के �ित ु ू
सवेदनशील ह � । यह िनिध जलवाय प�रवत�न से उ�प�न ं ु
चनौितय� का सामना करने के िलए इन �े�� म � अनकलन ु ु ू
उपाय� को �ो�सािहत करती ह,ै िजससे दीघक� ािलक 
िवकास और ि�थरता को सिनि�त िकया जा सके ।ु

4. �धानम�ी किष िसचाई योजना (PMKSY)ृं ं

 PMKSY एक िकसान-क� ि�त योजना ह,ै िजसे 2015-
16 म � श� िकया गया था । इसका म�य उ��ेय जल ु ु
उपयोग क� द�ता म � सधार लाना ह,ै जो उ�नत जल ु
उपयोग और जल सर�ण तकनीक� को बढ़ावा दनेे के ं
मा�यम से �ा� िकया जाता ह ै।

PMKSY के अतग�त िन�निलिखत योजनाए ँसचािलत हो ं ं
रही ह � :

• �व�रत िसचाई लाभ काय��म (AIBP)ं

• हर खेत को पानी

• �ित बद अिधक फसलूं

• वाटरशेड िवकास

5. �धानम�ी फसल बीमा योजना (PMFBY)ं

 खरीफ 2016 म � भारत सरकार के किष और िकसान ृ
क�याण म�ालय �ारा �धानम�ी फसल बीमा योजना ं ं
(PMFBY) क� श�आत क� गई थी । इस योजना का ु
उ��ेय िकसान� को जलवाय सबधी कट �भाव� के कारण ु ं ं ु
होने वाले फसल �ित से िव�ीय सहायता �दान करना   
ह।ै बीमा के तहत आने वाली फसल� क� अिधसचना ू
सबिधत रा�य सरकार� �ारा रबी और खरीफ सीजन के ं ं
िलए जारी क� जाती ह ै।

6. रा��ीय जल िमशन (NWM)

 भारत सरकार ने रा��ीय जल िमशन (NWM) क� 
�थापना जलवाय प�रवत�न पर रा��ीय काय� योजना ु
(NAPCC) के तहत क� ह ै। इसका उ��ेय जल सर�ण, ं
अप�यय को कम करना और एक�कत जल ससाधन ृ ं
िवकास एव �बधन के मा�यम से रा�य� के भीतर और ं ं
रा�य� के बीच जल के समान िवतरण को सिनि�त करना ु
ह ै।

7. रा��ीय फसल बीमा काय��म (NCIP)

 क� � सरकार �ारा �ायोिजत रा��ीय फसल बीमा काय��म 
(NCIP) को रबी 2013-14 के दौरान लाग िकया गया ू
था । इसे रा��ीय किष बीमा योजना (NAIS), सशोिधत ृ ं
रा��ीय किष बीमा योजना (MNAIS), मौसम आधा�रत ृ
फसल बीमा योजना (WBCIS) और ना�रयल पाम 
बीमा योजना (CPIS) को िमलाकर तैयार िकया गया ह ै। 
यह काय��म एक ऐसा त� अपनाता ह,ै िजसके तहत कछ ं ु
लोग� के नकसान क� लागत कई बीिमत लोग� के बीच ु
िवभािजत क� जाती ह,ै िजससे आिथ�क हािन को परी तरह ू
से रोका जा सके ।
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8. �ामीण किष मौसम सेवा (GKMS)ृ

 �ामीण किष मौसम सेवा (GKMS) क� श�आत 2015 ृ ु
म � क� गई थी, िजसका उ��ेय िकसान� को िजला �तर पर 
फसल िवशषे किष क� बारीिकयाँ सलाह �दान करना ह ै। ृ
भारतीय मौसम िव�ान िवभाग (IMD) ने इस योजना को 
भारतीय किष अनसधान प�रषद (ICAR) और रा�य ृ ु ं
किष िव�िव�ालय� के सहयोग से श� िकया, िजसके ृ ु
तहत िकसान� को स�ाह म � दो बार मौसम आधा�रत 
सलाह दी जाती ह ै।

9. �धानम�ी िकसान स�मान िनिध (PM-Kisan)ं

 यह एक 100% क� �ीय सरकार �ारा िव�ीय सहायता �ा� 
िकसान-क� ि�त योजना ह,ै हालािक इस योजना का �ारभ ं ं
जलवाय प�रवत�न के �ित किष म � अनकलता लाने के ृु ु ू
उ��ेय से नह� हआ था । इसे म�य �प से एक आय िनि�त � ु
समिथ�त योजना के �प म � श� िकया गया था, जो ��य� ु
लाभ ह�तातरण के मा�यम से काय� करती ह ै। इस योजना ं
के तहत िकसान� को अपनी िव�ीय आव�यकताओ को ं
परा करने के िलए आिथ�क सहायता �दान क� जाती ह,�  ू
िजससे फसल क� �वा��य, उपज और आय सिनि�त क� ु
जा सके । 

10. सासद आदश� �ाम योजना (SAGY)ं

 यह योजना वत�मान सरकार �ारा वष � 2024 म � श� क� गई ु
थी, िजसका ल�य 2019 तक ��येक ससदीय �े� म � तीन ं
आदश � गाव� (आदश � �ाम) का िवकास करना ह ै। यह ं
योजना किष, �वा��य, िश�ा, �व�छता, पया�वरण, ृ
आजीिवका आिद के �े�� म � गाव के सम� िवकास को ं
बढ़ावा दतेी ह ै।

िन�कष�

सरकारी योजनाए जैसे पीएमकेएसवाई (PMKSY), के ं
मा�यम से लगभग 11.7 िमिलयन ह�ेटेयर से अिधक �े� को 
स�म-िसचाई के तहत लाया गया ह,ै जबिक पीएमएफबीवाई ू ं
(PMFBY) के अतग�त लगभग 70 िमिलयन िकसान� का ं
बीमा िकया  ह ै। पीएम-िकसान (PM-KISAN) योजना से 
करीब 140 िमिलयन से भी अिधक िकसान� को सीध ेआिथ�क 
सहायता �दान क� गई ह,ै जबिक रा��ीय सतत किष िमशन ृ
(NMSA) ने लगभग 12 िमिलयन से �यादा िकसान� को मदा ृ
�वा��य काड� और जैिवक खतेी म � सहायता �दान क� ह,ै 
िजससे वे जलवाय प�रवत�न क� चनौितय� का सामना कर पा रह ेु ु
ह � । इसके अलावा �ामीण किष मौसम सेवा 23 िमिलयन ृ
िकसान� को मौसम आधा�रत सलाह �दान कर रही ह,�  जो 
उनक� िनणय�  लेने क� �ि�या को बेहतर बनाती ह ै । इन 
योजनाओ के मा�यम से जल �बधन, फसल िविवधीकरण ं ं
और िटकाऊ खतेी को बढ़ावा िदया जा रहा ह ै। यह �यास 
िकसान� क� आय बढ़ाने और पया�वरण सर�ण म � मददगार ं
सािबत हो रहा ह ै। जलवाय अनकल किष के िलए िकए जा रह ेृु ु ू
ये �यास न केवल भिव�य म � किष उ�पादन को बनाए रखने म �ृ
सहायक ह�गे, बि�क खा� सर�ा को सिनि�त करने म � भी ु ु
मह�वपण � भिमका िनभाएगे । कल िमलाकर, ये सभी क� �ीय ू ू ं ु
योजनाए ँवत�मान पया�वरणीय प�रवत�न� के बीच एक मजबत ू
और जलवाय-�माट� किष �णाली क� �थापना म � योगदान ृु
करके भारतीय किष एव किष से जड़े हए कषक� को ��य� ृ ृ � ृं ु
अथवा अ��य� �प से उ�ह � सम� बनाने एव दशे क� ृ ं
म�यधारा से जोड़ने म � सहायक िस� हो रही ह � ।ु
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 भाकअनप – के��ीय पटसन एव समवग�य रेशा अनसधान स�थान,  बैरकपरृ ु ं ु ं ं ु

पटसन आधा�रत फसल च� म � किष अथ�शा� के िस�ांत� क� �ासंिगकताृ
शैलेश कमार, मािनक लाल राय, ष�ना ए. एव सनीित कमार झाु ं ु ु

पटसन दशे के उ�र-पव� रा�य� म � जायद मौसम (रबी फसल के ू
बाद) म � उगाई जानेवाली एक �यावसाियक रेशा फसल ह ै। 
इसक� खतेी अिधकतर सीमा�त एव लघ �णेी वाले कषक� ृं ु
�ारा क� जाती ह ै । वषा� आधा�रत उपराऊँ दशा म � पटसन-
मसर/उड़द/मग/सरस� फसल च� �मख ह ै। जबिक िसिचत ू ंू ु ं
उपराऊँ दशा म � पटसन-धान-आल /स�जी/सरस� फसल च� ू
अपनाई जाती ह ै। एक समा�य कषक मौसम के अिनि�ताओ ृ ं
(अितवि�/अ�पवि�) के बीच अपने सीिमत ससाधन� (जमीन ृ ृ ं
का रकबा, किष य�, पश धन आिद) �ारा इन फसल� क� श�य ृ ं ु
गितिविधय� म � �य�त रहता ह ै। कई बार कषक� �ारा इन फसल� ृ
के बीच  ससाधन� के �ित �ित�पधा� का अनभव िकया जातां ु
 ह ै। एक कषक िविभ�न फसल उ�पाद को िब�� हते बाजार म �ृ ु
लेकर जाता ह,ै जहाँ पर उसके उपज का म�य माँग एव आपित� ू ं ू
िस�ा�त �ारा िनधा��रत होती ह ै। इन ि�थितय� म � एक कषक के ृ
सामने म�य चनौती ससाधन� के बेहतर उपयोग के साथ-साथ ु ु ं
उपल�ध अवसर से अिधकतम लाभ �ा� करने क� होती ह ै।  
वा�तव म � कषक� को अपने �म और पँजी का िनवेश कहाँ ृ ू
करना ह,ै इसका िनणय�  लेते समय �े� के अ�य कषक� क� ृ
ि�थित (रकबा का घटना या बढ़ना) और भिव�य म � उस फसल 
क� सभािवत क�मत को भी �यान म � रखना ज�री होता ह ै।ं

उपरो� प�रि�थितय� म � किष अथ�शा� िविभ�न �ि�कोण से ृ
(आदान का उपयोग, �ित�पधा��मक �ोड�ट (उ�पाद) का 
आपस म � �ित�थाप�न या �यनतम-लागत सयोजन, वैकि�पक ू ं
लागत, तलना�मक लाभ) कषक को िव�ेषण क� सिवधा ृु ु
�दान करता ह ै। किष अथ�शा� के िन�निलिखत िस�ा�त इन ृ
तकनीक� के तक� सगत चयन एव किष �बधन िनणय� � म � मदद ृं ं ं
करते ह � ।

1. घटते सीमात �ितफल का िनयमं

किष उ�पादन इस िनयम का एक उ�क� उदाहरण ह ै । इस  ृ ृ
िनयम  के अनसार इ�तम �मता के एक िनि�त िबद के बाद ु ं ु
उ�पादन के िकसी अ�य घटक को बढ़ाने से उ�पादन म � छोटी-
छोटी वि� होती    ह ै। मान ल� िक एक ��े� पर तीन �िमक ृ
काम करते ह � । ��येक िदन वे तीस बोरा आल क�  खदाई करते ू ु
ह � , इसका मतलब हआ �ित �िमक दस  बोरा । जब चौथे �

�िमक को काम पर रखा जाता ह,ै तो कल 35 बोरा या 8.75 ु
बोरा �ित �िमक  आल क�  खदाई होती  ह,ै जो पहले के ू ु
��येक �िमक �ारा �पट 10 बोरा िक तलना म � लगभग 1.25 ु
बोरा कम ह ै। यह घटते सीमात �ितफल का एक उदाहरण ह,ै ं
जहाँ पर प�रवत�नीय घटक बढ़ने पर उ�पादन बढ़ता तो ह,ै परत ं ु
छोटी सी वि� के   साथ । िकसान� के पास आमतौर पर सीिमत ृ
जमीन होती ह,ै िजस पर वे फसल क� पैदावार बढ़ाने के िलए 
ज�रत से �यादा �िमक� का उपयोग करते  ह � । हालाँिक, इससे 
एक अित�र� �िमक के कारण फसल क� उपज म �
आनपाितक वि� नह� होती ह ै। यह कषक को �िमक�/िकसी ृ ृु
भी कारक को बढ़ाने से पहले सोचने का अवसर दतेा ह ै।

2. इनपट-�ित�थापन का िस�ात (�यनतम-लागत ु ं ू
सयोजन) ं

यह िस�ात इनपट ससाधन� का सि�म�ण और इसके �बधन ं ु ं ं
का िनणय�  लेने म � मदद करता ह ै। एक कषक के सामने म�य ृ ु
सम�या �यनतम ससाधन लागत के सयोजन को जानने क� ू ं ं
होती ह,ै िजससे उसे अिधकतम लाभ िमल सके । किष उ�पादन ृ
म � एक इनपट का दसरे इनपट से अ�सर �ित�थापन होता ह ै। ु ुू
उदाहरण के िलए रासायिनक उव�रक� को जैिवक खाद क� 
जगह �योग िकया जा सकता ह ै। मानव �म के बदले मशीनरी, 
याि�क खतेी के िलए शाकनाशी आिद का चयन िकया जा ं
सकता ह ै। इस तरह आउटपट के �तर को बनाए रखने के िलए ु
इनपट क� मा�ा म � अदल-बदल िकया जाता ह ैजो ि�थर या ु
िभ�न भी हो सकता ह ै। ससाधन� का �यनतम लागत सयोजन ं ू ं
�ित�थापन क� तकनीक� या भौितक दर के आधार पर अलग-
अलग क�मत� के साथ अलग-अलग होता ह ै। यह िस�ात ं
कहता ह ैिक िकसी ससाधन को तब तक बढ़ाते रहो, जब तक ं
िक बढ़ाए जाने वाले ससाधन क� लागत �ित�थािपत िकये जा ं
रह ेससाधन से होने वाली बचत से कम ह ै। उदाहरणाथ� – किष ृं
काय� म � कशल एव अकशल �िमक िविभ�न दर� पर उपल�ध ु ं ु
होते ह � । तािलका 1 म � कॉलम 1 एव 2 म � अित�र� ससाधन के ं ं
�प म � कशल एव "�ित�थािपत" ससाधन के �प म �  अकशल ु ं ं ु
�िमक के िविभ�न सयोजन �दिशत�  ह ै।ं
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कशल एव अकशल �िमक क� स�या एक दसरे से ु ं ु ं ू
�ित�थािपत (आपस म � िविनमय) क� जा सकती ह,ै िजनक�  
दिैनक मजदरी �मश: 397 �पए (कशल) एव 328 �पए ु ंू
(अकशल) ह ै । इस िस�ा�त से �यनतम ससाधन लागत के ु ू ं
सयोजन क� जानकारी िमलती ह ै। कॉलम 3 एव 4 म � कशल ं ं ु
एव अकशल �िमक� स�या म � प�रवत�न (�ित�थापन के ं ु ं
कारण) �दिशत�  ह ै। कॉलम 5 के िविभ�न पि�य� म � �दिशत�  ं
�िमक सयोजन का �ित�थापन का घटता सीमात दर ं ं
(मारिजनल रेट ऑफ सि�सटयशन) िदया हआ ह ै। वह दर �् ु
िजस पर उपयोिगता के �तर को बरकरार रखने के िलए एक 
व�त के बदले दसरी व�त का इ�तेमाल िकया जाता ह ै। इसका ु ुू
मान �मश: 0.2 से 3.0 के बीच ह ै। म�य अनपात (�ाइस ू ु
रेिशओ) क� गणना कशल �िमक के दिैनक मजदरी को ु ू
अकशल �िमक के दिैनक मजदरी से िवभािजत (�. 397/ �. ु ू
328 = 1.21) कर �ा� िकया जाता  ह ै।

यहाँ पर िन�न तीन ि�थितय� म � लाभ �ा� िकया जा सकता ह ै:-

I. यिद �ित�थापन अनपात, म�य अनपात से अिधक हो, तो ु ू ु
" अित�र�"  ससाधन ( कशल �िमक)  के अिधकािधक ं ु
उपयोग �ारा लागत को कम िकया जा सकता ह ै।

II. यिद �ित�थापन अनपात, म�य अनपात से कम हो, तो ु ू ु
"�ित�थािपत" ससाधन� (अकशल �िमक) के अिधकािधक ं ु
उपयोग �ारा लागत को कम िकया जा सकता ह ै।

III. यिद �ित�थापन अनपात, म�य अनपात के बराबर हो, तो ु ू ु
यह �यनतम लागत क� िबद होती  ह ै। इस तरह तािलका 1 के ू ं ु
छठे पि� म � 75 कशल �िमक एव 169 अकशल �िमक का ं ु ं ु
सयोजन म�य अनपात (1.21) के समत�य ही एक आकँड़ा ं ू ु ु
(6/5=1.2) �दान करता ह ै।

3. उ�पाद-�ित�थापन का िस�ातं

एक कषक किष म � िनिहत जोिखम को कम करने के िलए एक से ृ ृ
अिधक फसल एव पश पालन का भी काय� अव�य ही करता ं ु
ह ै। यह उसे उपल�ध िवक�प म � से सबसे बेहतर िवक�प के 
चयन क� सिवधा दतेा ह ैिक �या उ�पादन  करना ह ै। यह कषक ृु
को अिधकतम लाभ दनेे वाले उ�म (इटरटर�ाइज़) के इ�तम  ं
सयोग के चयन का िवक�प महयैा कराता ह ै। उदाहरण के तौर ं ु
पर पि�म बगाल म � रबी मौसम के दौरान आल एव चना दाल ं ू ं
का उ�पादन िकया जाता ह,ै जो मौसम के िहसाब से आपस म �
�ित�पधा��मक ह ै । इनके उ�पादन तथा भ–आवटन म � तीन ू ं
बात� का �यान रखना चािहए - (अ) उ�पाद के बीच 
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�ित�थापन का सीमात दर, (ब) म�य अनपात तथा (स) ं ू ु
उ�पादन लागत । जब दो उ�पाद का उ�पादन लागत एक समान 
हो तो, �ित�थापन का सीमात दर तथा उ�पादन लागत �यादा ं
मह�वपण � होता   ह ै । जब दो उ�पाद म � लगनेवाली इनपट ू ु
(आदान) क� मा�ा एक समान हो तब यह अिधक फायदमेद ं
होता ह ै। इस समय पहले उ�पाद को दसरे उ�पाद से �ित�थािपत ू
िकया जाता ह,ै जब दसरे उ�पाद को बेचने से अिधक आमदनी ू
हो । इस तरह हम � िकसी उ�पाद (K1) के उ�पादन के �तर को 
तब तक बढ़ाते रहना चािहए जब तक िक उसके बदले उ�पाद 
(K2) से िमलने वाला �रटन�/आय (K1) बदले जाने वाले 
उ�पाद से िमलने वाले अित�र� �रटन�/आय (K2) से कम हो ।

4.  समान सीमतक �ितफल का िस�ा�त (ला ऑफ ं
इ�वी मािज�नल �रटन�)

एक सामा�य कषक को अपने सीिमत ससाधन या धन से साल� ृ ं
भर किष उ�पादन का काय� करना होता ह ै। उसके पास िनवेश के ृ
�प म � िविभ�न फसल उ�पादन (इटर�ाइज) के बहत सारे �ं
िवक�प मौजद रहते ह � । उसका उ��ेय इससे अिधकतम लाभ ू
कमाना होता ह ै। उसे अपना ससाधन या धन का आवटन इस ं ं
तरह करना चािहए िक उसके पास बच ेससाधन या धन से सभी ं
िवक�प� से एक समान सीमात उपयोिगता ( मािज�नल ं
यिटिलटी) �ा� हो । तािलका 2 से �प� होता ह ैिक अगर एक ू
कषक सारा-का-सारा धन िकसी एक ही उ�म (इटर�ाइज) म �ृ ं
लगाए तो, उसे सबसे अिधक श� लाभ फसल (�. 1,100) के ु
बाद पॉ��ी (�. 750) तथा डेयरी (�. 400) से �ा� होता ह ै। 
इसके �थान पर धन का आवटन इटर�ाइज के िविभ�न सयोजन ं ं ं
म � करने पर श� लाभ बढ़ कर �. 1,750 हो जाता ह ै। इस तरह ु
धन का पहला से पाँचवा आवटन केवल फसल म � ही न करके ं
�मश: पॉ��ी, डेयरी, फसल, फसल तथा पॉ��ी म � करने से 
अित�र� लाभ �. 650 (�. 1,750 - 1,100) क� �ाि� होती ह ै
। यहाँ पर अिधकतम लाभ पॉ��ी (�.1500) के बाद डेयरी 
(�.1400), फसल (�.1300), फसल (�.1300) तथा पॉ��ी 
(�.1250) से होती ह ै। यहाँ पर पहले क� तलना म � सवा�िधक ु
लागत : लाभ (1.35) क� �ाि� होती ह ै। यह सीिमत ससाधन ं
अथा�त धन के तक� पण � िनवेश का िवक�प �दान करता ह ै।् ू

5. वैकि�पक लागत (ओपरटिनटी का�ट)ु
चने गए सव��म वैकि�पक अवसर से जो लाभ �ा� हो सकते ु
थे, उसे वैकि�पक या आिथ�क लागत कहते ह � । उदाहरण के 
िलए एक िकसान के िलए मसर उगाने क� आिथ�क अवसर ू
लागत उस रािश से क� जाती ह,ै जो उ�ह�ने आल उगाने पर ू
अिज�त क� होती, यह मानते हए िक आल सबसे अ�छा � ू
िवक�प ह ै। लाभ �ाि� के िलए मािज�नल वै�य ऑफ �ोड�ट ू
हमशेा उसे वैकि�पक लागत से �यादा होना चािहए । इसे 
िन�निलिखत गिणतीय स� के �प म � िनवेश पर �रटन� या लाभ ू
के �प म �  �य� िकया जाता ह ै:-
अवसर लागत = सबसे लाभदायक िवक�प पर िनवेश 
का �रटन� - चने गए िवक�प से िनवेश पर �रटन� ु
उदाहरण के तौर पर एक कषक (तािलका 3) के पास मा� ृ
1,000 �पया ह,ै तब मािज�नल वै�य ऑफ �ोड�ट के आधार ू
पर सबसे बेहतर सलाह यह होगी िक वह अ�य दो फसल के 
बजाय आल क� फसल पर रकम खच � करे । अगर वह तब भी ू
मसर क� फसल पर रकम का िनवेश करता ह ैतब वह  मा� ू
2,200 �पया (मसर का मािज�नल वै�य ऑफ �ोड�ट) के िलए ू ू
3,200 �पया का नकसान (आल का वैकि�पक लागत) करता ु ू
ह ै।
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6. �यनतम हािन का िस�ा�त (ला ऑफ िमिनमम लॉस )ू

एक कषक के िलए कल लागत (Total Cost) का अथ� �ित ृ ु
ईकाई �े� जैसे ह�ेटेयर या एकड़ म � फसल के खतेी पर क� जाने 
वाली सम�त किष लागत होती ह ै। यह कल िनि�त लागत ृ ु
(Total Fixed Cost) तथा कल प�रवत�नीय लागत (Total ु
Variable Cost) का योग होता ह ै । िनि�त लागत म � भ-ू
लगान, ऋण पर �याज तथा  प�रवत�नीय लागत म � बीज, 
उव�रक, िसचाई आिद पर होने वाले खच � शािमल होते ह � । ं
िनि�त लागत का आउटपट �तर का कोई सीधा �भाव नह� ु
पड़ता ह ै। जबिक प�रवत�नीय लागत का आउटपट �तर पर ु
सीधा �भाव पड़ता ह ै। औसत कल लागत (Average Total ु
Cost), कल िनि�त लागत (TFC) और कल प�रवत�नीय ु ु
लागत (TVC) का सयोजन ह,ै जो ��े� �ारा उ�पािदत ं
इकाईय� क� कल स�या के िवभाजन से �ा� होता ह ै। एक ु ं
कषक को किष उ�पादन म � दो तरह क� ि�थितय� का सामना ृ ृ
करना होता ह ै। उसके पास िनणय�  क� दो ि�थितयाँ होती ह � : 1) 
जब िव�य म�य औसत कल लागत (ATC) को कवर करता ू ु
हो और 2) जब िव�य म�य औसत कल लागत (ATC) से ू ु
कम लेिकन औसत प�रवत�नीय लागत (AVC) से अिधक हो । 
अ�पाविध म � िनणय�  लेने म � केवल प�रवत�नीय लागत (TVC) 
ही मह�वपण � होती ह ै । इस �कार एक उ�पादक का उ��ेय ू
अिधकतम लाभ क� �ाि� अथा�त जब �ा� कल आमदनी कल ् ु ु
लागत से अिधक होने पर होती ह ै।

तािलका 4 के अनसार, यिद िब�� म�य औसत प�रवत�नीय ु ू
लागत (AVC) से ऊपर हो तो, उ�पादन को अ�पाविध म �
बनाए रखा जाना चािहए । यहाँ पर िब�� म�य 3,000 �./ि�व. ू
ह,ै  जो औसत प�रवत�नीय लागत 1,800 �. / ि�व.(�. 
36,000/ि�व.20) से ऊपर ह ै। अत: अ�पाविध म � उ�पादन 
को बनाए रखा (ि�थित I) जाना चािहए । अ�पाविध म � बाजार 
म � फसल का म�य औसत कल लागत (ATC) से नीच ेिगरने ू ु
पर (यािन िब�� म�य  2,000 �./ ि�व. या 1,500 �./ ि�व.) ू

कषक के पास घाटा उठाने के अलावा कोई िवक�प (ि�थित II ृ
एव III) नह� होता ह ै । इस ि�थित म � श� आय (Net ं ु
income) को �यान म � रखा जाता ह ै। ि�थित II म � भी उ�पादन 
का काय� जारी रखना चािहए �य�िक कल िनि�त लागत ु
(TFC) अभी भी घाटा से �यादा ह ै। यहाँ पर कल िनि�त ु
लागत (�. 10,000) होने वाले घाटे (�. 6,000) से �. 4,000 
अिधक ह ै। औसत कल लागत (ATC) 2,300 �./ि�व. वह ु
�यनतम क�मत ह;ै पर िजस पर पसदीदा िवक�प फसल ू ं
उ�पादन बद (ि�थित III ) करना होता ह,ै िजसे शट डाउन ं
�ाइस कहते ह ै। यहाँ पर कल िनि�त लागत (�. 10,000) क� ु
तलना म � होने वाला घाटा (�. 16,000) ह,ै जो �.6,000 ु
अिधक ह ै।
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7. तलना�मक लाभ का िस�ातु ं

एक सामा�य कषक को अपने रा�य म � �े�वार फसल के ृ
अनकल प�रि�थित के िहसाब से ही फसल उगाना चािहए । एक ु ू
कषक को तलना�मक �प म � �े� 'ब' क� तलना म � �े� 'अ' म �ृ ु ु
ऐसा फसल उगाना चािहए (तािलका 5) िजसम � आिथ�क लाभ 
अिधक-से-अिधक या आिथ�क नकसान कम-से-कम हो । ु
अथा�त ऐसे �े� 'अ' म � �े� 'ब' क�  तलना म � लाभ का अनपात ् ु ु
अिधकतम या हािन का अनपात �यनतम हो ।ु ू

इस तरह �े� 'अ' के कषक �े� पटसन एव सरस� के उ�पादन म �ृ ं
श� लाभ जबिक 'ब' के कषक �े� पटसन एव सरस� के ृु ं
उ�पादन म � श� हािन क� ि�थित म � ह � । इस िस�ा�त के आधार ु
पर, अिधकतम लाभ के िलए यथासभव �े� 'अ' के कषक� ृं
को अिधकतम जमीन का आवटन पटसन के िलए तथा �े� ं
'ब' के कषक� को अिधकतम जमीन का आवटन सरस� के ृ ं
िलए करना चािहए ।  

इस तरह से एक कषक इन िस�ात� का �यवहा�रक उपयोग ृ ं
फसल उ�पादन क� िविभ�न अव�थाओ जैसे  ं
फसल/इटर�ाइज चयन से लेकर इनपट एव आउटपट के ं ु ं ु
आवटन के िनधा�रण म � कर सकता ह ै । वत�मान िनवेश पर ं
भिव�य म � होने वाले किष आमदनी का आकलन �ारा वह ृ
अपने िनवेश के बारे म � बेहतर ढग से जान सकता ह ै। इन सभी ं
का िमला-जला �भाव उसके ससाधन� के िववेकपण �ु ं ू
इ�तेमाल सिहत �यनतम लागत �ारा अिधकतम लाभ का माग� ू
�श�त करेगी ।
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रा��भाषा के िबना रा�� गँगा ह ै।ू

िह�दी सरल भाषा ह ै। इसे अनायास सीखकर लोग 
अपना काम िनकाल लेते ह � ।  ---                                                                                                   जग�नाथ �साद चतव�दीु

   ---                                    महा�मा गाँधी
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 भाकअनप – के��ीय पटसन एव समवग�य रेशा अनसधान स�थान,  बैरकपरृ ु ं ु ं ं ु

औ�ोिगक भांग (कैनिबस �जाित) और ट�ेसटाइल उ�ोग म � इसका संभािवत उपयोग
चदन सौरभ कर, िजत�� कमार मीना, कमार िनशात चौरिसया, ि�भवन आर, राकेश भौिमक, अिमत बेरा, ं ु ु ं ु

�तीक स�य एव जीवन िम�ं

भाग (कैनािबस �जाित) को वा�तव म � मानव स�यता क� ं
सबसे परानी और बहउपयोगी फसल� म � से एक माना जाता ह ै। �ु
यह पौधा कैनाबेसी प�रवार का सद�य ह ैऔर इसका उपयोग 
भोजन, व� िनमा�ण, औषधीय उपचार तथा कभी-कभी 
धािमक�  या सा�कितक अन�ान� म � भी िकया जाता ह ै। ऐसा ृं ु
माना जाता ह ैिक इसक� मल उ�पि� म�य एिशया म � िवशषेकर ू
उ�र- पि�म िहमालय के आस-पास हई ह ै। िफर वहाँ से यह �
धीरे-धीरे परे िव� म � फैला । किथत तौर पर इसका उपयोग चीन ू
तथा भारतीय िचिक�सा �णािलय� म � लगभग 6,000 वष� से 
औषिध के �प म � िकया जाता रहा  ह ै। हालािक वत�मान समय ं
म � भारत म � भाग का मनोरजक और औषधीय उपयोग अवैध ह ै। ं ं
चिँक "भाग" एक �ितबिधत साम�ी ह,ै िफर भी इसका ू ं ं
सा�कितक एव धािमक�  मह�व बहत अिधक ह ै । भारतीय ृ �ं ं
स�कित और धम � म � भाग का मह�व िवशषे �प से �योहार� और ृं ं
धािमक�  आयोजन� म � दखेा जाता ह ै। बाद म,�  लगभग 3500 
साल पहले, इसे म�य एिशया से यरोप और लगभग 2000 ू
साल पहले अ��का लाया गया । यिद हम भाग (हप� ) रेश ेके ं
वैि�क उ�पादन और उ�पादकता क� बात करे तो सन 2021 म �्
वैि�क भाग रेशा उ�पादन 74 हजार ह�ेटेयर �े�फल म � 287 ं
हजार टन अनमािनत था, िजसक� उ�पादकता 3812 िकलो ु
�ाम �ित ह�ेटेयर थी । इटली म � सबसे अिधक उ�पादकता 
(7,850 िक�ा/ह�ेटेयर) दज� क� गई, इसके बाद �ास और ं
नीदरल�डस म � 7,812 िक.�ा./ह�ेटेयर थी (तािलका 1) ।्

भाग एक बहउ��ेयीय फसल ह,ै �य�िक इसके लगभग सभी �ं
िह�स� का िविभ�न तरीक� से उपयोग िकया जाता ह ै । कई 
एिशयाई दशे� म � इसक� पि�य� का उपयोग पारप�रक ं
औषिधय� के �प म � घाव, द�त, पेिचश एव अ�य रोग� के ं
उपचार म � िकया जाता ह ै। इसके सबसे पराने उपयोग� म � से एक ु
रेश े के �प म � रहा ह ै और कई चीनी पराताि�वक अवशषे  ु
�मािणत करते ह � िक कपास के आगमन से बहत पहले भाग का � ं
उपयोग व� िनमा�ण म � होता था । ऐितहािसक �प से भाग के ं
लबे तथा मजबत रेश ेका उपयोग रि�सय�, पाल, ितरपाल, ं ू
कैनवास बैग, कपड़े एव थैल� के िनमा�ण म � िकया जाता था । ं
आजकल इन रेश� का उपयोग बायो�लाि�टक बनाने और 
काच के रेश� के िवक�प के �प म � भी िकया जा रहा ह ै। इसक� ं

तेजी से बढ़ने क� �मता के कारण औ�ोिगक भाग वत�मान ं
वष� म � नवीकरणीय बायोमास का एक मह�वपण � �ोत बन गई ू
ह ै।

िव�भर म � भाग का बाजार तेज़ी से बढ़ रहा ह ैऔर िवशषे �प ं
से अम�ेरका, कनाडा और मिे�सको म � इसका बाजार बहत �
बड़ा ह ै । सन 2020 म � इसक� अनमािनत क�मत $18.1 ् ु
िबिलयन थी । काननी भाग बाजार 2021 म � $12.8 िबिलयन ू ं
का था और इसके 2028 तक $ 48.3 िबिलयन तक पहचने �ं
क� उ�मीद ह,ै िजसम � 24.80% क� वािषक�  वि� दर ृ
(CAGR) अनमािनत क� गई ह ै। भाग बीज बाजार भी 2019 ु ं
म � $ 710.7 िमिलयन था और 2027 तक इसके $1,634.6 
िमिलयन तक पहचने क� सभावना ह ै। जबिक भारत म � भाग का �ं ं ं
बाजार $2-3 िमिलयन का ह,ै लेिकन यह आने वाले वष� म �
तेजी से बढ़ने क� उ�मीद ह,ै िजसम � इसके $500-700 
िमिलयन तक पहचने क� सभावना ह ै। हालािक, भारत म � गाजा �ं ं ं ं
(फल) और चरस (भाग राल) जैसे उ�पाद� का उपयोग ं
�ितबिधत ह ै। इसके साथ ही, अिधकाश रा�य� म � भाग क� ं ं ं
खतेी भी अवैध ह ै। इसके बावजद 2018 म � उ�राखड ऐसा ू ं
पहला रा�य बना, िजसने भाग उ�पादन करने क� अनमित दी । ं ु

भाग के िलए िविभ�न दशे� म � THC क� मा�ा पर अलग-ं
अलग िनयम ह � । उदाहरण के िलए कनाडा म � 3% THC क� 
अनमित ह,ै जबिक यरोपीय सघ और ि�वटजरल�ड म � �मशः ु ू ं ्
0.2% एव 1% THC क� अनमित ह ै । 2024 के किष ृं ु
अिधिनयम के अतग�त अम�ेरका म � 0.3% से कम THC वाले ं
औ�ोिगक को शोध के िलए भाग को उगाने क� अनमित दी गई ं ु
थी । हालािक, कई दशे�, जैसे भारत, ने भाग म � मौजद ं ं ू
मनोिवकार उ�प�न करने वाले THC (टे�ाहाइ�ोकैनािबनोल) 
घटक के कारण इसके उ�पादन और उपयोग पर �ितबध या ं
कड़े िनय�ण लगाए ह � । भाग के पौध� म � गैर-मनोसि�य पदाथ�, ं ं
जैसे टप��स और कैनािबनोइडस (CBD), भी पाए जाते ह � । ्
भारत म,�  भाग के पौध ेसे गाजा (फल वाला शीष)�  या चरस ं ं ू
(भाग का रेिजन) िनकालना �ितबिधत ह ै। िजन िक�म� म � कम ं ं
THC और उ�च CBD पाया जाता ह,ै उ�ह � औ�ोिगक भाग ं
कहा जाता ह ैऔर इ�ह � म�यतः रेश ेके िलए उगाया जाता ह,ै ु
जबिक उ�च THC सा�ता वाली कैनािबस सैिटवा क� िक�म� ं
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को मा�रजआना कहा जाता ह ै। भारत का NDPS (नाक�िटक ु
��स और साइको�ोिपक स��टासेस) अिधिनयम भाग क� ं ं
खतेी को िनयि�त करता ह ै। इसके तहत 0.3% THC से कम ं
मा�ा वाले भाग क� खतेी लाइस�स �ा� कर औ�ोिगक उ��ेय� ं
(जैसे रेशा, बायोमास, और बीज तेल उ�पादन) के िलए क� जा 
सकती ह ै। हालािक, भारत म � अभी तक औ�ोिगक भाग पर ं ं
सगिठत शोध या सरकारी आकड़े उपल�ध नह� ह,�  िजससे इस ं ं
�े� के िवकास क� सभावनाओ पर �प� जानकारी �ा� करना ं ं
मि�कल ह ै।ु

भाग एक बहम�य फसल ह,ै िजसका उपयोग औ�ोिगक और �ं ू
औषधीय �े�� म � तेजी से बढ़ रहा ह ै। वैि�क �तर पर इसके 
बाजार का िव�तार हो रहा ह ैऔर भारत म � भी इसके औ�ोिगक 
और आिथ�क लाभ� को दखेते हए भिव�य म � इसका मह�व बढ़ �
सकता ह ै।

औ�ोिगक भाग (ह�प) ं
भाग का पौधा एक वािषक�  ि�िलगी पौधा ह ै जो बीज� के ं ं
मा�यम से फैलता ह ै(हालाँिक कछ एकिलगी �जाितयाँ भी ु ं
उगाई गई ह)ै । भारत म,�  0.3% से कम THC वाली भाग क� ं
िक�म� (कैनािबस सैिटवा सब�प. सैिटवा) को फाइबर, भाग ं
बीज तेल और कैनािबनोइडस (िजसे सीबीडी या गाजा तेल के ् ं
�प म � भी जाना जाता ह)ै के िनमा�ण के िलए उगाई जा सकती 
ह ै । औ�ोिगक उपयोग के िलए अ�य कैनािबनोइडस, जैसे ्
CBG और उनके टेप��स के साथ सयोजन का भी उपयोग िकया ं
जाता ह ै।
1. टे�सटाइल रेशा :
भाग एक "शॉट�-डे" पौधा ह,ै िजसका मह�वपण � �काश अविध ं ू
14 घटे से श� होती ह ै। लबे िदन के वातावरण म � पौध ेक� ं ु ं
प�रप�वता दरे से होती ह ै। सामा�यतः भाग के पौध ेि�िलगी ं ं
होते ह,�  िजसम � नर और मादा फल अलग-अलग पौध� पर होते ू
ह � । नर पौध ेलबे और पतले होते ह,�  जबिक मादा पौध ेछोटे होते ं
ह � और बीज पकने तक जीिवत रहते ह � । हालािक, रेशा उ�पादन ं
के िलए नर पौध� को अिधक �ाथिमकता दी जाती ह ै। रेश ेक� 
अिधकतम �ाि� के िलए दरे से फल आने वाली िक�म� क� ू
अनशसा क� जाती ह ै। अिधक ि�थर उ�पादन �ा� करने के ु ं
िलए, �जनक� ने एकिलगी पौध� का िवकास िकया ह,ै िजनम �ं
एक ही पौध ेपर नर और मादा फल होते ह � । ि�िलगी िक�म� म,�  ू ं
नर भाग के पौध ेव�� के िलए उ�च गणव�ा वाले रेश ेउ�प�न ं ु
करते ह � । ि�िलगी िक�म� म � नर पौध� क� अिधक स�या होने के ं ं
कारण यह अिधक तने वाले पौध ेउ�प�न करता ह ै। हालािक, ं
यह कल �ाि� को कम कर सकता ह,ै �य�िक नर पौध ेपकने के ु
तरत बाद तेजी से खराब होने लगते ह � । इस सम�या को हल ु ं
करने के िलए भाग �जनन का ल�य एकिलगी िक�म � तैयार ं ं
करना ह,ै जो बीज और रेशा दोन� को एक साथ उ�प�न कर 
सक�  ।
रेश ेउ�पादन के िलए दरे से फल आने वाले, लबे और िबना ू ं
शाखाओ वाले पौध� क� िक�म� के क� घनी बवाई (�ित ं ु
ह�ेटेयर दस लाख से अिधक पौध)े क� जाती ह ै। भाग के पौध ें
तेजी से 3-5 मीटर (लगभग 10-15 फ�ट) क� ऊचाई तक बढ़ते ं
ह,�  िजससे लबे, पतले पौध े उ�प�न होते ह � िजनके तन� म �ं
लगभग 75% छोटा रेशा और 25% लबा, मजबत बाहरी रेशा ं ू
होता ह ै। पौध� को उस समय काटा जाता ह ैजब अिधकाश नर ं
फल िखल चके होते ह � (पण � प�पन) और ि�िलगी िक�म� म �ू ु ू ु ं
मादा पौध� पर ��ैट बनने लगते ह � । एकिलगी िक�म� म,�  जब ं
अिधकाश फल अपने प�पन चरण पर होते ह,�  उस समय कटाई ं ू ु
क� जाती ह ै। 
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नर प�पन के अत म � या पण � नर प�पन के दौरान, फाइबर और ु ं ू ु
छाल उ�चतम उपज �ा� होती ह ै। फाइबर के िलए भाग क� ं
फसल 90-100 िदन� के बाद काटी जानी चािहए, आदश � �प 
से तब जब बीज बनने क� �ि�या श� न हो और नर पौध ेमरने ु
न लग� । कटाई के बाद, भाग के पौध� को या तो तरत पानी म �ं ु ं
रेिटग क� जाती ह ैया िफर छाल को हटाने के िलए सजाकर ं
दोबारा रेिटग के िलए �रबन के साथ तैयार िकया जाता ह ै। ं
�ाकितक स�मजीव� �ारा रेिटग �ि�या समा� होने पर, ृ ू ं
फाइबर को पानी म � साफ िकया जाता ह ैऔर िफर सखाया ु
जाता ह ैतािक उ�च गणव�ा वाला भाग का रेशा �ा� हो सके ।ु ं
भाग का रेशा दिनया के सबसे कठोर और मजबत �ाकितक ृं ूु
रेश� म � से एक ह,ै िजसक� त�यता शि� 550 से 1110 MPa 
के बीच होती ह ै। भाग का त�यता बल 400 से 938 MPa के ं
बीच होता ह,ै जो इसे रेमी से मजबत बनाता ह ै। हालािक, दोन� ू ं
म � अिधक िविश� कठोरता और कम घन�व होता ह ै। भाग के ं
बाहरी रेश े म � लगभग 70-74% सेललोज, 15-20% ु
हमेीसेललोज, 3.5-5.7% िलि�नन, 0.8% पेि�टन और 1.2-ु
6.2% मोम होता ह ै। भाग रेशा क� गणव�ा पर अनवािशक ं ु ु ं
कारक� के अलावा पया�वरणीय कारक जैसे तापमान, जल 
उपल�धता, और उ�पादन क� ि�थित का भी मह�वपण � �भाव ू
पड़ता ह ै। इन त�व� क� गहन समझ से बेहतर गणव�ा वाले ु
बहउ��ेयीय रेशा का उ�पादन िकया जा सकता ह ै।�
2. कैनािबिडयोल (CBD) तेल के िलए भाग (ह�प)ं
हाल ही के वष� म,�  कैनािबिडयोल (CBD) जैसे गैर-
मनोवै�ािनक पदाथ� ने दद,�  िचता,  क� सर,  ओिपओइड  ं
िनभर� ता और अ�य ि�थितय� के उपचार म � अपने सभािवत ं
िचिक�सीय उपयोग� के िलए �यान आकिषत�  िकया ह ै। भाग से ं
�ा� कैनािबिडयोल (CBD) तेल का उपयोग दवाओ, शप� , ं ू
और साबन के िनमा�ण म � िकया जाता ह ै। कछ कैनािबस सैिटवा ु ु
िक�म,�  िजनम � THC क� मा�ा कम होती ह,ै म�य �प से ु
कैनािबिडयोल (CBD) तेल के उ�पादन के िलए उगाई जाती 
ह,�  जो पि�य� और फल� से िनकाला जाता ह ै। इसके अलावा, ू
आनविशक कारक� के साथ-साथ पौध ेके िह�से, फल आने ु ं ू
का समय, और उगाने क� ि�थित भी इसक� गणव�ा को ु
�भािवत करते ह � ।
कैनािबिडयोल (CBD) तेल, िजसे अ�सर भाग का तेल भी ं
कहा जाता ह,ै जो खा� तेल� म � पि�य� या फल� से औ�ोिगक ू
भाग के अक�  को घोलकर बनाया जाता ह ै । आमतौर पर, ं
CBD तेल� म � 12-18% तक CBD और 0.3% से कम 
THC होना चािहए । फाइटो-कैनािबनोइड उ�पादन के िलए 
आम तौर पर श� मादा पौध� को �ाथिमकता दी जाती ह,ै और ु

उ�चतम फल उपज �ा� करने के िलए परागण से बचा जाता ू
ह ै। आमतौर पर भाग क� ऐसी िक�म � िजनक� ऊचाई कम, ं ं
प�देार और घनी होती ह,�  और िजनक� बवाई अिधक जगह ु
(400 पौध े�ित ह�ेटेयर) के साथ क� जाती ह,ै CBD उ�पादन 
के िलए आदश � मानी जाती ह � । सामा�यतः बवाई के 100-120 ु
िदन बाद जब फल परी तरह िवकिसत हो जाते ह,�  तो कटाई क� ू ू
जाती ह ै। दसरी ओर कटाई का समय िक�म, बवाई क� ितिथ ुू
और �थान पर िनभर�  करता ह ै। फसल काटने के बाद पौध� का 
तरत उपचार िकया जा सकता ह,ै या िफर उ�ह � काटने से पहले ु ं
सखाया जा सकता ह ै। अितम उ�पाद के आधार पर, पि�य� ु ं
को हटाने और आकार दनेे का काम िकया जाता ह ै।
3. भाग (ह�प) बीज तेलं
भाग के बीज से िनकाला गया तेल (35.5%) कई उ��ेय� के ं
िलए उपयोग िकया जाता ह ै। भाग के बीज से पौि�क खा� ं
पदाथ� और अ�य खा� उ�पाद बनाए जाते ह � । इसी �कार, बीज 
से �ा� तेल खा� तेल के �प म � भी काम आता ह ै। बीज 
उ�पादन बढ़ाने के िलए एकिलगी भाग क� िक�म,�  िजनम �ं ं
परागण के िलए नर पौध� क� सीिमत स�या होती ह,ै या मादा-ं
�धान भाग क� िक�म � उपयोग क� जाती ह � ।ं
बीज वाली िक�म� क� िवशषेताए बड़े बीज, छोटे तने, और ं
�ित इकाई कई शाखाओ वाली होती ह � । बीज उ�पादन के ं
िलए उगाई गई औ�ोिगक भाग क� सामा�य बवाई घन�व ं ु
2,500 से 4,000 पौध े�ित ह�ेटेयर होती ह ै। बीज� के िलए 
भाग क� कटाई बवाई के 100-120 िदन बाद या 70% बीज ं ु
पकने पर क� जाती ह ै। बीज� को अ�पकािलक सर�ण के ं
िलए 12% से कम नमी पर और दीघक� ािलक सर�ण के िलए ं
8-10% नमी पर सखाया जाना चािहए ।ु
िन�न THC वाले सपण � भाग के बीज म � �ोटीन (24.8%), ं ू ं
आहार फाइबर और पॉलीअनसैचरेटेड वसा से भरपर पौि�क ु ू
खा� पदाथ� होते ह � । इनम � थायिमन, िवटािमन - ई, पोटेिशयम, 
फॉ�फोरस, म�ैनीिशयम, कैि�शयम, आयरन,  और िजक जैसे ं
स�म पोषक त�व भी होते ह � । भाग के बीज� म � लगभग 80% ू ं
पॉलीअनसैचरेटेड फैटी एिसड होते ह,�  िजनम � मह�वपण � फैटी ु ू
एिसड अ�फा- िलनोलेिनक एिसड ( ओमगेा-3 )  और 
िलनोलेइक एिसड (ओमगेा-6) होते ह � ।
पॉलीअनसैचरेटेड वसा र� का थ�का जमने, �दय गित, र� ु
वािहकाओ के फैलाव और �ितर�ा �िति�या जैसे जैिवक ं
काय� म � मह�वपण � भिमका िनभाते ह � । अपने अनकल पोषण ू ू ु ू
�ोफ़ाइल के कारण, भाग के बीज और भाग तेल अलसी और ं ं
सोयाबीन उ�पाद� के अ�छे िवक�प ह � । भाग के क�च ेबीज� म �ं
ओमगेा-6 क� मा�ा अिधकाश सपण � बीज�, नटस और ्ं ं ू
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सोयाबीन से अिधक होती ह,ै और यह क� के बीज� के समान ू
होती ह,ै लेिकन सरजमखी और अखरोट के बीज� से कम होती ू ु
ह ै। अलसी के बाद, इसम � ओमगेा-3 फैटी एिसड क� दसरी सबसे ू
अिधक मा�ा होती ह ै। �व�थ िवकास के िलए आव�यक होने 
के साथ-साथ, ओमगेा-3 फैटी एिसड �मटेाइड गिठया, मधमहे, ु
�दय रोग, और िशश के मि�त�क और आख� के असामा�य ु ं
िवकास को रोकने म � भी मदद कर सकते ह � ।
4. ि�-उ�े�यीय भाग (ह�प)ं
भाग का म�य �प से बीज और रेशा दोन� के िलए उपयोग िकया ं ु
जाता ह,ै इसे एक ि�-उ��ेयीय फसल के �प म � उगाया जाता ह ै। 
जब बीज लगभग परी तरह पक जाते ह,�  तब ि�-उ��ेयीय भाग ू ं
क� कटाई क� जाती ह ै। पहले बीज एक� करके कटाई क� जाती 
ह ै। दसरी ओर, अिधक रेशा उपज के साथ दरे से प�पन वाली ुू  
िक�म � म � बीज क� पैदावार कम  होती ह � । बीज परी तरह पकने ू
तक कटाई म � दरेी करने से बीज क� उपज बढ़ सकती ह,ै लेिकन 
इससे रेश ेक� गणव�ा घट सकती ह,ै �य�िक मा�यिमक सरचना ु ं
और अिधक िलि�नफाइड रेश ेका िवकास होता ह,ै जो व�� जैसे 
उपयोग� के िलए अनपय� होते ह � । इस �कार का रेशा केवल ु ु
िन�न-म�य वाले अन�योग�, जैसे लगदी उ�पादन के िलए ू ु ु
उपय� होता ह ै। ि�िलगी भाग क� िक�म� म � रेशा उ�पादन केु ं ं  
साथ बीज उ�पादन अ�यिधक जिटल हो जाता  ह ै।

व� उ�ोग म� औ�ोिगक भाग (ह�प) का सभािवत ं ं
उपयोग
भाग के रेश� का उपयोग लबे समय से व�, कालीन, यान�, ं ं
र�सी और कपड़े बनाने म � िकया जाता रहा ह ै। कपास उ�ोग के 
वैि�क �प से �चिलत होने से पहले, भाग के मजबत और ं ू
बहउपयोगी रेश ेकपड़े बनाने के िलए लोकि�य थे । अ�य �
�ाकितक रेश� जैसे कपास, िलिनन और रेमी क� तलना म � भाग ृ ु ं
के रेश ेकाफ� मजबत होते ह � । आजकल, इसका उपयोग ऐसे ू
कपड़े बनाने म � िकया जाता ह ैजो िदखने म � कपास जैसे होते ह,�  
लेिकन इनक� मजबती काफ� अिधक होती ह ै।ू
टे�सटाइल उ�ोग म � भाग के रेश� का उपयोग िविभ�न उ�पाद� ं
के िलए िकया जाता ह,ै जैसे िक कपड़े, �पोट�सिवयर, जी�स, ्
पस�, टोपी, कबल, तिकए के कवर, जते, और मोजे । इसके ं ू
अित�र�, भाग का उपयोग गहने और अ�य सजावटी व�तए ं ु ं
बनाने के िलए भी िकया जाता ह ै। रग �थािय�व, तेल के दाग ं
को हटाने, जलनशीलता, फाड़ने क� ताकत, टटने क� ताकत ू
और ल�बाई के सदभ � म,�  भाग और कपास के कपड़� के बीच ं ं
कोई खास अतर नह� होता ह ै। इसके अलावा, रेश� को अ�य ं
सामि�य� के साथ िमलाकर हाइि�ड फैि��स भी बनाए जा 
सकते ह,�  जैसे िक कपास या िलनन के साथ िमलाने से िविभ�न 
बनावट और उ��ेय� के िलए कपड़े तैयार िकए जा सकते ह � ।

कोिशका �व और अपघष�क �व
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 भाकअनप – के��ीय पटसन एव समवग�य रेशा अनसधान स�थान,  बैरकपरृ ु ं ु ं ं ु

हनेरीएटा ल�ैस : िव�ान क� गमनाम नाियकाु
काित मीना, राकेश भौिमक, सभोिजत द�ा एव दीपनारायण साहां ु ं

हमारा शरीर खरब� कोिशकाओ से बना हआ ह ै। कोिशकाए ँ�ं
लोग� और सभी जीिवत �ािणय� के िनमा�ण क� मल सरचना ह ै। ू ं
इनके अ�ययन से शोधकता� को �वा��य और बीमा�रय� के बारे 
म � अिधक जानकारी िमलती ह,ै लेिकन शरीर से बाहर आने के 
बाद �यादातर कोिशकाए ँमर जाती ह � या अपनी सीिमत दायरा 
बनाती ह ै। हलेा कोिशकाए ँक� खोज िव�ान के इितहास म � एक 
चम�का�रक घटना के साथ-साथ एक मील का प�थर सािबत 
हई ह,ै जो पहली और सबसे परानी मानव कोिशकाए ँथ�; िज�ह �� ु
शोधकता� �योगशाला म � िवकिसत कर सकते थे और इनका 
उपयोग एक शोध मॉडल के �प म � िकया जाता ह,ै �य�िक इ�ह �
आसानी और अनत �प से गणा कर सकते ह,�  जो इ�ह �ं ु
�योगशाला के िलए आदश � उपकरण बनाती ह ै । हलेा 
कोिशकाए ँअिधकाश अ�य क� सर कोिशकाओ क� तलना म �ं ं ु
तेजी से बढ़ती ह ै और मानव मल के होने के कारण यह ू
कोिशकाए ँ मानव कोिशकाओ को �भािवत करने वाली ं
बीमा�रय� का अ�ययन करने के िलए उपय� ह � ।ु
हलेा कोिशकाओ ने न केवल िचिक�सा अनसधान को नई ं ु ं
िदशा दी ह,ै बि�क इलाज और िचिक�सा उपकरण� के िवकास 
म � भी एक मह�वपण � भिमका िनभाई ह ै। िपछले दशक� म,�  हलेा ू ू
कोिशकाओ ने �वा��य अनसधान के कई मह�वपण � �े�� म �ं ु ं ू
योगदान िकया ह ै । 1950 के दशक म � पोिलयो के टीके के 
िवकास म � हलेा कोिशकाओ ने मह�वपण � भिमका िनभाई, ं ू ू
िजससे पोिलयो वायरस को बेहतर तरीके से समझा जा सका । 
1985 म,�  वै�ािनक� ने यह पाया िक �मन पैिपलोमा वायरस ू
(HPV) गभा�शय �ीवा (सिव��स) के क� सर का कारण बन 
सकता ह ै। इस शोध के िलए बाद म � नोबेल पर�कार भी िमला, ु
िजससे HPV के टीके के िवकास क� न�व पड़ी । इसके 
अलावा, हलेा कोिशकाओ पर िकए गए शोध से यह भी पता ं
चला िक क� सर का इलाज करने के िलए "क� पटोथेिसन" नामक 
दवा हलेा कोिशकाओ क� वि� को धीमा करती ह,ै िजससे ृं
अ�य क� सर कोिशकाओ के उपचार के िलए माग� खला । ं ु
एचआईवी वायरस पर भी शोध िकया गया और यह पाया गया 
िक यह वायरस हलेा कोिशकाओ को आसानी से स�िमत नह� ं ं
कर पाता, िजससे HIV और AIDS के इलाज के िलए दवाओ ं
के िवकास म � मदद िमली । हलेा कोिशकाओ का उपयोग इन ं
िव�ो फिट�लाइजेशन (I V F )  क� �ि�या को 

सभव बनाने म � भी िकया गया । IVF के पायिनयर डॉ�टर ं
हावड� जो�स वही डॉ�टर थे,  िज�ह�ने हनेरीएटा लै�स 
का इलाज िकया था । 1964 म,�  हलेा कोिशकाओ पर ं
"हाइ�ॉ�सीउरेआ" नामक दवा का परी�ण िकया गया, 
िजससे र� क� सर और एनीिमया के इलाज म � मदद िमली। हलेा 
कोिशकाओ के अ�ययन ने वै�ािनक� को उ� बढ़ने और ं
ज�दी बढ़ापे के रोग� को बेहतर तरीके से समझने म � मदद क�, ु
और इसके िलए बाद म � शोधकता�ओ को नोबेल पर�कार भी ं ु
िमला । इसके अलावा हलेा कोिशकाओ का उपयोग यह ं
समझने म � िकया गया िक ए�स-रे िविकरण कोिशकाओ को ं
कैसे नकसान पहचाती ह ैऔर सै�मोनेला बै�टी�रया के शरीर �ु ं
म � स�मण करने के तरीके को समझने के िलए भी इसका ं
उपयोग िकया गया, िजससे इसके िनदान और उपचार के नए 
तरीके िवकिसत हए । इस �कार, हलेा कोिशकाओ ने � ं
िचिक�सा अनसधान म � न केवल नई जानका�रयाँ �दान क�, ु ं
बि�क कई मह�वपण � िचिक�सा उपचार� और �ि�याओ के ू ं
िवकास म � मह�वपण � योगदान िदया । ू
उनका नाम नाम हनेरीएटा लै�स (Henrietta Lacks) के 
नाम पर रखा गया ह,ै जो एक अ�ेत मिहला थ�, िजनक� क� सर 
कोिशकाओ को 1951 म � उनक� जानकारी या सहमित के ं
िबना िलया गया था । उनक� अनजानी िवरासत ने िचिक�सा 
िव�ान को नई ऊचाइय� पर पहचँाया, िफर भी इनक� उ�पि� के �ं
सफर के बारे म � बहत कम लोग जानते ह � और ये आज तक �
जीिवत ह � और हजार� बार �योगशाला म � िवभािजत हो चक� ु
ह,�  िजससे वे एक अमर कोिशका बन गई । हलेा कोिशकाओ ंं
के अि�त�व और मह�व का अिधकाश िह�सा तब तक ं
साव�जिनक नह� था, जब तक 2010 म � रेबेका ��लट क� ू
िकताब The Immortal Life of Henrietta Lacks 
�कािशत नह� हई । इस िकताब ने हनेरीएटा लै�स क� जीवन �
कथा को दिनया भर म � �िस� िकया और हलेा कोिशकाओ के ंु
नैितक पहलओ पर गहरी चचा� को ज�म िदया । अब, हलेा ु ं
कोिशकाए ँ न केवल एक वै�ािनक ससाधन के �प म �ं
मह�वपण � ह,�  बि�क यह िचिक�सा,  नैितकता और ू
मानवािधकार� के सदभ � म � भी एक मह�वपण � उदाहरण के �प ं ू
म � �थािपत हो चक� ह � । इस लेख �ारा हम उस गमनाम ु ु
नाियका, ल�स के जीवन, हलेा सेल क� खोज और उससे जडी ु
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बात� को ��तत करते ह � ।ु
हेनरीएटा लै�स का जीवन
हनेरीएटा लै�स, (असली नाम लोरेटा �लेज�ट) का ज�म 1 
अग�त 1920 को रोनोक, वज�िनया म � हआ था । उनक� माँ, �
एिलज़ा लै�स �लेज�ट, क� म�य उनके एक ब�च ेके ज�म के ृ ु
समय हई और उनके िपता, जॉनी �लेज�ट, अपने दस ब�च� क� �
दखेभाल करने म � असमथ� थे । इस कारण, हनेरीएटा और उनके 
भाई-बहन� को वज�िनया के िविभ�न प�रवार� म � िवत�रत कर 

िदया गया, जो तबाक के खते� म � काम करते थे। हनेरीएटा को ं ू
उनके दादा, टॉमी लै�स के पास "होम-हाउस" म � रखा गया, 
जहाँ उ�ह�ने अपने चचरेे भाई डेिवड "डे" लै�स के साथ 
बचपन िबताया । यही डेिवड, जो बाद म � उनके पित बने, के 
साथ वह तबाक के खते� म � काम करती थ�, जानवर� को खाना ं ू
िखलाती थ� और बगीच ेक� दखेभाल करती थ� । हनेरीएटा ने 
काले ब�च� के िलए िनधा��रत �कल म � दो मील पैदल चलकर ू
पढ़ाई क�, लेिकन छठी क�ा के बाद, प�रवार के �ित अपनी 
िज�मदेा�रय� को समझते हए उ�ह�ने �कल छोड़ िदया । 1941 � ू
म,�  हनेरीएटा ने अपने चचरेे भाई डेिवड "डे" लै�स से 24 वष �
क� आय म � शादी क� और मरैील�ड के बा�टीमोर म � बस गई । ु
वहा डेिवड ने एक �टील िमल म � काम करना श� िकया । ं ु
हनेरीएटा क� हज़ेल आख � थ�, उ�ह � लाल नेल पॉिलश लगाना ं
पसद था और खाना बनाने का शौक । इस दपित के पाँच ब�च ें ं
हए: लॉर�स, ए�सी, डेिवड जिनयर, डेबोरा, और जोसेफ। � ू
हनेरीएटा क� बेटी ए�सी को िमग� (epilepsy) क� सम�या 

थी, और गभव� ती होने के कारण हनेरीएटा अपनी बेटी क� 
उिचत दखेभाल ना कर सक� । डॉ�टर� क� सलाह पर, ए�सी 
को �ाउनिवले �टेट हॉि�पटल ( िजसे "नी�ो इसान के ं
अ�पताल" के नाम से जाना जाता था) भजेा गया । दभा��यवश, ु
15 साल क� उ� म � ए�सी क� म�य हो गई । हनेरीएटा के जीवन ृ ु
क� यह किठन श�आत उनके �ारा दी गई महान िचिक�सा ु
धरोहर के साथ जड़ी ह,ै लेिकन उनक� �यि�गत दखद ु ु
कहािनयाँ भी इस या�ा का िह�सा ह ै।

HeLa कोिशकाओ का ज�मं

1950 म,�  अपने अितम ब�च ेके ज�म के चार महीने बाद, ं
हनेरीएटा लै�स ने अपनी गभा�शय �ीवा (सिव��स) म � एक 
"गाठ" महसस क� । डॉ�टर� ने इस े गभा�शय �ीवा का क� सर ं ू
बताया, लेिकन हनेरीएटा इस बारे म � अनजान थ� । यहा से ं
अनजाने म � एक ऐितहािसक िचिक�सा अनसधान क� श�आत ु ं ु
हई । हलेा कोिशकाओ क� कहानी क� श�आत हनेरीएटा क� � ं ु
जॉ�स हॉपिक�स अ�पताल क� या�ा से होती ह,ै जो उस समय 
काले और गरीब लोग� के िलए एकमा� अ�पताल था । अ�य 
काली मिहलाओ क� तरह, हनेरीएटा भी अ�पताल के िबल� ं
का भगतान करने म � असमथ� थ� और डॉ�टर अ�सर गरीब ु
लोग� क� ि�थित का फायदा उठाकर उ�ह � शोध के िलए 
उपयोग करते थे । उनके िलए यह भगतान न करने का मआवजा ु ु
था और यही ि�थित हनेरीएटा के साथ भी हई । क� सर का पता �
चलने के बाद हनेरीएटा का इलाज रेिडएशन िचिक�सा से 
िकया गया, िजसका दभा��यवश �भाव यह हआ िक इससे कई �ु
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�व�थ कोिशकाए ँभी न� हो गई । कई ह�त� के इलाज के बाद ं
हनेरीएटा को यह बताया गया िक अब वह कभी माँ नह� बन 
सकत� । डॉ�टर� का कहना था िक अगर उ�ह � पहले इस बारे म �
बताया गया होता, तो वह इलाज नह�   करवात� । अततः ं
हनेरीएटा क� म�य 4 अ�टबर, 1951 को 31 वष � क� आय म � हो ृ ु ू ु
गई, �य�िक उनका क� सर परे शरीर म � फैल चका था और ू ु
रेिडएशन िचिक�सा िवफल हो गई थी । हनेरीएटा को उनके 
प�रवार के कि��तान म � दफनाया गया और उनक� कहानी यह� 
समा� होनी चािहए थी, लेिकन हनेरीएटा क� म�य के बाद भी ृ ु
वह अमर हो गई, �य�िक उनके इलाज के दौरान डॉ�टर� ने ं
उनक� जानकारी या सहमित के िबना उनके क� सर��त ऊतक 
(िट�य) के नमने शोध के िलए ले िलए थे । 1951 म � उस समय ू ू
तक कोई कानन नह� थे जो रोगी क� सिचत सहमित या नैितक ू ू
उ�लघन से सबिधत होते । इस समय शोधकता� �योगशाला म �ं ं ं
ऊतक के नमन� को कछ िदन� से अिधक समय तक जीिवत ू ु
रखने म � असमथ� थ,े लेिकन हनेरीएटा के क� सर��त ऊतक� से 
शोधकता�ओ ने कछ बेहद अनोखा पाया । हनेरीएटा के डॉ�टर ं ु
ने उनके टयमर का एक टकड़ा काटा और उसे जॉ�स हॉपिक�स ् ू ु
म � कोिशका वि� के �मख शोधकता�   डॉ. जॉज� ओटो गे (जो ृ ु
क� सर और वायरस पर काम कर रह ेथे) को भजेा था । डॉ. गे उस 
समय िजन मरीज� के क� सर ��त ऊतक पर काम कर रह ेथे, 
उनक� कोिशकाए ँज�दी मर जाती थ� । हालािक हनेरीएटा क� ं
कोिशकाए ँ डॉ. गे के िलए आ�य� का कारण बन� । ये 
कोिशकाए ँ सामा�य कोिशकाओ से बहत अलग थ� - वे �ं
मजबत थ� और �ितकल प�रि�थितय� म � मरने के बजाय बहत �ू ू
तेजी से बढ़ने लग� । यही वह िवशषेता थी िजसक� डॉ. गे को 
तलाश थी और हलेा कोिशकाओ का ज�म हआ । इस तरह �ं
हनेरीएटा लै�स क� कोिशकाए,ँ जो एक समय म � एक क� सर 
��त मिहला के शरीर से ली गई थ�, अब िचिक�सा अनसधान ु ं
म � एक �ाितकारी उपकरण बन गई ।ं ं

हेला कोिशकाओ को अि�तीय िकसने बनाया ?ं  
हनेरीएटा लै�स क� क� सर कोिशकाए ँिचिक�सा के �े� म � एक 
�ाितकारी खोज थी और इनक� िवशषेताए ँउ�ह � अ�यिधक ं
शि�शाली बनाती ह � । अ�य कोिशका नमन� के िवपरीत हलेा ू
कोिशकाए ँसही मा�यम म � िनरतर हजार� गणा बढ़ती रही और ं ु
यह 70 से अिधक वष� तक जीिवत रह� । शोध से यह पता चला 
िक हलेा कोिशकाओ म � सामा�य मानव कोिशकाओ के ं ं
मकाबले 76 से 80 गणस� होते ह,�  जबिक सामा�य मानव ु ु ू
कोिशकाओ म � 46 गणस� होते ह � । यह असामा�य गणस� ं ु ू ु ू

स�या एचपीवी (HPV) स�मण के कारण उ�प�न हई, जो �ं ं
अिनयि�त कोिशका िवभाजन को बढ़ावा दतेा ह ैऔर जीनोम ं
म � दोष उ�प�न करता ह ै। अिधकाश क� सर कोिशकाओ क� ं ं
तलना म � हलेा कोिशकाए ँऔर भी तेजी से बढ़ती ह,�  �य�िक वे ु
अ�य कोिशकाओ को दबाकर अिधक फैलने म � स�म होती ह �ं
। इस पर शोधकता�ओ का मानना ह ै िक हनेरीएटा लै�स ं
िसफिलस (syphilis) से स�िमत थ�, जो उनक� �ितर�ा ं
�णाली को कमजोर करता था और क� सर को आ�ामक �प से 
बढ़ने का अवसर �दान करता था । हलेा कोिशकाए ँकई बार 
िवभािजत हो सकती ह � �य�िक इनक� टेलोमरे पनः बढ़ जाते ह �ु
। सामा�य कोिशकाओ म � ��येक िवभाजन के दौरान टेलोमरेेस ं
कम हो जाते ह,�  िजसके कारण कोिशकाए ँउ� बढ़ने क� �ि�या 
से गजरती ह � और अततः मर जाती ह � । हलेा कोिशकाओ म �ु ं ं
टेलोमरे का बढ़ना उ�ह � िवभाजन क� एक अि�तीय �मता 
�दान करता ह,ै जो उ�ह � अ�य कोिशकाओ क� तलना म �ं ु
अिधक जीवत और शि�शाली बनाता ह ै। चाह ेजो भी कारण ं
रह े ह�, हलेा कोिशकाए ँ बायोमिेडकल अनसधान म � एक ु ं
मह�वपण � और अभतपव� उपकरण सािबत हई । िजससे �ू ू ू
वै�ािनक� को सबसे अनकल तरीक� क� पहचान करने का ु ू
अवसर िमला और कई खोज� का पता चला । 
प�रवार पर रह�य का उजागर
हालािक हनेरीएटा ने अनजाने म � िचिक�सा िव�ान म � �ाित ला ं ं
दी, लेिकन उनक� कोिशकाओ का उपयोग उ�ह � बचाने के िलए ं
नह� िकया जा सका । सबसे दखद बात यह थी िक उनके ु
प�रवार को उनके कोिशकाओ के शोध म � उपयोग के बारे म �ं
कभी नह� बताया गया और दशक� तक उनक� माँ क� जीवन 
र�क िवरासत के बारे म � अधरेे म � रखा गया । 1975 म � जब एक ं
वै�ािनक ने खन के नमन� क� तलाश म � हनेरीएटा के ब�च� से ू ू
सपक�  िकया �य�िक �योगशाला म � हलेा कोिशकाए अ�य ं ं
कोिशका को दिषत कर रही थ� और शोधकता�ओ को यह ंू
सिनि�त करने के िलए प�रवार से सपक�  करने क� आव�यकता ु ं
पड़ी िक इनम � से कौन सी कोिशकाए ँहलेा कोिशकाए ँथ� । तब 
प�रवार को पता चला िक उनक� माँ क� कोिशकाओ से दिनया ं ु
भर क� �योगशालाओ म � शोध िकए जा रह ेथे और वे अभी भी ं
'जीिवत' थ� ।
नैितक और काननी िवचारू
हनेरीटा लै�स क� कहानी केवल िचिक�सा िव�ान म � एक 
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मह�वपण � मोड़ नह� ह,ै बि�क यह िचिक�सा नैितकता और ू
मानवािधकार� से जड़े कई गभीर सवाल भी उठाती ह ै। हनेरीटा ु ं
के मामले म � उनक� सहमित का उ�लघन िकया गया और यह ं
म�ा िचिक�सा अनसधान म � पारदिशत� ा और रोगी के ु ु ं
अिधकार� क� र�ा के मह�व को रेखािकत करता  ह ै। हनेरीएटा ं
के प�रवार ने इस बारे म � िचता जताई िक हलेा कोिशकाओ के ं ं
जीनोम क� जानकारी का पण � अन�म �कािशत िकया गया ू ु
था, जो �यि�गत जानकारी के उ�लघन का म�ा उठाता ह ै। ं ु
हनेरीटा क� कोिशकाओ का उपयोग िचिक�सा अनसधान म �ं ु ं
िकया गया, लेिकन इन कोिशकाओ से िकसी �कार का लाभ ं
हनेरीटा या उनके प�रवार को नह� िमला । वै�ािनक� और 
बायोटेक कपिनय� के पास हलेा कोिशकाओ के उपयोग पर ं ं
पेट�ट थे और इससे उ�ह�ने अरब� डॉलर का मनाफा कमाया । ु
िजसम � यह म�ा उठता ह ै िक िकसी �यि� के ऊतक� का ु
उपयोग और उससे होने वाला लाभ िकसे िमलना चािहए । 
हनेरीटा लै�स एक अ��क� अम�ेरक� मिहला थ� और उनका 
इलाज एक ऐसे समय म � हआ जब न�लीय भदेभाव आम था । �
उस समय काले और गरीब लोग� को िचिक�सा अनसधान के ु ं
िलए अ�सर िबना उनक� सहमित के िशकार बनाया जाता था । 
उनके प�रवार को वष� तक यह नह� पता था िक उनक� 
कोिशकाओ का उपयोग शोध म � हो रहा था । इसके बाद जब ं
यह खलासा हआ तो प�रवार को यह महसस हआ िक उनका � �ु ू
और उनक� गोपनीयता का उ�लघन िकया गया । यह िदखाता ं
ह ै िक वै�ािनक अनसधान म � पारदिशत� ा और साव�जिनक ु ं
िव�ास िकतनी मह�वपण � होती ह ै। ू
हेनरीटा लै�स और उनके प�रवार को �याय
1990 म � कैिलफोिन�या स�ीम कोट� ने एक ऐितहािसक िनणय�  ु
सनाया, िजसम � कहा गया िक वै�ािनक अनसधान म � उपयोग ु ु ं
क� जाने वाली कोिशकाए ँरोगी क� �यि�गत सपि� नह� मानी ं
जात� । इसका मतलब था िक रोगी और उनके प�रवार को इन 
कोिशकाओ के उपयोग से िकसी भी �कार के आिथ�क लाभ ं
का अिधकार नह� था । यह िनणय�  वै�ािनक समदाय के िलए ु
एक अहम मोड़ था, �य�िक इससे मरीज� के अिधकार� और 
उनक� सहमित के मह�व को नकारा गया । इसके बाद 2013 म �
य.एस. नेशनल इ�टीटयट ऑफ ह�ेथ (NIH) ने हलेा जीनोम ू ं ् ू
डेटा के उपयोग के िलए एक नया समझौता िकया । इस समझौते 
के तहत लै�स प�रवार के दो सद�य एक काय� समह म � शािमल ू
िकए गए, िजनका काय� हलेा जीनोम डेटा तक पहच �ा� करने � ं
वाले नए शोध ��ताव� क� समी�ा करना था । हालािक यह ं
एक मह�वपण � कदम था, िफर भी यह लै�स प�रवार क� ू

सघषप� ण � या�ा का िह�सा था, �य�िक वे यह सिनि�त करना ं ू ु
चाहते थे िक उनके प�रवार के अिधकार� क� र�ा क� जाए । 
2021 म � लै�स प�रवार ने बायोटे�नोलॉजी कपनी "थम� िफशर ं
साइिटिफक" के िखलाफ एक बड़ा मकदमा दायर िकया । ं ु
उनका आरोप था िक कपनी ने िबना हनेरीएटा क� अनमित के ं ु
उनक� कोिशकाओ का स�ह और उपयोग िकया । न�लीय ं ं
असमानताओ के आधार पर अरब� डॉलर का मनाफा ं ु
कमाया । इस मकदम ेने उस समय के न�लीय और नैितक म�� ु ु
को भी उजागर िकया, िजनसे लै�स प�रवार लगातार जझ रहा ू
था । अततः 2023 म � हनेरीएटा क� म�य के 70 साल बाद ृं ु
प�रवार और थम� िफशर साइिटिफक के बीच एक मह�वपण �ं ू
समझौता हआ । इस समझौते म � यह तय िकया गया िक लै�स �
प�रवार को हलेा कोिशकाओ के इ�तेमाल से हए लाभ का एक �ं
िह�सा िमलेगा । यह िनणय�  एक मह�वपण � उदाहरण बन गया ू
िक कैसे वै�ािनक अनसधान और मानव अिधकार� के बीच ु ं
सतलन �थािपत िकया जा सकता ह ै। इस फैसले ने यह �प� ं ु
कर िदया िक भिव�य म � शोध काय� म � नैितकता और सहमित का 
पालन िकया जाएगा और िकसी भी �यि� के अिधकार� का 
उ�लघन नह� िकया जाएगा ।ं
िन�कष�
हनेरीएटा लै�स िचिक�सा अनसधान क� एक खामोश नाियका ु ं
ह,�  िजनका अनजाना लेिकन अम�य योगदान िव�ान और ू
मानवता के �े� म � अ�यत मह�वपण � रहा ह ै। उनका योगदान ं ू
िचिक�सा नैितकता, सिचत सहमित, और शोध म � रोिगय� के ू
अिधकार� के सदभ � म � आज भी मह�वपण � �प से याद िकया ं ू
जाता ह ै। रेबेका ��लट के उप�यास The Immortal Life of ू
Henrietta Lacks के िलए हम आभारी ह,�  �य�िक इसने 
हनेरीएटा क� कहानी को दिनया के सामने लाया और उनके ु
प�रवार के साथ िकए गए अ�याय को उजागर िकया । आज 
दिनयाभर म � कई लोग हलेा कोिशकाओ, लै�स प�रवार और ंु
उनके साथ हए गलत �यवहार के �ित सहानभित रखते ह � । � ु ू
लै�स प�रवार को जो अनिगनत चोट� पहचाई गई, उनका कोई �ं ं
मआवजा सभव नह� ह,ै लेिकन हनेरीएटा क� िवरासत अब ु ं
इितहास के प�न� म � दज� हो चक� ह ै। हनेरीएटा, िजनेके अितम ु ं
स�कार के समय कोई बड़ी पहचान नह� थी और िज�ह � एक ं
अनिचि�त क� म � दफनाया गया था, आज दिनया भर म �ु
स�मािनत क� जाती ह � । उनके नाम पर कई �मारक, मित�याँ और ू
सड़क�  बनाई गई ह,�  जो उनके योगदान और बिलदान को याद 
करने का एक �तीक ह � । हनेरीएटा लै�स, भले ही वह जीिवत 
नह� ह,�  लेिकन उ�ह�ने िचिक�सा अनसधान और नैितकता के ु ं
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 भाकअनप – के��ीय पटसन एव समवग�य रेशा अनसधान स�थान,  बैरकपरृ ु ं ु ं ं ु

भारतीय किष 2047: एक व�ैािनक �ि�कोणृ
सोन कमार ू ु

किष मानव स�भता क� न�व ह ै । किष का आर�भ लगभग ृ ृ
10,000 वष � पव� नवपाषाण यग म � हआ, जब मानव ने �थायी �ू ु
जीवन शलैी अपनायी । िसध घाटी स�यता से लेकर आधिनक ं ु ु
भारत तक, किष ने सदवै भारतीय समाज क� रीढ़ क� भिमका ृ ू
िनभाई ह ै । सय� रा�� के अनमान के अनसार 2050 तक ं ु ु ु
वैि�क जनस�या 9.7 अरब तक पहचँ सकती ह ै। खा� एव �ं ं
किष सगठन के 2015 के �रपोट� के अनसार उस समय 70% ृ ं ु
अिधक खा�ा�न उउपादन क� आव�यकता होगी । 2047 म �
जब भारत अपनी �वत�ता क� 100 व� वषग� ाँठ मना रहा होगा ं
तो उसके सम� चनौितयाँ एव अवसर दोन� ��तत ह�गे ।ु ं ु

अ�ेँजी शासन के समय भारतीय किष म�यतः वषा� आधा�रत ृ ु
एव पर�परागत िविधय� से क� जाती   थी । औपिनवेिशक ं
नीितय� के कारण कषक गरीबी, खा�ा�न क� कमी एव अकाल ृ ं
का सामना कर रह े  थे । �वत�ा के बाद किष िवकास को ृं
�ाथिमकता दी गई । 1960 के दशक म � खा� सकट से िनपटने ं
के िलए अनाज आयात करवाना पड़ा था । यह वही समय था, 
जब ता�कािलन �धानम�ी �ी लाल बहादर शा�ी जी ने “जय ं ु
जवान, जय िकसान” के आ�ान के साथ किष को रा��ीय ृ
�ाथिमकता दी । ह�रत �ाित ने भारतीय किष म � एक मह�वपण �ृं ू
प�रवत�न लाया । डॉ. एम.एस. �वामीनाथन एव नोमन�  बोरलॉग ं
के �यास� से उ�च उपज दनेे वाली फसल�, िसचाई तकनीक ं
एव उव�रक� के उपयोग से खा�ा�न उ�पादन म � वि� हई एव ृ �ं ं
भारत खा� आ�मिनभर� ता क� ओर बढ़ा । 

भारतीय किष अनसधान प�रषद क� �थापना 1929 ई. म � हई । ृ �ु ं
यह प�रषद किष िश�ा, अनसधान एव िव�तार गितिविधय� ृ ु ं ं
का के�� बना । इसके अतग�त अनेक स�थान सम�त भारतवष �ं ं
म � वै�ािनक किष को बढ़ावा दनेे के िलए समिप�त ह � । ृ
आई.सी.ए.आर. ने भारतीय किष म � �ाितकारी बदलाव लाने ृ ं
वाले अनसधान और िवकास को बढ़ावा िदया । इसके कछ ु ं ु
मह�वपण � उपलि�धय� क� बात क� जाए तो उनम � �मख ह ै:- ू ु

• फसल सधार :ु  उ�च उ�पादकता एव रोग �ितरोधी िक�म� ं
का िवकास (उदाहरण : �वण � शि� धान, पसा बासमित 1, ू
एच.डी. 3226 गेह ँइ�यािद) ।�

• पशधन सधार : ु ु द�ध उ�पादन म � वि� के िलए उ�नत न�ल� ृु
का िवकास (उदाहरण : सचोरी, पणा�थडी भस� , इ�यािद) ं ू
�ेत �ाित म � डॉ. क�रयन का मह�वपण � योगदान ह ै। इ�ह �ं ु ू
�ेत �ाित के जनक के �प म � जाना जाता ह ै। ं

• िम�ी एव जल �बधन :ं ं  अ�लीय एव �ारीय िम�ी का ं
�बधन, िटकाऊ किष तकनीक इ�यािद ।ृं

• तकनीक� िव�तार : िकसान� तक उ�नत तकनीक 
पहचँाना। �योगशाला से खते तक म � िव�तार �
काय�क�ा�ओ एव किष िव�ान के�� का अम�य योगदान ृं ं ू
ह ै। �ामीण किष िव�तार सेवाओ ने िकसान� को नए शोध ृ ं
एव तकनीक� �ान से  जोड़ा । मदा �वा��य काड� योजना, ृं
िकसान उ�पादक सगठन एव इले��ॉिनक रा��ीय किष ृं ं
बाजार जैसे कदम भारतीय किष को नए आयाम िदलाने के ृ
िलए काय�रत ह � । एक तरफ जहाँ एफ.पी.ओ. िकसान� को 
बाजार से जोड़ने एव उनक� सामिहक ताकत बढ़ाने का ं ू
मा�यम ह ैतो वह� दसरी तरफ ई-नाम ने किष उ�पाद� क� ृू
सीधी खरीद-फरो�त को सरल बनाया ह ै। 

आधिनक किष �ौ�ोिगिकय� के मह�वपण � योगदा क� चचा� ृु ू
करना अित आव�यक हो जाता ह ै:- 

1. सटीक खेती : यह एक आधिनक किष प�ित ह,ै िजसम �ृु
भिम, जल, उव�रक एव अ�य ससाधन� का कशलतम ू ं ं ु ्
उपयोग होता ह,ै तािक फसल क� उ�पादकता बढ़े एव ं
ससाधन� क� बबा�दी कम हो । इसम � �लोबल पोिजशिनग ं ं
िस�टम, िजयो�पेिशयल तकनीक, �ोन, स�सर, सटीक 
िसचाई इ�यािद तकनीक� का उपयोग होता ह ै। उदाहरण :- ं
आ� �दशे म � �ोन एव स�सर का उपयोग करके चावल क� ं ं
खतेी म � न केवल उ�पादकता बढ़ी ह,ै अिपत क�टनाशक ु
क� खपत म � 30% तक क� कमी आई  ह ै। तिमलनाड म �ु
टमाटर एव �याज क� खतेी म � जी.पी.एस. का उपयोग, ं
महारा�� म � �ोन से अगर क� खतेी इ�यािद । ं ू

2. सरि�त खेती :ं  यह आधिनक किष प�ित ह,ै िजसम �ृु
फसल� को िनयि�त पया�वरणीय प�रि�थितय� म � उगाया ं
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जाता ह ै। उदाहरणाथ� राज�थान म � पॉलीहाउस म � टमाटर, 
खीरा एव िशमला िमच � क� खतेी, कना�टक के ब�गल� म �ं ु
हाइ�ोपोिन�स के मा�यम से सलाद पि�य� एव जड़ी-ं
बिटय� का उ�पादन इ�यािद ।ू

3. स�म िसचाई :ू ं  टपक िसचाई से कम जल के उपयोग से ं
अ�छी उ�पादन क� जा सकती ह ै।

4. जैिवक खेती : िसि�कम भारत का पहला 100% जैिवक 
खतेी वाला रा�य बन गया ह ै। इससे हमारे िकसान� को 
�व�थ रसायन म� भोजन एव अिधक आमदनी दोन� का ु ं
लाभ िमलेगा ।

5. किष मशीनीकरण :ृ  फसल उ�पादन के अित�र� 
पशपालन, म��य पालन, बागवानी इ�यािद सब� �े� भी ु ं
किष म � मह�वपण � योगदान दतेे   ह � । वष � 2022-23 म �ृ ू
भारत म � 175.45 लाख टन म��य उ�पादन हआ, जोिक �
वैि�क म��य उ�पादन का 8% ह ै। अतः हम � किष एव ृ ं
सब� �े�� दोन� म � उ�नित करनी होगी ।ं

हमारे सामने कई चनौितयाँ भी ह,�  जैसे िक – भिम क� घटती ु ू
उ�पादकता, पोषण सर�ा, तेल एव उव�रक के िलए आयात पर ु ं
िनभर� ता, जलवाय प�रवत�न, छोटे एव सीमात िकसान, उनम �ु ं ं
तकनीक� �ान का अभाव, शीत भ�डारण का अभाव इ�यािद । 
यिद हम समय रहते उपय� चनैितय� का समाधान कर लेते ह,�  ु ु
तो भारत 2047 म � िकसान�, वै�ािनक� एव नीित िनमा�ताओ के ं ं
सामिहक �यास से खा�ा�न आ�मिनभर� ता के साथ-साथ ू
िनया�त का भी के�� बनेगा । हम � पार�प�रक �ान एव आधिनक ं ु
तकनीक� का सामज�य �थािपत करना होगा । खा� ं
�स�करण एव म�य सवधन�  से िकसान� क� आय म � वि� ृं ं ू ं
करनी होगी । हम � पया�वरण सर�ण एव सतत िवकास के ल�य ं ं
को �ाथिमकता दनेी होगी । भारतीय किष का भिव�य उ��वल ृ
ह ै। यिद सही िदशा म � �यास िकए जाए,ँ तो 2047 म � भारत 
वैि�क किष नेत�व म � अ�णी बन सकता  ह ै।ृ ृ
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"स�कत क� िवरासत िहदी को तो ज�म से ही िमली ह ै।"ृं ं
                                                                   ----  राहल साक�यायन� ं ृ

"िह�दी "भाषा के िलए मरेा �ेम सब िह�दी �ेमी जानते ह � ।
                                                                         ----  महा�मा गाँधी

“भारते�द और ि�वेदी ने िह�दी क� जड़ पाताल तक पहचँा दी ह,ै उसे �ु
उखाड़ने का जो द�साहस करेगा, वह िन�य ही भकप�व�त होगा ।”ू ंु

                              ----  िशवपजन सहायू
“जापािनय� ने िजस ढ़ग से िवदशेी भाषाए ँसीखकर अपनी मातभाषा को उ�नित ृं
के िशखर पर पहचँाया ह,ै उसी �कार हम � भी मातभाषा का भ� होना चािहए ।“� ृ

          ----  �यामसदर दास ुं
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अहसास
राकेश कमार रोशन एव �ी अ�ण कमार यादवु ु

 भाकअनप – के��ीय पटसन एव समवग�य रेशा अनसधान स�थान,  बैरकपरृ ु ं ु ं ं ु

हर व� का अलग-अलग अहसास होता ह,ै 

आगे �या होनेवाला ह,ै यह कहाँ आभास होता ह ै।  

िज़दगी म � हर एक वष � कछ खास होता ह,ै ं ु

कभी-कभी कछ तो यँ ही अनायास होता ह ै। ु ू

िक�मत म � कभी धप, तो कभी बरसात होता ह,ै ू

अपन� से िमलकर रोना भी कछ खास होता ह ै। ु

िकसी से िमलकर िबछड़ना भी कोई बात होता ह,ैु

जब आखँ� से बह जाए आसँ तब मोह�बत का अहसास ू
होता ह ै।  

आखँ� ही आखँ� म � कछ कह जाए ँतो अलग ही अहसास ु
होता ह,ै

भावनाओ म � िकसी को कछ कह जाए ँतो वो ज�बात होता ह ैं ु

उ� के एक दौर म � आखँ� से चीज� को समझना भी एक 
अहसास होता ह,ै

हर व� का अलग-अलग अहसास होता ह ै।  

 भाकअनप – के��ीय पटसन एव समवग�य रेशा अनसधान स�थान,  बैरकपर, कोलकाता -700121ृ ु ं ु ं ं ु

आधिनक बटेा (हा�य किवता)ु
राकेश कमार रोशन एव ि�या �ी ु ं

ये ह ैमरेा बेटा सोन, ू

कई बार बलाओगे तो एक बार आएगा ।  ु

पास आते ही महँ बनाएगा,ु

सबह उठते ही टी॰ वी॰ म � काट�न लगाएगा ।  ु ू

नहाने को बोल�गे तो ठढा लगता ह ैकह जाएगा, ं

पढ़ने को बोल�गे तो बहाने बनाएगा, 

अभी आता ह ँबोलकर खलेने चला जाएगा ।  �

भख लगने पर मगैी और िप�जा ही खाएगा,   ू

अितिथ के आने पर नम�ते कहकर भाग जाएगा, 

मोबाईल म � गेम खलेने दो तभी पास आएगा । 

कार म � घमाओगे तब सारी बात मान�गे, ु

ऐसा कहकर उ�ल बनाएगा,ू

कई बार बलाओगे तो एक बार आएगा । ु
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 भाकअनप – के��ीय पटसन एव समवग�य रेशा अनसधान स�थान,  बैरकपर     ृ ु ं ु ं ं ु

म � बरेोजगार हं�
रिव रजनं

म � बेरोजगार ह । � ं

चनावी रैिलय� का समाचार ह ।�ु ं

घोषणा प�� का िमच � और आचार ह ।� ं

हा म � बेरोजगार ह । �ं ं

बड़े से बड़े िड�ी हो रही बेकार ह ै। 

हा म � आज बेरोजगार ह । �ं ं

लगा था दशे बदल रहा ह ै। 

यवा सोच और ऊजा� क� भरमार ह � । ु

होने वाली नौकरी क� समार ह ै।ु

िदन रात महेनत कर बाबजी ने िड�ी कराई । ू

आज भी इतनी पढ़ाई कर भी उनसे ही रोिटया खाई । ं

*हा म � बेरोजगार ह*�ं ं

िदवाली और छठ पर आते ह � दर-दर �र�तेदार ।ू ू

पछते ह ै�या ह ैत�हारा हाल ।ू ु

�य� हो लाचार और बेहाल ।।

सब छ��या मनाकर वापस जाते । ु ं

म � बस सबका ब�ता उठाते । 

*हा म � बेरोजगार ह* �ं ं

सरकारी नौकरी क� नह� िनकल रही ह ैबहाली । 

लोकसभा म � रोजगार पर चल रही ह ैकवाली ।

िबन सरकारी नौकरी का ना ह ैकोई पछ । ू

बन जाओ चाहो कोई बड़े �ाइवेट िलिमटेड के बड़े सपत ।ू

एक सरकारी नौकरी के िलए कर रह ेह ैिदन रात महेनत ।

लड़क� वाले कहते नही ह ै�ाइवेट नौकरी वाले दामाद क� 
ज�रत ।

*हा म � बेरोजगार ह*�ं ं
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“समाज के हर पथ पर िह�दी का कारवा तेजी से बढ़ता जा रहा ह ै।”ं
                                                                                                  ---- रामव� बेनीपरी ृ ु
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दद � के कछ गीत गा लो !!ु
राकेश कमार रोशनु

 भाकअनप – के��ीय पटसन एव समवग�य रेशा अनसधान स�थान,  बैरकपरृ ु ं ु ं ं ु

खशी नह�,ु

अगर कोई मन म � तेरा -

चलो छोड़ो, गम तो ह ैन ?

आज उसी को सजा लो ।

दद � के कछ गीत गा लो ।।ु

जल रहा कण-कण जो मन के,

ओस के कछ कण सजा लो ।ु

ि�य �दय के खोल दो तम,ु

जो बसे, उसी को बसा लो ।

आज उनके �ार पर तम,ु

आसँ के कछ बद डाल लो ।।ू ु ं ू

दद � के कछ गीत गा लोु

िज़दगी, गम के,ं

खशी के नीर ह,ैु

�ाण म � �य�, उठता ह ैपीर तमको ?ु

मन �यासा रह,े चाहत कम न हो, 

राह िज़दगी के, भले हो जाए सकरा ।। ं ं

सास म � बस तम कह� उनको बसा लो । ं ु

दद � के कछ गीत गा लो ु

राग जब ले रही मन म,�  

मछ�ना न दर होगी । ू ू

छद कोई भी बने, लेिकन - ं

वो िबरह क� गीत होगी ।। 

तम िबरह के वेदना म,�ु

चतेना को सहज रखो ।

होश जब साध लोगे,

आ�मा से िमलन होगा ।।

साधना होगी सफल,

बस दाव पर िज़दगी लगा लो ।ं ं

दद � के कछ गीत गा लो ॥ु
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“िह�द�तान के िलए दवेनागरी िलिप का ही �यवहार होना चािहए, ु
रोमन िलिप का �यवहार यहाँ हो ही नह� सकता ।”    ---                                    महा�मा गाँधी
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 भाकअनप – के��ीय पटसन एव समवग�य रेशा अनसधान स�थान,  बैरकपरृ ु ं ु ं ं ु

च�ान� म � भी रा�त ेबन ही जात ेह�
मोना�ी

आसँ पलक� म � छपा कर, ू ु

चाह ेिजतना भी म�करालो । ु ु

चहेरे गमगीन नज़र,

 आ ही जाते ह ै।

खद को चाह ेकर लो,ु

 अपन� से िकतना भी दर ।ू

व� के साथ अपन� के,

 करीब आ ही जाते ह � ।

मि�कल� चाह ेिजतनी भी आए,ु

            रा�ते चाह ेसारे बद हो जाए ।ं

गर हो जीने क� �वाईस,

 तो खदा के िदए एक,ु

रा�ते तो खल ही जाते ह � ।ु

 मिजल पाने क� हो चाहत तो,ं

बस रा�त� पर बढ़ते चलो ।

 िश�त हो गर मिजल पाने क� तो,ं

च�ान� म � भी रा�ते बन ही जाते ह � ।
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“िह�दी भाषा का �� �वरा�य का �� ह ै।” 

“िह�दी स�कत क� बेिटय� म � सबसे अ�छी और िशरोमिण ह ै।”ृं
---            ि�यस�न

“स�कत माँ, िह�दी गिहणी और अ�ेजी नौकरानी ह ै।”ृ ृं ं
---                     डॉ. फादर कािमल ब�केु

“�दय क� कोई भाषा नह� ह,ै �दय-�दय से बातचीत करता ह ै।”                                                                 

   ---                                    महा�मा गाँधी

   ---                                    महा�मा गाँधी
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 भाकअनप – के��ीय पटसन एव समवग�य रेशा अनसधान स�थान,  बैरकपरृ ु ं ु ं ं ु

सं�थान म � राजभाषा गितिविधयाँ : एक झलक
मनोज कमार राय, िवकास कमार केशरी एव सरे�� कमार पा�डेयु ु ं ु ु

भाकअनप-के��ीय पटसन एव समवग�य रेशा अनसधान ृ ु ं ु ं
स�थान एक �मख रा��ीय स�थान ह ै िजसे पटसन एव ं ु ं ं
समवग�य रेशा उ�पादन म � वि� हते आव�यक अनसधान तथा ृ ु ु ं
उसे िकसान� तक पहचँाने का दािय�व स�पा गया ह ै । इस �
स�थान क� �थापना वत�मान �थान नीलगज,  बैरकपर, ं ं ु
कोलकाता म � सन 1953 के दौरान हई िजसका कल �े�फल �् ु
62.8 ह.े ह ै।

स�थान के अनसधान काय� को तीन �भाग� नामतः फसल ं ु ं
सधार, फसल उ�पादन तथा फसल सर�ा एव पाँच अनभाग� ु ु ं ु
जैसे - जैव �ौ�ोिगक�, किष अिभयाि�क�, फाम � मशीनरी एव ृ ं ं
पावर, किष िव�तार तथा किष मौसम िव�ान के अतग�त ृ ृ ं
�यवि�थत िकया गया ह ै। इन अनसधान �भाग� एव अनभाग� ु ं ं ु
क� सहायता हते फाम,�  वक� शाप,  प�तकालय,  स�थान ु ु ं
�ौ�ोिगक� �ब�धन एकक, किष अनसधान सचना �णाली ृ ु ं ू
क�, �शासन अनभाग, िव� व लेखा अनभाग भी काय�रत ह � । ु ु
स�थान म � मौिलक, साम�रक तथा �े� अनकल अनसधान ं ु ू ु ं
काय� हते आव�यक �योगशालाए ँव �े�ीय सिवधाय� उपल�ध ु ु
ह � ।

स�थान ने पटसन एव समवग�य रेशा तथा बीज� से सबिधत ं ं ं ं
अनसधान काय� हते दशे के िविभ�न भाग� म � 4 अनसधान ु ं ु ु ं
के��� क� �थापना क� ह,�  जो िन�नवत ह ै:-

1. रेमी अनसधान के��, सरभोग, असम (वष � 1959 म �ु ं
�थािपत), कल �े� 60 ह.े ।ु

2. सीसल अनसधान के��, बामरा, ओिड़शा (वष � 1962 म �ु ं
�थािपत), कल �े� 106.4 ह.े ।ु

3. सनई अनसधान के��, �तापगढ़, उ�र �दशे (वष � 1963 म �ु ं
�थािपत), कल �े� 12.4 ह.े ।ु

4. के��ीय पटसन एव समवग�य रेशा बीज अनसधान के��, ं ु ं
बदबद, वदव� ान, पि�म बगाल (वष � 1956 म � �थािपत), ु ु ं
कल �े� 86.1 ह.े ।ु

इन के��� के अलावा बह-�थानीय परी�ण तथा तकनीक� �
�णािलय� क� पनः �थापना हते अिखल भारतीय पटसन एव ु ु ं

समवग�य रेशा नेटवक�  प�रयोजना के तहत िविभ�न रा�य किष ृ
िव�िव�ालय� म � 9 तथा भारतीय किष अनसधान प�रषद के ृ ु ं
स�थान� म � 4 के�� �थािपत ह � तथा इन के��� का नोडल एकक ं
बैरकपर म�यालय ह ै। ु ु

राजभाषा गितिविधयाँ 

भाकअनप-के��ीय पटसन एव समवग�य रेशा अनसधान ृ ु ं ु ं
स�थान म � भारत सरकार क� राजभाषा नीित का अनपालन ं ु
सिनि�त करने के िलए स�थान म � एक राजभाषा �को� ह,ै ु ं
इसम � �धान वै�ािनक िह�दी �भारी, सहा.�शा. अिधकारी 
तथा िह�दी अनवादक काय�रत ह � ।ु

इस स�थान के वै�ािनक� �ारा कषक� के जीवन यापन म �ृं
गणा�मक सधार हते पटसन एव समवग�य रेश ेवाली फसल� के ु ु ु ं
मह�वपण � किष त�य� से अवगत कराया जाता ह ै। किष के �े� ृ ृू
म � इस स�थान क� साकारा�मक भिमका रही ह ै। िवकासा�मक ं ू
गितिविधय� एव जानका�रय� को अ�य भाषाओ के साथ-साथ ं ं
िह�दी म � भी िकसान� तक पहचाने म � यह स�थान �यासरत ह ै। �ं ं
भाकअनप-केपसरेअस एक वै�ािनक स�थान होते हए भी यहाँ ृ �ु ं ं
राजभाषा िह�दी को काफ� बढ़ावा िदया जाता ह ै। स�थान के ं
राजभाषा अनभाग ने स�थान म � काय�रत वै�ािनक� / ु ं
अिधका�रय� / कमच� ा�रय� के सहयोग �ारा राजभाषा के 
�चार-�सार म � अनेक उ�लेखनीय काय� िकए गए ह � । 
भाकअनप-ि�जैफ, बैरकपर म � हई इन उपलि�धय� का सि�� ृ �ु ु ं
िववरण ��तत ह ै:-ु

�शासिनक उपलि�धयाँ

स�थान ने �शासन के �े� म � भी काफ� मह�पण � उपलि�धयाँ ं ू
�ा� क� ह � :-

1. भारत सरकार क� राजभाषा नीित के �ावधान�, राजभाषा 
अिधिनयम, 1963 और उ� अिधिनयम के तहत बनाए 
गए राजभाषा िनयम, 1976 का काया��वयन िकया जाता
ह ै।

2. िह�दी का काय�साधक �ान रखने वाले अिधका�रय� / 
कमच� ा�रय� के िलए जलाई-िदस�बर माह के दौरान दो ु
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िह�दी काय�शालाओ का आयोजन िकया गया ह ै।ं

3. राजभाषा िवभाग, गह म�ालय �ारा समय-समय पर जारी ृ ं
आदशे� का काया��वयन िकया जाता ह ै।

4. राजभाषा िवभाग �ारा जारी वािषक�  काय��म का 
ि�या�वयन िकया जाता ह ै।

5. स�थान क� राजभाषा काया��वयन सिमित से सबिधत ं ं ं
सभी मामल� पर एज�डा नोटस तैयार कर तथा बैठक� का ्
आयोजन व त�प�ात काय�व� तैयार कर उन पर अनवत� ृ ु
कार�वाई क� जाती ह ै।

6. स�थान क� राजभाषा काया��वयन सिमित क� बैठक� म �ं
होने वाली चचा�य� िसफ�  और िसफ�  िह�दी म � क� गयी ह �
तथा उसे अमल म � लाया जाता ह ै।

7. िविहत फाम� एव सभी मानक मसौद ेि�भाषी �प म � तैयार ं
िकए गए ह � ।

8. रिज�टर� के शीषक�  ि�भाषी �प म � तैयार िकए गए ह � ।

9. स�थान म � सभी रबर क� मोहर�, नाम प�, शीषक� -प� ं
इ�यािद ि�भाषी म � तैयार िकए गए ह � ।

10. स�थान म � धारा 3(3) के अ�तग�त आने वाले स�थान के ं ं
सभी दर आम�ण, िनिवदा-�प�, िनिवदा सचनाए एव ं ू ं ं
िब�� सचनाय� आिद ि�भाषी �प म � जारी िकए जाते ह � ।ू

11. स�थान क� िविभ�न बैठक� म � होने वाली चचा�य� भी ं
अिधकाशत: िह�दी म � ही क� गयी ह � ।ं

12. अ�य भाषा-भाषी लोग� के िह�दी श�द �ान हते �ितिदन ु
िह�दी का एक श�द 'आज का श�द' िलखा जाता ह ै।

13. िह�दी अनभाग म � �िवि�याँ, िट�पणी एव मसौदा लेखन व ु ं
अ�य काय� िह�दी म � ही िकए गए ह � तथा अ�य अनभाग� म �ु
भी अिधकाश �िवि�याँ, िट�पणी एव मसौदा लेखन ं ं
िह�दी म � ही करने के िनदश�  िदए गए ह � ।

14. स�थान के सभी क��यटर� म � ि�भाषी �प म � काम करने के ं ू
िलए यनीकोड क� सिवधा उपल�ध कराई गयी ह ै।ू ु

15. 'नगर राजभाषा काया��वयन सिमित' कोलकाता 
(काया�लय-2 ) ,  सीएसआईआर-क� �ीय  काँच एव ं
िसरािमक अनसधान स�थान,  1 9 6  राजा एस.सी. ु ं ं
मि�लक रोड़, कोलकाता - 700032) क� छमाही बैठक� 
म � स�थान क� ओर से स�थान के िनदशेक सिहत अ�य ं ं
अिधकारी भाग िलए ह � ।

16. �शासिनक अनभाग� सिहत अ�य �भाग� म � भी िट�पणी ु
तथा मसौदा लेखन आिद काय� ई-ऑिफस के मा�यम से 
िह�दी म � िकए जा रह ेह � ।

17. िह�दी म � �ा� प�� के उ�र शत-�ितशत िह�दी म � िदए जाते 
ह � ।

राजभाषा काया��वयन सिमित का आयोजन 

काया��वयन सिमित क� बैठक 

भाकअनप-के��ीय पटसन एव समवग�य रेशा अनसधान ृ ु ं ु ं
स�थान क� राजभाषा काया��वयन सिमित क� बैठक िदनाक ं ं
30.09.2024 को सिमित क� म � माननीय िनदशेक, डॉ. 
गौराग कर जी क� अ�य�ता म � आयोिजत क� गई ।  बैठक के ं
�ारभ म � सद�य सिचव, डॉ. सरे�� कमार पा�डेय, �धान ं ु ु
वै�ािनक एव �भारी, िहदी क� ने बैठक म � उपि�थत सभी ं ं
अिधका�रय� / सद�य� का �वागत िकया । त�प�ात अ�य� 
महोदय क� सहमित से बैठक क� काय�वाही श� क� गई । उ� ु
बैठक म � स�थान म � हो रही िविभ�न गितिविधय� म � िह�दी के ं
�गितशील �योग के तरीक� और साधन� पर चचा� क� गई । 
इसके अलावा इन बैठक� म � स�थान के अिधका�रय� / ं
कमच� ा�रय� को राजभाषा िवभाग �ारा जारी वािषक�  काय��म 
(2024-25) के अनसार “ग” �े� के िलए िनधा��रत 55 ु
�ितशत  ल�य� के �ाि� पर भी िव�तार पव�क चचा� क� गई ।ू
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काया��वयन सिमित क� बैठक

भाकअनप- के��ीय पटसन एव समवग�य रेशा अनसधान ृ ु ं ु ं
स�थान क� राजभाषा काया��वयन सिमित क� बैठक िदनाक ं ं
20.12.2024 को माननीय िनदशेक, डॉ. गौराग कर जी क� ं
अ�य�ता म � आयोिजत क� गई । बैठक के �ारभ म � सद�य ं
सिचव, डॉ. कमार िनशा�त चौरिसया, वै�ािनक एव �भारी, ु ं
िह�दी क� ने बैठक म � उपि�थत सभी अिधका�रय�/सद�य� का 
�वागत िकया । त�प�ात अ�य� महोदय क� अनमित से बैठक ु
क� काय�वाही श� क� गई । ु

उ� बैठक म � स�थान म � हो रही िविभ�न गितिविधय� म � िह�दी ं
के �गितशील �योग के तरीक� और साधन� पर चचा� क� गई । 
इसके अलावा इन बैठक� म � स�थान के अिधका�रय� / ं
कमच� ा�रय� को राजभाषा िवभाग �ारा जारी वािषक�  काय��म 
(2024-25) के अनसार “ग” �े� के िलए िनधा��रत 55 ु
�ितशत  ल�य� के �ाि� पर भी िव�तार पव�क चचा� क� गई ।ू

िह�दी काय�शालाओ  का आयोजनं

ि�मािसक िह�दी काय�शाला (जलाई-िसत�बर 2024)ु

भाकअनप-के��ीय पटसन एव समवग�य रेशा अनसधान ृ ु ं ु ं
स�थान, बैरकपर, कोलकाता म � िदनाक 27 िसत�बर, 2024 ं ु ं
को पवा�हन 11.30 बजे स�थान के सभागार म � राजभाषा िह�दी ू ं
के �गामी �योग को बढ़ावा दनेे तथा राजभाषा सबधी ं ं
अिधिनयम�, िनयम� एव आदशे� के अनपालन हते ितमाही ं ु ु
(जलाई-िसत�बर 2024) िह�दी काय�शाला का आयोजन ु

िकया गया ।

डॉ. सरे�� कमार पा�डेय, �धान वै�ािनक एव �भारी, िह�दी ु ु ं
क� के �ारा िह�दी काय�शाला क� अ�य�ता कर रह ेस�थान ं
के िनदशेक, डॉ. गौराग कर; म�य व�ा, �ी अनवर हसैन, �ं ु
�ा�यापक सरोजनी नायड कालेज फॉर वमने तथा सभी ू ु
�भागा�य��/अनभाग �भा�रय� एव �ितभािगय� का हािदक�  ु ं
अिभनदन एव �वागत के साथ शभारभ िकया गया ।ं ं ु ं

�ी अनवर हसैन, �ा�यापक, सरोजनी नायड कालेज फॉर � ू
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वमने को िह�दी काय�शाला हते आमि�त िकया गया था । �ी ु ु ं
हसैन ने काय�शाला के दौरान िह�दी क� मह�ा को साझा करते �
हए कहा िक सािह�यकार� ने लगभग एक हजार वष� के िह�दी �
सािह�य के इितहास को चार काल-ख�ड� म � िवभािजत िकया 
ह,ै िजसके तीन काल ख�ड को का�य-�धान माना गया ह ै। 
उ�ह�ने अपनी �या�यान म � आिदकाल से लेकर आधिनक ु
काल के िवषय म � सि�� सोदाहरण दतेे हए कहा िक किवता, �ं
कहानी, उप�यास व अ�य सािहि�यक िवधाओ के िलए ं
पहचानी जाने वाली िह�दी आज �ान-िव�ान, वािण�य तथा 
�ौ�ोिगक� का सश� मा�यम बन चक� ह ै। आज िह�दी को ु
इसक� सहजता के कारण िव� क� तीसरी सबसे बड़ी भाषा के 
�प म � अगीकार िकया गया ह ै। यह िह�दी क� सरलता ही ह ैिक ं
इसे सवा�िधक बोली व समझ ेजानी वाली भाषा के पायदान पर 
पहचँा िदया ह ै। इसके अित�र� उ�ह�ने राजभाषा नीित, िनयम, �
अिधिनयम तथा राजभाषा काया��वयन के सबध म � भी रोचक ं ं
�या�यान के मा�यम से प�रचचा� भी   क� । �ितभािगय� ने 
शाितपण � एव उ�साहपव�क काय�शाला म � सि�मिलत होकर ं ू ं ू
�ानाज�न िकए । उ� काय�शाला म � कल 75 कािमक� � (43 ु
अिधकारी एव 32 कमच� ारी) ने भाग िलया ।ं

काय�शाला क� अ�य�ता स�थान के माननीय िनदशेक, डॉ. ं

गौराग कर �ारा िकया गया। उ�ह�ने स�थान के ं ं
कमच� ा�रय�/अिधका�रय� को स�बोिधत करते हए कहा िक �
िह�दी हमारी रा��ीय अि�मता का �तीक ह ै। यह एक सरल 
और सहज भाषा ह,ै िजसके मा�यम से हम अपने िवचार� को 
सहजता से �य� कर सकते ह � । उ�ह�ने आगे यह भी कहा िक 
राजभाषा िह�दी म � काय� करना हमारा सवैधािनक दािय�व भी ं
ह ै। अतः हम � अिधकािधक काया�लयीन काय� िहदी म � करने पर ं
�यान दनेा चािहए । इस दौरान डॉ. सजय साहा, �धान ं
वै�ािनक एव �भागा�य�,  फसल उ�पादन ने ं
अिधका�रय�/कमच� ा�रय� को �े�रत करते हए कहा िक स�थान � ं
म � आयोिजत होने वाली िह�दी काय�शाला से हम � भरपर लाभ ू
उठाना चािहए, िजससे िक काया�लयीन काम-काज म � िह�दी के 
�योग म � साथ�क वि� हो सके । डॉ. स�त सतपथी, �धान ृ ु
वै�ािनक एव �भागा�य�, फसल सर�ण �ारा राजभाषा ं ं
िह�दी के सरल एव सहज �योग के साथ काया�लय �योजनाथ� ं
िह�दी म � प�ाचार करने पर �यानाकिषत�  िकया गया । 

अत म � डॉ. सरे�� कमार पा�डेय, �धान वै�ािनक एव �भारी, ं ु ु ं
िह�दी क� के �ारा ध�यवाद �ापन के साथ िह�दी काय�शाला 
का समापन हआ ।   �
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ि�मािसक िह�दी काय�शाला (अ�टबर-िदस�बर 2024)ू

भाकअनप-के��ीय पटसन एव समवग�य रेशा अनसधान ृ ु ं ु ं
स�थान, बैरकपर, कोलकाता म � िदनाक 30 िदस�बर, 2024 ं ु ं
को एक िदवसीय िह�दी काय�शाला का आयोजन िकया गया । 
सव��थम िह�दी काय�शाला का शभारभ डॉ. सरे�� कमार ु ं ु ु
पा�डेय, �धान वै�ािनक एव �भारी, िह�दी क� ने स�थान के ं ं
िनदशेक, डॉ. गौराग कर, म�य अितिथ, डॉ. िविच�सेन ग�, ं ु ु
उप िनदशेक (काया��वयन), राजभाषा िवभाग, गह म�ालय, ृ ं
भारत सरकार, �े�ीय काया��वयन काया�लय (पव� �े�), िनजाम ू
पैलेस, कोलकाता तथा सभी �भागा�य��/अनभाग �भा�रय� ु
व �ितभािगय� का हािदक�  अिभनदन एव �वागत करते हए �ं ं
काय��म का सचालन िकया । िह�दी काय�शाला का आयोजन ं
माननीय िनदशेक, डॉ. गौराग कर क� अ�य�ता म � स�थान के ं ं
�या�यान क� म � क� गई । िनदशेक महोदय ने अपने स�बोधन 
म � कहा िक राजभाषा िह�दी म � काय� करना हमारा सवैधािनक ं
दािय�व ह ै। इसके साथ ही अित�र� अिधकािधक काया�लयीन 
काय� िह�दी म � करने पर जोर दतेे हए ऐसे काय��म� क� �
उपयोिगता पर बल िदया । साथ ही साथ स�थान के वै�ािनक ं

अनसधान उपलि�धय� का �काशन �यादा से �यादा िह�दी म �ु ं
करने क� अपील भी क� । इस अवसर पर डॉ. एस. सतपथी, 
�भागा�य�,  फसल सर�ा �भाग;  डॉ.  जीबन िम�, ु
�भागा�य�, फसल सधार �भाग, डॉ. एस. िम�ा, �धान ु
वै�ािनक एव �भारी, ए.आई.एन.पी. ने काया�लयीन काय� ं
राजभाषा िह�दी म � करने पर िवशषे बल िदया ।    

त�प�ात उ� िह�दी काय�शाला म � डॉ. िविच�सेन ग�, उप ु
िनदशेक (काया��वयन), राजभाषा िवभाग, गह म�ालय, भारत ृ ं
सरकार, �े�ीय काया��वयन काया�लय (पव� �े�), कोलकाता ू
�ारा राजभाषा िह�दी के �गामी �योग को बढ़ावा दनेे तथा 
राजभाषा सबधी अिधिनयम�,  िनयम� एव आदशे� के ं ं ं
अनपालन िवषय पर ससदभ � �या�यान ��तत िकया गया । ु ं ु
अितिथ व�ा ने पावर �वाइट ��तित के मा�यम से काय�शाला ं ु
के सामियक िवषय पर िव�तत �या�यान दतेे हए काय��म को ृ �
आगे  बढ़ाया । 

अतः यह काय�शाला सम�त �ितभािगय� हते बहत उपयोगी �ु
एव साथ�क तथा उ��ेयपण � रहा । इस काय�शाला के सफल ं ू
आयोजन म � िह�दी क� से सबिधत �ी मनोज कमार राय, ं ं ु
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सहायक �शासिनक अिधकारी तथा �ी िवकास कमार केशरी, ु
िह�दी अनवादक ने महित भिमका िनभाई । इस काय�शाला म �ु ू
65 अिधका�रय� / कमच� �रय� ने भाग िलया ।

अत म � डॉ. सरे�� कमार पा�डेय, �धान वै�ािनक एव �भारी, ं ु ु ं
िह�दी क� के ध�यवाद �ापन के साथ िह�दी काय�शाला का 
समापन हआ ।   �
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भाकअनप-के��ीय पटसन एव समवग�य रेशा अनसधान ृ ु ं ु ं
स�थान, बैरकपर, कोलकाता म � िदनाक 13-27 िसत�बर, ं ु ं
2024 तक िह�दी पखवाड़ा का आयोजन िकया गया । समारोह 
का उ�ाटन  13 िसत�बर, 2024 को डॉ. गौराग कर, िनदशेक, ं
भाकअनप-ि�जैफ �ारा िकया गया । उ�ाटन समारोह के ृ ु
अ�य� एव स�थान के िनदशेक,  डॉ. गौराग कर ने अपने ं ं ं
सबोधन म � कहा िक सिवधान सभा �ारा राज-काज चलाने के ं ं
िलए तथा के�� व रा�य� के बीच स�पक�  भाषा क� भिमका ू
िनभाने का उ�रदािय�व िह�दी को ही स�पा ह,ै �य�िक यह दशे 
के अिधकाश भाग� म � बोली व समझी जाती ह ै। िकसी भी दशे ं
या वग� िवशषे क� पहचान उसक� भाषा और स�कित से होती ृं
ह,ै इसिलए हम � अपनी पहचान बनाए रखने के िलए िह�दी को 
अपनाना आव�यक ह ै। िह�दी भाषा को हम रा�� भाषा के �प 
म � पहचानते ह � । उ�ह�ने आगे कहा िक हम � केवल िह�दी 
पखवाड़ा मनाने मा� तक ही सीिमत नह� रहना चािहए, बि�क 
यह सक�प भी लेना चािहए िक हम अपना अिधकािधक ं
काया�लयीन काय� िह�दी म � करने का �य�न कर� । डॉ. स�त ु
सतपथी, �भागा�य�, फसल सर�ा ने स�थान म � समय-समय ु ं
पर आयोिजत होने वाली राजभाषा िह�दी से सबिधत ं ं
आयोजन� पर सतोष �य� करते हए कहा िक इससे स�थान के �ं ं
अिधका�रय� एव कमच� ा�रय� को िह�दी काय� के �ित ं
जाग�कता बढ़ेगी और वे अपना काया�लयीन काय� म � िह�दी 
का अिधकािधक �योग कर�गे । डॉ. जीवन िम�, �भागा�य�, 
फसल सधार ने सभी से अपना अिधकािधक काय� िह�दी म �ु
करने का आ�ान िकया । डॉ. सजय साहा, �धान वै�ािनक, ं
�भागा�य�, फसल उ�पादन एव डॉ. स�यसाची िम�, �धान ं
वै�ािनक एव �भारी, ए.आई.एन.पी. ने भी अपने-अपने ं
सबोधन म � कहा िक िह�दी बहत ही सरल, सहज और आसान �ं
भाषा ह;ै िजसे हम � अपने-अपने काया�लयीन काय� म � सवा�िधक 
�योग करना चािहए । 

उ�ाटन समारोह काय��म का सचालन करते हए डॉ. सरे�� �ं ु
कमार पा�डेय, �धान वै�ािनक एव �भारी, िह�दी क� ने इस ु ं
अवसर पर उपि�थत अिधका�रय� एव कमच� ा�रय� का स�थान ं ं
क� राजभाषा काया��वयन सिमित एव िह�दी क� क� ओर से ं
हािदक�  �वागत करते हए उ�ह � िह�दी पखवाड़ा के अ�तग�त �
आयोिजत िकए जाने वाली िविभ�न िह�दी �ितयोिगताओ के ं

बारे म � जानकारी दी । उ�ह�ने स�थान के सभी वग� के ं
कमच� ा�रय� से सरकारी काम-काज म � अिधकािधक िह�दी का 
�योग करने के िलए अनरोध िकया ।ु

िह�दी पखवाड़ा- 2 0 2 4  के अ�तग�त िविभ�न िह�दी 
�ितयोिगताओ का आयोजन िकया गया । िदनाक 13 ं ं
िसत�बर, 2024 को ता�कािलक भाषण �ितयोिगता, िदनाक ं
1 7  िसत�बर,  2 0 2 4  को क��यटर पर िह�दी टकण ू ं
�ितयोिगता, िदनाक   18 िसत�बर, 2024 को िह�दी िनबध ं ं
लेखन �ितयोिगता, िदनाक 19 िसत�बर, 2024 को िह�दी ं
अनवाद �ितयोिगता, िदनाक 20 िसत�बर, 2024 को िह�दी ु ं
िट�पण एव मसौदा लेखन �ितयोिगता, िदनाक 23 िसत�बर, ं ं
2024 को िह�दी �तलेखन एव पठन �ितयोिगता तथा िदनाक ु ं ं
24 िसत�बर, 2024 को वाद-िववाद �ितयोिगता का 
आयोजन िकया गया । इन सभी �ितयोिगताओ म � स�थान के ं ं
सभी वग� के अिधका�रय� व कमच� ा�रय� ने उ�साहपव�क भाग ू
िलया ।
िदनाक 27 िसत�बर, 2024 को अ�यत उ�साह पण � वातावरण ं ं ू
म � िह�दी पखवाड़ा का समापन एव पर�कार िवतरण समारोह ं ु
का आयोजन िकया  गया । काय��म का सचालन करते हए �ं
डॉ. सरे�� कमार पा�डेय, �धान वै�ािनक एव �भारी, िह�दी ु ु ं
क� ने सभागार म � उपि�थत अिधका�रय� एव कमच� ा�रय� का ं
राजभाषा काया��वयन सिमित एव िह�दी क� क� ओर से ं
हािदक�  अिभन�दन करते हए उ�ह�ने िह�दी पखवाड़ा - 2024 �
के अ�तग�त आयोिजत िकए गए िविभ�न �ितयोिगताओ के ं
िवजेता (�थम, ि�तीय एव ततीय) �ितभािगय� के नाम� क� ृं
घोषण क� । काय��म क� अ�य�ता स�थान के िनदशेक, डॉ. ं
गौराग कर �ारा िकया गया तथा इनके साथ डॉ. सजय साहा, ं ं
�भागा�य�,  फसल उ�पादन;  डॉ.  स�त सतपथी, ु
�भागा�य�,  फसल सर�ा;  �ी रिव िम�,  �शासिनक ु
अिधकारी एव �ी पलाश ितवारी, िव� एव लेखा अिधकारी ं ं
मचासीन थे । िनदशेक महोदय ने अपने अ�य�ीय स�बोधन म �ं
कहा िक हमारा दशे पर�परा एव स�कित �धान दशे ह ै। दशे म �ृं ं
अनेक भाषाए बोली जाती ह,�  मगर राजभाषा का अपना अलग ं
ही �थान ह ै। राजभाषा काया��वयन क� िदशा म � स�थान ने ं
बहत अ�छी �गित क� ह ै ।  इस अवसर पर उ�ह�ने अपने �
अिभभाषण म � यह भी कहा िक िहदी हमारी राजभाषा होने के ं
साथ ही सबसे सरलतम भाषा भी ह ै। इसके �चार म � ती�तम 
िवकास अित आव�यक ह;ै उ�ह�ने कहा िक िह�दी भाषा 
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साधारण जनता, िकसान भाइय� के साथ सपक�  बनाने का ं
बेहतर मा�यम ह ै�य�िक इस भाषा को लगभग हर भारतीय 
समझता तथा बोलता ह ै। इसके अित�र� डॉ. एस. सतपथी, 
�भागा�य�,  फसल सर�ण एव डॉ.  सजय साहा, ं ं ं
�भागा�य�, फसल उ�पादन ने स�थान के अिधका�रय� एव ं ं
कमच� ा�रय� से दिैनक �शासिनक काय� म � िह�दी के �योग करने 
हते अनरोध िकया ।ु ु
िविभ�न �ितयोिगताओ म � �थम, ि�तीय व ततीय �थान �ा� ृं
करने वाले अिधका�रय�/कमच� ा�रय� को िनदशेक महोदय, डॉ. 
गौराग कर सिहत डॉ. सजय साहा, �भागा�य�, फसल ं ं
उ�पादन; डॉ. स�त सतपथी, �भागा�य�, फसल सर�ा; �ी ु ु
रिव िम�, �शासिनक अिधकारी; �ी पलाश ितवारी, िव� एव ं
लेखा अिधकारी तथा �ी अनवर हसैन, �ा�यापक, सरोजनी �
नायड कालेज फॉर वमने के कर कमल� �ारा पर�कत िकया ृू ु ु
गया । साथ ही िह�दी �ो�साहन योजना 2023-24 म �
सि�मिलत 05 (पाँच) अिधका�रय� तथा कमच� ा�रय� को भी 
पर�कार �दान िकया गया । ु
काय��म का सफल सचालन डॉ. सरे�� कमार पा�डेय, �धान ं ु ु
वै�ािनक एव �भारी िह�दी क� के ध�यवाद �ापन के साथ ं
स�प�न हआ ।�
पर�कार का  िववरण इस �कार ह ै:- ु
(1)  िदनाक 13.09.2024 को आयोिजत “त�कािलक भाषण ं
(ए�सटे�पोर)” �ितयोिगता          
(सभी वग� के अिधका�रय�/कमच� ा�रय� के िलए)   
(कल 14 �ितभािगय� ने भाग िलया)ु
1. �ीमती सत�पा राय चौधरी, सहायक - �थमु
2.  डॉ. शलैेश कमार, �धान वै�ािनक - ि�तीयु
3.  �ी पलाश ितवारी, िव.ले. अिध.  - ि�तीय
4.  �ी चदन कमार वमा�, सहा.�शा. अिध.- ततीयृं ु
(2) िदनाक 17.09.2024 को आयोिजत “क��यटर पर िह�दी ं ू
टकण (टाइिपग) �ितयोिगता” ं ं
(सभी वग� के अिधका�रय�/कमच� ा�रय� के िलए)  
(कल 34 �ितभािगय� ने भाग िलया) ु
1. �ी चदन कमार वमा�, सहा.�शा. अिध. - �थम ं ु
2. �ी �रतेश कमार, सहा.�शा.  ि�तीयु
3. �ी राजा कमार शमा�, टी-1  - ततीय ृु

(3) िदनाक 18.09.2024 को आयोिजत “िह�दी िनबध ं ं
�ितयोिगता” 
(सभी वग� के अिधका�रय�/कमच� ा�रय� के िलए) 
(कल 13 �ितभािगय� ने भाग िलया)ु
1. डॉ. शलेैश कमार, �धान वै�ािनक - �थमु
2. �ी सोन कमार समन, सहायक -  ि�तीयू ु ु
3. डॉ. दबेारती द�ा, वै�ािनक - ततीयृ
4. �ी राकेश कमार रोशन, व�र.तक. अिध. - ततीयृु
(4) िदनाक 19.09.2024 को आयोिजत “िह�दी अनवाद ं ु

�ितयोिगता”
(अ�य भाषा-भाषी अिधका�रय�/कमच� ा�रय� के िलए) (कल ु
17 �ितभािगय� ने भाग िलया)  
1. �ी रि�म िम�, व�र. तक.सहा. - �थम
2. �ी ि�िदब घोष, सहायक  - ि�तीय                              
3. डॉ. रीतेश साहा, �धान वै�ािनक  - ततीयृ
(5) िदनाक 20.09.2024 को आयोिजत “िह�दी िट�पण तथा ं
मसौदा लेखन �ितयोिगता” (अ�य भाषा-भाषी अिधका�रय�/ 
कमच� ा�रय� के िलए) 
(कल 07 �ितभािगय� ने भाग िलया) ु
1. �ी िदलीप क. ब�आ, सहा.�शा. अिध. - �थम  ु
2. �ी अिभ�प दास, सहायक  - ि�तीय 
3. डॉ. रीतेश साहा, �धान वै�ािनक  - ततीय ृ
(6) िदनाक 23.09.2024 को आयोिजत 'िह�दी �तलेखन एव ं ु ं
पठन �ितयोिगता” 
(अ�य भाषा-भाषी अिधका�रय�/कमच� ा�रय� के िलए)  (कल ु
12 �ितभािगय� ने भाग िलया)                                                     
1. स�ी इिशता भटाचाय�, वाई.पी. II - �थम                                                          ु
2. �ीमती नीना म�डल, िनजी सहा. - ि�तीय
3. �ी सायन बास, सहायक - ततीयृु
(7) िदनाक 24.09.2024 को आयोिजत “वाद-िववाद ं
�ितयोिगता”
(अ�य भाषा-भाषी अिधका�रय�/कमच� ा�रय� के िलए) (कल ु
08 �ितभािगय� ने भाग िलया)
1. �ीमती सत�पा राय चौधरी, सहायक - �थमु
2. डॉ. िजते�� मीना, वै�ािनक - ि�तीय
3. �ी िशवम कमार, टी-1 -  ततीयृ् ु
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(8) सा�वना पर�कार : कल 46 �ितभािगय� को िदया गया । ं ु ु
(9) िह�दी �ो�साहन योजना (िव�ीय वष � 2023-2024 के 
दौरान) के अतग�त पर�कार पाने वाले अिधकारी / कमच� ारी ं ु
(कल 10 पर�कार दनेे का �ावधान ह)ैु ु
(क) �थम पर�कार (कल 02 पर�कार) ु ु ु
(��येक के िलए �. 5,000/-)
1. �ी ि�िदब घोष, सहायक
2. �ी अिभ�प दास, सहायक  

(ख) ि�तीय पर�कार (कल 03 पर�कार) ु ु ु
(��येक के िलए �. 3,000/-)
1. �ी िदलीप कमार ब�आ, सहा.�शा. अिधकारीु
2. �ी सोन कमार समन, सहायकू ु ु
3. �ी �रतेश कमार, सहा.�शा. अिधकारीु
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“जापािनय� ने िजस ढ़ग से िवदशेी भाषाए ँसीखकर अपनी मातभाषा को उ�नित ृं
के िशखर पर पहचँाया ह,ै उसी �कार हम � भी मातभाषा का भ� होना चािहए ।“� ृ

          ----  �यामसदर दास ुं

िह�दी-पखवाड़ा-2024 के उ�ाटन स� के दौरान मचािसन स�थान के िनदेशक एव अिधकारीगणं ं ं
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'िह�दी टकण �ितयोिगता' म� �ितभािगता दज� करते कम�चारीगण ं

'त�कािलक भाषण �ितयोिगता' म� �ितभािगता दज� करते कम�चारीगण
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िह�दी पखवाड़ा-२०२४ के समापन एव पर�कार िवतरण स� को सबोिधत करते हए स�थान के िनदेशक, ं ु ं � ं
डॉ. गौराग करं  

'िह�दी अनवाद �ितयोिगता' म� �ितभािगता दज� करते कम�चारीगण ु



712024 7

िवजेता �ितभािगय� को पर�कत करते हए स�थान के िनदेशक एव अिधकारीगणु ृ � ं ं

िवजेता �ितभािगय� को पर�कत करते हए स�थान के िनदेशक एव अिधकारीगणु ृ � ं ं
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िवजेता �ितभािगय� को पर�कत करते हए स�थान के िनदेशक एव अिधकारीगणु ृ � ं ं

िवजेता �ितभािगय� को पर�कत करते हए स�थान के िनदेशक एव अिधकारीगणु ृ � ं ं
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